
 

 

ANALIZA FILIEREI OULUI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diana Maria ILIE 

Ancuța MARIN 

Petruța Antoneta TUREK-RAHOVEANU 

Daniela Nicoleta VOICILĂ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Editura TERRA NOSTRA 

Iași, 2021 



 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descrierea CIP a Bibliotecii Naţionale a României 

Analiza filierei oului / Diana Maria Ilie, Ancuţa Marin, Petruţa Turek  

    Rahoveanu, Daniela Nicoleta Voicilă. - Iaşi : Terra Nostra, 2021 

    Conţine bibliografie 

    ISBN 978-606-623-137-4 

 

I. Ilie, Diana Maria 

II. Marin, Ancuţa 

III. Turek-Rahoveanu, Petruţa 

IV. Voicilă, Daniela Nicoleta 

 

664 

 

Copyright © 2021, Diana Maria ILIE, Ancuța MARIN, Petruța Antoneta TUREK-

RAHOVEANU,  

 

Autorii își asumă întreaga responsabilitate pentru ideile exprimate, pentru originalitatea  

materialului și pentru sursele bibliografice menționate. 

  



 

3 

 

 

 INSTITUTUL DE 

CERCETARE  

PENTRU ECONOMIA 

AGRICULTURII  

ȘI DEZVOLTARE 

RURALĂ 

A.S.A.S BUCUREȘTI 

 

 

 

 

 

 

Lucrarea ”ANALIZA FILIEREI OULUI” a fost publicată prin finanțarea Ministerului 

Agriculturii și Dezvoltării Rurale, pe baza cercetărilor efectuate în cadrul Planului Sectorial de 

Cercetare-dezvoltare, contract ADER nr.24.1.1/2019 „CERCETĂRI PRIVIND 

ELABORAREA UNOR STUDII ȘI ANALIZE, PENTRU FUNDAMENTAREA 

DECIZIILOR ȘI POLITICILOR PUBLICE, PENTRU COMERCIALIZAREA 

PRODUSELOR AGROALIMENTARE ÎN VEDEREA ASIGURĂRII SECURITĂȚII ȘI 

SIGURANȚEI ALIMENTARE A POPULAȚIEI”, încheiat între Ministerul Agriculturii și 

Dezvoltării Rurale și Institutul de Cercetare pentru Economia Agriculturii și Dezvoltare Rurală. 

 

 

 

Autori: 

Dr. ing. Diana Maria ILIE– ICEADR București 

Dr. ec. Ancuța MARIN - ICEADR București 

Drd. ing. Petruța Antoneta TUREK-RAHOVEANU - ICEADR București 

Drd. ing. Daniela Nicoleta VOICILĂ – ICEADR București 

 

 

 

 

 

 

  



 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

5 

Cuprins:  
INTRODUCERE ...................................................................................................................................... 7 

CAPITOLUL 1 - IMPORTANŢA CREŞTERII PRINCIPALELOR SPECII DE PĂSĂRI DOMESTICE . 9 

CAPITOLUL 2 - SITUAȚIA LA NIVEL NAȚIONAL ȘI INTERNAȚIONAL .......................................... 11 

2.1. Situația sectorului la nivel internațional ..................................................................................... 11 
2.2. Situația sectorului în România ................................................................................................... 14 

CAPITOLUL 3 - SITUAȚIA PRODUCȚIEI DE OUĂ LA NIVELUL ROMÂNIEI ................................ 19 

3.1. Topul țărilor producătoare de ouă în lume ................................................................................. 19 
3.2. Situația producției de ouă în România........................................................................................ 20 
3.3. Producția de ouă bio (ecologice) ................................................................................................ 21 

CAPITOLUL 4 - PRINCIPII PRIVIND CREŞTEREA PĂSĂRILOR ..................................................... 25 

4.1. Rase de păsări pentru ouă ........................................................................................................... 25 
4.2. Factorii care influențează calitatea oului și metode de incubare ................................................ 29 

CAPITOLUL 5 - TEHNOLOGIA DE CREŞTERE A PĂSĂRILOR ....................................................... 37 

5.1. Tipurile de baterii folosite în creșterea şi exploatarea păsărilor pentru producția de ouă .......... 37 
5.2. Furajarea găinilor ouătoare ......................................................................................................... 39 
5.3. Măsuri sanitar-veterinare de prevenire și combatere a bolilor la păsări ..................................... 40 

CAPITOLUL 6 - CALITATEA  OUĂLOR ............................................................................................. 43 

6.1. Clasificarea ouălor în funcție de calitate .................................................................................... 43 
6.2. Marcarea ouălor .......................................................................................................................... 45 
6.3. Defectele de calitate ale oului .................................................................................................... 47 
6.4. Alterarea ouălor .......................................................................................................................... 49 
6.5. Compoziția ouălor de consum .................................................................................................... 50 

CAPITOLUL 7 - CEREREA ȘI OFERTA PE PIAȚA OUĂLOR ........................................................... 56 

7.1. Cererea pe piața ouălor ............................................................................................................... 57 
7.2. Oferta pe piața ouălor ................................................................................................................. 60 
7.3. Preferințele consumatorilor de ouă din România ....................................................................... 61 

CAPITOLUL 8 - COMERȚUL PE PIAȚA OUĂLOR ........................................................................ 93 

8.1. Importul de ouă .......................................................................................................................... 93 
8.2. Exportul de ouă .......................................................................................................................... 95 
8.3. Balanța comercială ..................................................................................................................... 97 

CAPITOLUL 9 - PREȚURILE OUĂLOR PE PLAN NAȚIONAL ȘI INTERNAȚIONAL .................... 100 

9.1. Prețurile ouălor în Europa ........................................................................................................ 100 
9.2. Prețurile ouălor în România ..................................................................................................... 101 

CAPITOLUL 10 - ANALIZA SWOT PE FILIERA OULUI ................................................................. 104 

CAPITOLUL 11 - LEGISLAȚIE NAȚIONALĂ ȘI EUROPEANĂ PRIVIND REGLEMENTAREA 

SECTORULUI ............................................................................................................................... 107 

BIBLIOGRAFIE ȘI WEBGRAFIE ....................................................................................................... 109 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6 

 

 



 

7 

 

INTRODUCERE 

 

Avicultura este o știință care se ocupă cu elaborarea metodelor privitoare la creșterea, 

hrănirea, întreținerea și îmbunătățirea speciilor și raselor de păsări în scopuri economice. Ea 

este o ramură a zootehniei, având ca scop producția de ouă și de carne de pasăre. 

Ritmul schimbărilor alimentare, atât calitativ cât și cantitativ, se accelerează pe măsură 

ce țările devin mai bogate și populațiile devin din ce în ce mai urbanizate. Are loc o schimbare 

a dietei, oamenii orientându-se către alimente ce asigură organismului o energie mare pe 

unitatea produs consumată (carne, lapte și ouă, uleiuri vegetale și, într-o măsură mai mică, 

zahăr). Creșterea aportului de grăsimi saturate din surse animale, o cantitate mai mare de zahăr 

adăugat în alimente, aporturile reduse de carbohidrați și fibre complexe și aporturile reduse de 

fructe și legume s-au dovedit a fi responsabile de o incidență crescută a bolilor netransmisibile 

(de exemplu, boli cardiovasculare și diabet). 

În prezent, alți factori instituționali influențează  tendințele de consum. Un exemplu 

este apariția „consumatorului preocupat” (Harrington, 1994) în țările OECD. Modelele de 

consum ale acestor consumatori sunt influențate nu numai de factorii de piață și gust, ci și de 

preocupările legate de sănătate, mediu, etică, bunăstarea animalelor și probleme de dezvoltare. 

Acești consumatori tind să reducă sau chiar să oprească consumul anumitor produse de origine 

animală sau să opteze pentru produse certificate, cum ar fi o gamă liberă sau carne organică, 

lapte sau ouă (Krystallis și Arvanitoyannis, 2006). Campaniile de promovare guvernamentală 

sunt, de asemenea, identificate ca potențiali factori de schimbare a modelelor de consum 

(Morrison și colab., 2003). 

În România, avicultura reprezintă unul dintre cele mai puternice sectoare agricole, 

fiind una dintre țările europene cu cele mai favorabile condiții pedo-climatice pentru obținerea 

de producții agricole ridicate cantitativ şi de înaltă calitate. 

Ministerul Agriculturii şi Dezvoltării Rurale are ca prioritate elaborarea și 

implementarea unor politici agroalimentare adecvate pentru cetățenii României în calitate de 

consumatori, fermieri și procesatori, pentru sprijinirea creșterii competitivității agroalimentare 

și a dezvoltării durabile a spațiului rural, în condiții de siguranță alimentară și mediu 

înconjurător protejat. MADR s-a angajat într-un proces de reformă cuprinzător care vizează 

fundamentarea măsurilor ce vor fi transpuse în reglementări (politici publice și legislație) 

referitoare la obiectivele și atribuțiile ministerului și ale administrației agricole. Strategia pentru 

dezvoltarea sectorului agroalimentar pe termen mediu și lung, vizează valorificarea inteligentă 

și durabilă a potențialului agroalimentar și dezvoltarea spațiului rural. Strategia constituie baza 

noii perioade de programare financiară europeană 2014-2020, ca angajament al României față 

de UE pentru realizarea PAC1. 

Sectorul păsărilor este una dintre cele mai dinamice industrii agricole din România în 

ceea ce privește creșterea, indicatorii de performanță și piețele de export. Subiectul acestei cărți 

se referă la acea parte a aviculturii care se ocupă de creșterea păsărilor ouătoare, ca efective, 

producții, prețuri, etc.  

 
1 Banca Mondială a asistat MADR în elaborarea viziunii pentru dezvoltarea sectorului agroalimentar pe termen mediu și lung 

- orizont 2020/2030 . 
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Ouăle sunt o parte importantă a dietei umane datorită conținutului ridicat de proteine 

și alte substanțe nutritive. În ultimele decenii, evaluarea ouălor ca parte a dietei umane a fost 

dominată de dezbaterile privind conținutul de colesterol. Valoarea nutritivă a unui produs 

alimentar este însă un concept complicat deoarece nu poate fi bazat doar pe descrierea 

compoziției produsului în sine. O substanță cu rol nutritiv este parte componentă a unui produs 

alimentar, cu efecte nutriționale și fiziologice. 

Pandemia Covid-19, cu restricțiile sale, schimbarea obiceiurilor alimentare ale 

consumatorilor și concurența externă au afectat în mod negativ perspectivele sectorului, 

afectând producția internă de ouă.  
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CAPITOLUL 1 - IMPORTANŢA CREŞTERII PRINCIPALELOR SPECII 

DE PĂSĂRI DOMESTICE 

 

Importanța creșterii principalelor specii de păsări domestice se datorează produselor 

cu o valoare nutritivă ridicată şi la un preț de cost scăzut, constituind baza alimentației de origine 

animală a omului. În creșterea păsărilor sunt necesare variate cunoștințe, din următoarele 

considerate (Vacaru-Opriş I. 2002):  

• multitudinea de specii cu particularități biologice de creștere și întreținere , diferite 

unele de altele; 

• caracterul complex al producțiilor de ouă; 

• metabolismul intens al păsărilor – reacționează destul de repede la cea mai mică 

modificare a condițiilor de viață; 

• modul de reproducție – dezvoltarea embrionului se realizează sub atenția deosebită 

a omului;  

• climatizarea la un grad înalt; 

• automatizarea și mecanizarea adăposturilor – păsările sunt sustrase aproape integral 

de sub influența condițiilor din mediul natural. 

Tehnologiile de creștere și întreținere a păsărilor sunt foarte variate, mai ales prin felul 

în care se realizează satisfacerea atât din punct de vedere al cerințelor păsărilor față de condițiile 

de întreținere cât și cerințelor de ordin economic. Tehnologiile de întreținere a păsărilor în 

perioada de creștere sau exploatare pot fi de trei categorii de sisteme (Stafie C.L., 2016): 

• sistemul extensiv; 

• sistemul semi-intensiv; 

• sistemul intensiv industrial. 

Sistemul de întreținere se poate considera mai intensiv cu cât acoperă complet și 

economic cerințele păsărilor, permite realizarea pe unitatea de suprafață a unei producții mai 

mare cu volum redus de muncă și costuri mai mici. Aceste sisteme se caracterizează prin 

următoarele:  

• întreținerea se face în libertate la sistemele extensive,  

• în semi-libertate la cele semi-intensive, 

• în captivitate la sistemele intensive industriale. 

A. În sistemul extensiv sau gospodăresc, creșterea păsărilor se practică pe scară largă în 

gospodăriile țărănești din țara noastră. În general reprezintă o activitate sezonieră iar, 

producția obținută este folosită pentru consum propriu. În unele zone ale țării, cu tradiții 

gospodărești mai puțin evoluate, păsările stau în libertate atât ziua cât și noaptea (în pomi, 

șoproane, etc). În ceea ce privește alimentația păsărilor în sistemul gospodăresc, acestea își 

asigură în marea majoritate hrana singure (semințe de buruieni, viermi, insecte, râme, 

ierburi), gospodarului nu-i rămâne decât să completeze rația prin administrarea unui tain de 

boabe de cereale cum ar fi porumb, orz, ovăz, grâu etc.  

Ca și avantaje a acestui sistem se pot enumera: 

➢ păsările prezintă o stare de sănătate bună;  

➢ lucrările sunt reduse în perioada de creștere;  

➢ carnea sau ouăle sunt de calitate superioară din punct de vedere organoleptic;  
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➢ investiții minime.  

Sistemul prezintă și dezavantaje precum:  

➢ controlul factorilor de microclimat este nerealizabil;  

➢ rentabilitatea într-o fermă în sistem gospodăresc este negativă;  

➢ producția poate fi influențată de factori climaterici într-o proporție destul de mare și 

reduce numărul de ouă/pasăre raportat la consumul de furaje;  

➢ consumul de furaj/kg carne este foarte mare. 

B. În sistemul semi-intensiv, se combină sistemul gospodăresc cu elemente de tehnologie din 

sistemul intensiv şi se realizează sub următoarele forme:  

➢ creșterea pe așternut permanent;  

➢ întreținerea pe așternut permanent şi pe stinghii de odihnă;  

➢ creșterea pe așternut permanent şi acces liber în padoc.  

În această categorie, conform Regulamentului European CE nr.543/2008 art. 11, intră: 

➢ creșterea găinilor în sistem free-range, notarea sistemului de creștere pe ou cu cifra 1;  

➢ creșterea găinilor ouătoare în sistem ecologic, notarea oului după sistemul de 

creștere cu cifra 0.  

Avantajele acestui sistem sunt:  

➢ controlul riguros al factorilor de micro-climat eliminând sezonalitatea producției de 

ouă;  

➢ asigură o producție mare de ouă/pasăre (270-305 ouă/găină);  

➢ rentabilitatea economică mare;  

➢ stare de sănătate bună;  

➢ numărul de păsări pe m2 de construcție este destul de mare respectiv 6-7 păsări/mp 

în cazul găinilor ouătoare.  

Ca dezavantaje putem aminti:  

➢ în sezonul cald, în adăpost se formează praf, care provoacă probleme respiratorii 

efectivelor de păsări ; 

➢ în sezonul rece umiditatea este mare. 

C. În sistemul intensiv şi super-intensiv, tehnologiile folosite pentru creșterea şi exploatarea 

păsărilor în efective mari şi se realizează prin creșterea în baterii sau pe așternut permanent. 

Avantaje sistemului sunt:  

➢ rentabilitate economică mare;  

➢ control total al factorilor de microclimat;  

➢ producție mare de ouă per pasăre;   

➢ producție mare de carne/pasăre/mp.  

Dezavantajele sistemului sunt:  

➢ apariția anumitor maladii, precum şi fenomene ca isteria aviară, oboseala de cușcă, 

năpârlirea timpurie, consumarea ouălor, smulgerea penelor, canibalismul;  

➢ investițiile sunt  foarte mari în: adăposturi, baterii, sisteme de furajare, adăpare şi 

pentru controlul factorilor de microclimat;  

➢ cheltuieli energetice foarte mari. 
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CAPITOLUL 2 - SITUAȚIA LA NIVEL NAȚIONAL ȘI INTERNAȚIONAL 

 

2.1. Situația sectorului la nivel internațional 

 

Sistemele agroalimentare evoluează de la o industrie dominată de ferme familiale și 

firme la scară mică, relativ independente, la una dominată de ferme mari, industriale, care sunt 

mai strâns aliniate în lanțul de producție și distribuție. Comerțul cu amănuntul alimentar este 

din ce în ce mai receptiv la clienți, mai concentrat pe servicii. În paralel, aprovizionarea cu 

intrări și procesarea produselor devin din ce în ce mai consolidate, mai concentrate și mai 

integrate. Dovezi tangibile în acest sens sunt creșterea supermarket-urilor și schimbarea 

modelelor de aprovizionare cu alimente în zonele urbane din multe părți ale lumii, în special în 

America Latină. La scară globală, sistemele de producție industrială reprezintă acum 

aproximativ 50% din producția de ouă (FAO, 2005c). 

Cea mai distinctivă caracteristică a sistemelor de producție urbană este apropierea unui 

număr mare de consumatori, ceea ce reduce necesitatea transportului produselor perisabile pe 

distanțe mari. Pentru a beneficia de acest avantaj, creșterea animalelor în orașe și în jurul lor a 

fost practicată din cele mai vechi timpuri. Motivele pentru angajarea în creșterea animalelor 

urbane sunt diverse și includ: obținerea de venituri prin vânzări; plăcerea păstrării animalelor 

și posibilitatea de a continua practicarea unei activități tradiționale de trai; acumularea de capital 

înglobat în animale ca formă de asigurare sau pentru finanțarea proiectelor viitoare; 

suplimentarea dietei cu lapte, ouă sau carne produse în casă; și posibilitatea de a utiliza resursele 

disponibile, cum ar fi risipa de alimente. Animalele pot furniza, de asemenea, intrări precum 

gunoiul de grajd pentru producția de culturi urbane.  

Cu toate acestea, mediul urban prezintă crescătorilor de animale o serie de 

constrângeri. În special dacă sunt implicate animale mai mari, spațiul limitat poate fi o 

problemă, la fel ca și obținerea de furaje suficiente la un cost care nu este prohibitiv. Sistemele 

urbane de producție au adesea conexiuni multiple cu zonele rurale înconjurătoare, fie sub formă 

de furnizare de hrană, aprovizionare cu animale sau fluxul de tradiții și cunoștințe legate de 

creșterea animalelor. Rudele sau păstorii plătiți din zonele rurale pot avea grijă de o parte din 

efectivul deținut de rezidenții urbani (Schiere și colab., 2006b). Tipul de rase de animale 

păstrate în aceste sisteme depinde de specie, de produsul comercializat și de puterea legăturilor 

rural-urban. 

Uniunea Europeană susține producătorii de ouă prin standarde de comercializare și, 

ocazional, prin măsuri de sprijinire a pieței. La nivelul Uniunii Europene există peste 350 de 

milioane de găini ouătoare. Acestea produc anual aproape 6,7 milioane de tone de ouă. Scopul 

OCP vizează stabilizarea piețelor și prevenirea escaladării crizelor pieței, oferind o plasă de 

siguranță piețelor agricole prin utilizarea instrumentelor de intervenție pe piață (intervenție 

publică* și ajutor pentru depozitare privată) și măsuri excepționale. De asemenea, prevede 

măsurile necesare de transparență a pieței pentru a permite producătorilor agricoli să își ia mai 

bine deciziile de producție și investiții, având în vedere evoluțiile pieței. Comisia Europeană 

prezintă situația pieței în sectorul ouălor și este monitorizată de UE pentru a identifica o 

eventuală instabilitate, pentru a oferi informații precise fermierilor și prelucrătorilor cu privire 

la situația pieței și pentru a contribui la luarea deciziilor în materie de politici publice. 
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La nivel european, Franța este țara cu cel mai mare număr de pui din rase de găini 

ouătoare, cu o medie anuală a perioadei de 51,63 mii pui, fiind urmată de Germania (44,53 mii 

pui), Olanda (42,06 mii pui) și Spania (32,72 mii pui). La nivel național, în perioada 2012-2020, 

se observă că numărul puilor din rase de găini ouătoare a variat, între 0,08 mii pui în anul 2019 

și 3,74 mii pui în anul 2012, media perioadei fiind de 1,34 mii pui (Tabel nr. 2.1.). 

 

Tabel nr. 2.1. Evoluția efectivelor a puilor din rase de găini ouătoare, care produc ouă 

pentru consum la nivelul țărilor membre ale Uniunii Europene în perioada 2012-2020 

 (mii pui eclozați) 

Țara 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 
Media 

perioadei 

Franța 51,85 54,48 54,45 52,43 54,11 52,31 48,60 47,00 49,41 51,63 

Germania 46,55 44,21 44,88 47,64 - 45,67 42,12 45,32 39,81 44,53 

Olanda 37,33 38,67 40,25 39,98 46,14 48,03 39,19 47,16 41,82 42,06 

Spania 32,88 27,39 29,39 31,22 29,91 33,16 34,44 37,86 38,24 32,72 

Polonia 29,32 28,73 29,04 30,86 30,37 34,47 36,47 35,95 34,62 32,20 

Italia 32,91 30,99 18,48 4,37 3,27 3,97 6,08 4,37 8,41 12,54 

Austria 8,75 8,46 9,34 10,03 9,20 9,18 9,55 9,28 9,44 9,25 

Ungaria 7,27 7,23 8,88 8,94 10,34 10,31 8,91 8,13 8,53 8,73 

Belgia 8,56 7,27 7,37 7,55 7,05 6,26 5,99 7,35 5,74 7,02 

Finlanda 3,70 3,98 4,23 3,87 3,99 3,89 3,90 3,40 3,88 3,87 

România 3,74 2,35 1,68 1,63 0,60 0,39 0,37 0,08 1,26 1,34 

Sursa: ec.europa.eu, accesat în data de 06.09.2021 

La nivelul țărilor analizate, membre ale Uniunii Europene, privind producția de ouă 

pentru consum se observă că, în anul 2019, Franța deține cea mai mare producție de ouă, 13.100 

milioane bucăți, urmată de Spania (12.871 milioane bucăți) și Polonia (10.291 milioane bucăți). 

 

Tabel nr. 2.2. Dinamica producției de ouă pentru consum la nivelul țărilor membre ale 

Uniunii Europene în perioada 2013-2020 

 (milioane bucăți) 

Țara 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 Media 

perioadei 

Franța - 14.600 13.293 13.720 14.365 14.365 13.100 13.907 

Spania 11.787 12.251 12.193 12.968 13.300 13.185 12.871 12.651 

Germania - 11.557 11.807 11.979 12.087 12.325  - 11.951 

Polonia - -  -  -  9.406 10.138 10.291 9.945 

România - 5.548 5.584 5.812 5.568 5.196 4.887 5.433 

Belgia - 2.044 1.971 2.072 1.771 1.281 1.570 1.785 

Portugalia 1.474 1.548 1.712 1.711 1.737  - 1.775 1.660 

Ungaria -  - 1.480 1.405 1.420 1.485 1.512 1.460 

Danemarca 1.112 1.111 1.133 1.188 1.223 1.234 1.322 1.189 

Bulgaria 781  - 861 942 985 978 1.058 934 

Croația 562 572 517 619 577 530 548 561 

Sursa: ec.europa.eu, accesat în data de 06.09.2021 
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La nivel național, se remarcă o tendință descendentă a producției de ouă pentru consum 

înregistrând valori cuprinse între 5.196 milioane bucăți în anul 2018 și 4.887 milioane bucăți 

în anul 2019, rezultând o medie a perioadei analizate de 5.433 milioane bucăți. În perioada 

2013-2019, România se clasează pe locul cinci în topul țărilor membre a Uniunii Europene 

analizate în ceea ce privește producția de ouă pentru consum (Tabel nr. 2.2.).  

România prezintă anumite caracteristici structurale asemănătoare cu cele ale 

sectoarelor agricole din celelalte state membre UE, dar este unică prin mărimea decalajului 

dintre categoria fermelor mari şi aceea a fermelor mici, precum şi prin prevalența agriculturii 

de subzistență și semisubzistență. Cea mai recentă sursă de date privind structura sectorului 

avicol din România, este Ancheta Structurală în Agricultură din anul 2016, disponibilă pe site-

ul Institutului Național de Statistică. 

În ceea ce privește numărul exploatațiilor la nivelul anului 2016, cele destinate creșterii 

găinilor pentru ouă dețin cel mai mare număr, respectiv 2,2 milioane, fiind urmat de sectorul 

creșterii de pui, găini și cocoși pentru carne, care a înregistrat 1,5 milioane exploatații, rațe cu 

219,35 exploatații, gâște cu 106,07 exploatații. Cea  mai reprezentativă clasă de mărime a 

suprafeței agricole pentru toate speciile de păsări  este cea cuprinsă între 2 și 5 hectare (Tabel 

nr. 2.3). 

 

Tabel nr. 2.3. Exploatațiile agricole cu efectivele de păsări pe clase de mărime a suprafeței 

agricole utilizate (2016) 

 (mii exploatații) 
Clase de 

mărime 

/specii 

Sub 

0,1 

0,1-

0,3 

0,3-

0,5 
0,5-1 1-2 2-5 5-10 

10-

20 

20-

30 

30-

50 

50-

100 

100 și 

peste 
Total 

Pui, 

găini și 

cocoși 

pentru 

carne 

230,1 225,9 115,9 235,1 278,9 307,9 88,3 21,2 4,0 2,4 1,19 0,6 1.511,54 

Găini 

pentru 

ouă 

324,5 337,6 173,3 345,4 410,2 455,2 133,2 32,2 5,9 3,6 1,92 0,9 2.223,95 

Curci 19,8 23,6 12,1 26,3 34,3 44,5 14,1 3,6 0,6 0,6 0,2 0,1 179,80 

Rațe 32,2 33,3 15,3 30,1 39,4 49,2 14,6 3,3 0,8 0,5 0,3 0,1 219,35 

Gâște 13,5 13,5 7,8 14,1 18,9 23,8 8,1 2,3 0,5 0,3 0,2 0,1 106,07 

Struți 0,06 0,12 0,03 0,09 0,14 0,30 0,19 0,03 0,01 0,01 0,002 0,002 0,97 

Alte 

păsări 
4,7 4,4 2,1 4,8 5,9 7,7 2,7 0,8 0,1 0,1 0,05 0,02 33,28 

Sursa: ASA 2016, disponibilă pe www.insse.ro 

 

Conform datelor din tabelul 2.4. s-a observat că cele mai multe exploatații au activat 

în sectoarele creșterii găinilor pentru ouă (38,43 mil. păsări) și creșterii puilor, găinilor și cocoși 

pentru carne (34,52 mil. păsări), cea mai reprezentativă clasă de mărime a suprafeței utilizate 

pentru cele două sectoare fiind cea sub 0,1 hectare, cu 11,06 mil. păsări, respectiv 15,31 mil. 

păsări. Sectorul  creșterii struților care a înregistrat 6 mii păsări, s-a clasat pe ultimul loc, cele 

mai multe fiind în clasa de mărime cuprinsă între 2 și 5 hectare, respectiv 2 mii păsări.  
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Tabel nr. 2.4. Efectivele de păsări pe clase de mărime a suprafeței utilizate (2016) 

(milioane păsări) 
Clase de 

mărime 

/specii 

Sub 

0,1 

0,1-

0,3 

0,3-

0,5 
0,5-1 1-2 2-5 5-10 10-20 

20-

30 

30-

50 

50-

100 

100 

și 

peste 

Total 

Pui, 

găini și 

cocoși 

pentru 

carne 

15,31 1,80 0,90 1,83 3,20 3,58 1,45 0,76 0,28 1,41 0,68 3,32 34,52 

Găini 

pentru 

ouă 

11,06 4,32 2,07 4,27 5,43 6,82 2,16 0,64 0,14 0,32 0,075 1,13 38,43 

Curci 0,23 0,16 0,07 0,16 0,22 0,31 0,11 0,033 0,006 0,006 0,002 0,008 1,32 

Rațe 0,22 0,23 0,10 0,19 0,26 0,36 0,12 0,033 0,008 0,005 0,003 0,002 1,53 

Gâște 0,089 0,110 0,049 0,089 0,12 0,16 0,06 0,021 0,004 0,003 0,002 0,002 0,71 

Struți 0,008 0,007 0,006 0,003 0,008 0,002 0,088 0,338 0,145 0,060 0,005 0,018 0,006 

Alte 

păsări 
0,067 0,057 0,024 0,075 0,111 0,097 0,037 0,007 0,002 0,008 0,006 0,19 0,680 

Sursa: ASA 2016, disponibilă pe www.insse.ro 

 

2.2. Situația sectorului în România 

 

România se află printre primele țări din Uniunea Europeană în ceea ce privește 

numărul redus de găini crescute în cuști, cu 4,79 milioane de capete, ceea ce reprezintă 14,7% 

din totalul de 32,5 milioane de păsări ouătoare existente în țara noastră, potrivit datelor furnizate 

de Uniunea Crescătorilor de Păsări din România2 (UCPR). 

Conform datelor furnizate de Uniunea Crescătorilor de Păsări din România (UCPR), 

la nivelul UE28, numărul total de găini ouătoare este de peste 397 milioane de capete, din care 

53% sunt crescute în cuști îmbogățite, iar cel mai mare exportator de ouă în România este 

Polonia, țară care deține cel mai ridicat număr de găini crescute la cușcă din Uniunea 

Europeană. Polonia exportă anual în România circa 150 de milioane ouă, adică 15% din 

producția de ouă produsă de găinile ouătoare crescute în cuști. La nivelul anului 2020, valoarea 

producției avicole industriale era de circa 1 - 1,1 miliarde de euro/an realizată în circa 250 ferme 

de găini ouătoare şi aproximativ 300 de ferme de păsări de carne, potrivit datelor UCPR. La 

acestea se mai adaugă fermele de reproducție, stațiile de incubație, fabricile de furaje 

combinate, abatoarele şi fabricile de procesare a cărnii de pasăre. De asemenea, unitățile avicole 

sunt integrate total pe verticală şi dispun de propriul sistem de distribuție, transportând 

produsele avicole până la ușa magazinului.  

Conform Observatorului Prețurilor la nivelul UE, prețul la poarta fermei în România 

este cel mai mic din UE, pentru ouăle obținute de la găini crescute la cuști, categoria L+M, 

ambalate la cofrag de 30 de ouă. Comparativ cu anul 2019, prețul la poarta fermei este același, 

adică între 0,28 - 0,30 lei/ou, deși costul de producție în anul 2020 este mult mai mare", a 

declarat, pentru Agerpres, președintele UCPR. 

 

 
2 UCPR, accesibil la http://www.avicultura.ro/prezentare-ucpr, accesat 13.04.2021 

http://www.avicultura.ro/prezentare-ucpr
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Efectivele de păsări cuprind toate speciile de păsări existente în exploatația agricolă, 

respectiv găini, curci, rațe, gâște, alte păsări: struți, prepelițe, bibilici, etc. Evoluția efectivelor 

de păsări în perioada 2010-2020, s-a observat un trend descrescător cu o diferență de 9,66 mil 

păsări iar în ceea ce privește păsările ouătoare adulte acestea scad cu 7,85 mil păsări.   

 

Tabel nr. 2.5. Evoluția efectivelor de păsări la nivelul României, în perioada 2010-2020 

                                               (milioane păsări) 

Categorie 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 
Media 

perioadei 

Păsări-total 80,84 79,84 80,14 79,44 75,45 78,65 75,69 73,29 73,99 75,36 71,18 76,72 

Păsări ouătoare 

adulte-total 
44,50 45,46 45,40 42,54 42,74 43,66 40,83 38,31 38,13 40,73 36,65 41,72 

Sursa: INS, accesat în data de 23.08.2021 

 

La nivelul anului 2020, numărul păsărilor ouătoare în România a scăzut la 36.65 mii 

păsări, cu aproximativ 18% mai redus față de cel înregistrat în anul 2010. Din calculul regresiei 

liniare rezultă că, efectivul de păsări ouătoare din România a scăzut în medie cu cca. 821 mii 

păsări pe an (Grafic nr. 2.1.). 

 

Grafic nr. 2.1. Evoluția efectivelor de păsări și păsări ouătoare în total în România, în 

perioada 2010-2020  

  (milioane păsări) 

 
Sursa: INS, accesat în data de 23.08.2021 

 

În perioada analizată, pe Regiuni de Dezvoltare, (Tabel nr. 2.6.) cele mai numeroase 

efectivele de păsări au fost în Regiunea Sud-Muntenia și în Regiunea Nord-Est, astfel: 

- în anul 2010 în Regiunea Sud-Muntenia efectivele de păsări au oscilat între 21,383 mil și 

15,898 mil păsări în anul 2020 înregistrând o scădere cu 26% în perioada analizată; 

- în Regiunea Nord-Est, au fost crescute anual un număr de păsări cuprins între 13,925 mil 

păsări și 13,193 mil păsări, rezultând o medie a  perioadei de 13,646 mil păsări, iar ritmul 

anual a fost negativ cu o valoare de -0,54%. 

 

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Pasari 80.84 79.84 80.14 79.44 75.45 78.65 75.69 73.29 73.99 75.36 71.18

Pasari ouatoare adulte 44.50 45.46 45.40 42.54 42.74 43.66 40.83 38.31 38.13 40.73 36.65
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La polul opus s-au clasat Regiunea Vest și Regiunea București-Ilfov: 

➢ în Regiunea Vest numărul păsărilor a oscilat între 4,088 mil păsări în 2020 și 5,649 mil 

păsări în 2010, ceea ce a determinat o medie a perioadei de 5.04 mii păsări înregistrând un 

ritm anual negativ de -3,18%; 

➢ în Regiunea București-Ilfov efectivele de păsări au înregistrat în medie 0,509 mil păsări, cu 

variații între 0,475 (2020) mil păsări și 0,603 mil păsări (2010).  

 

Tabel nr.2.6. Evoluția efectivelor de păsări pe Regiunile de Dezvoltare din România, în 

perioada 2010-2020 

(milioane păsări) 

Specificație 

Regiune 

de 

dezvoltare 

2010 2011 2015 2019 2020 Media 

*Coeficient 

de variație 

(%) 

Ritm 

anual 

creștere 

(%) 

Păsări 

Nord-Vest 9,456 8,627 8,964 6,751 6,813 8,034 10,81 -3,23 

Centru 8,234 8,061 8,840 8,778 9,555 8,527 4,88 1,5 

Nord-Est 13,925 13,906 13,953 13,183 13,193 13,646 3,36 -0,54 

Sud-Est 11,601 12,489 11,595 13,755 12,805 12,282 7,96 0,99 

Sud-

Muntenia 
21,383 20,563 20,462 19,981 15,898 19,522 8,47 -2,92 

București-

Ilfov 
0,603 0,586 0,524 0,467 0,475 0,509 12,34 -2,35 

Sud-Vest 

Oltenia 
9,992 10,171 8,231 7,850 8,357 8,793 11,64 -1,77 

Vest 5,649 5,440 6,079 4,600 4,088 5,04 11,30 -3,18 

Total 80,845 79,842 78,648 75,365 71,183 76,716 4,20 -1,27 

Sursa: INS, accesat în data de 25.10.2021; *Coeficient de variație (<10- mic; 10-20- mijlociu; >20-mare) 

 

Cele care au înregistrat creșteri ale efectivelor de păsări în perioada analizată sunt 

Regiunea Centru și Regiunea Sud-Est (Tabel nr. 2.6.) astfel: 

➢ Regiunea Centru în anul 2020 deținea un număr de 9.555 mil. pasări, cu 1,321 mil. păsări 

mai multe față de anul 2010, înregistrând un ritm anual de creștere de 1,5%  și o medie a 

perioadei de 8,527 mil. păsări. Coeficientul de variație (4,88%) ne indică o serie de date 

omogenă, media perioadei fiind semnificativă.  

➢ În Regiunea de dezvoltare Sud-Est, se observă o creștere, ritmul anual fiind de 0,99%, astfel 

că la nivelul anului 2020 erau înregistrate 12,282 mil. păsări, cu 1,204 mil. păsări mai multe 

față de anul de referință. De asemenea, coeficientul de variație de 7,96% indică o serie de 

date omogenă, media perioadei de 12.282 mil. păsări fiind semnificativă (Tabel nr. 2.6). 

Cele mai semnificative efective de păsări ouătoare (Tabel nr. 2.7.) au fost înregistrate 

în Regiunea Sud-Muntenia și Regiunea Nord-Est: 

➢ în Regiunea Sud-Muntenia, numărul păsărilor ouătoare a oscilat între 10,469 mil. păsări în 

anul 2010 și 8,39 mil. păsări în anul 2020 și înregistrându-se o medie a perioadei de 9,758 

mil. păsări, ritmul anual fiind negativ (-2,19%); 
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➢ în Regiunea Nord-Est au fost crescute anual un număr de păsări ouătoare cuprins între 7,622 

mil. păsări în anul 2010 și 5,608 mil, păsări în anul 2020,  media perioadei fiind de 7,113 

mil. păsări, cu un ritm anual de -3,02%.  

La polul opus s-au aflat Regiunea Vest și Regiunea București-Ilfov: 

➢ în Regiunea Vest, numărul păsărilor ouătoare a variat între 4,268 mil. păsări, în anul 2015 

și 2,656 mil. păsări, în anul 2020, media calculată fiind de 3,29 mil. păsări, având un ritm 

anual negativ de –2,85%; 

➢ în perioada analizată, în Regiunea București-Ilfov, numărul păsărilor ouătoare a oscilat între 

0,48 mil. păsări în anul 2010 și 0,287 mil. păsări în anul 2018, înregistrând o medie a 

perioadei de 0,369 mil. păsări (Tabel nr.2.7.). 

 

Tabel nr.2.7. Evoluția efectivelor de păsări ouătoare adulte la nivelul Regiunilor de 

Dezvoltare ale României, în perioada 2010-2020 

(milioane păsări) 

Specificație Regiune 2010 2011 2015 2019 2020 Media 

*Coeficient 

de variație 

(%) 

Ritm 

anual 

creștere 

(%) 

Păsări 

Ouătoare 

Adulte 

Nord-Vest 5,596 5,466 4,818 4,509 4,642 4,992 9,57 -1,85 

Centru 4,336 4,177 4,049 3,818 3,802 3,975 4,62 -1,31 

Nord-Est 7,622 7,453 7,663 7,507 5,608 7,113 9,13 -3,02 

Sud-Est 6,276 7,608 7,109 6,515 5,376 6,545 10,49 -1,54 

Sud-

Muntenia 
10,469 10,795 9,902 9,437 8,390 9,758 8,96 -2,19 

București-

Ilfov 
0,480 0,378 0,391 0,337 0,371 0,369 14,14 -2,52 

Sud-Vest 

Oltenia 
6,178 6,101 5,464 5,795 5,803 5,682 8,09 -0,62 

Vest 3,546 3,486 4,268 2,810 2,656 3,290 14,64 -2,85 

Total 44,504 45,464 43,663 40,728 36,648 41,724 7,30 -1,92 

Sursa: INS, accesat în data de 23.08.2021 *Coeficient de variație (<10- mic; 10-20- mijlociu; >20- mare) 

 

La nivelul perioadei 2010-2020 s-a remarcat o tendință de scădere a numărului de pui 

care au eclozat astfel că în anul 2020, s-a înregistrat o reducere semnificativă, cu aproximativ 

70%, față de numărul puilor care au ecolozat, înregistrați la în anul 2010 (3,90 mil pui). 

 

Tabel nr. 2.8. Evoluția puilor din rase de găini ouătoare, în perioada 2010-2020 

 (milioane păsări) 

Specificație 
Ani 

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

Puii care au eclozat 3,90 4,03 3,74 2,35 1,68 1,63 0,60 0,39 0,37 0,08 1,26 

Ouă plasate în incubație 10,90 11,29 9,77 6,13 4,61 4,30 1,58 0,90 0,84 0,20 1,52 

Sursa: www. Eurostat.ro, accesat în data de 12.04.2021 
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În ceea ce privește ouăle plasate în incubație, s-a remarcat o tendință de scădere în 

perioada analizată înregistrând în anul 2020, 1,52 mil. ouă plasate în incubație, reprezentând o 

scădere cu aproximativ 87% față de numărul înregistrat la nivelul anului 2010 (10,90 mil. ouă 

plasate în incubație) (Tabel nr. 2.8.) . 

 

Grafic nr. 2.2. Evoluția puilor din rase de găini ouătoare (ouătoare) în perioada 2010-2020  

(milioane păsări) 

 
Sursa: date prelucrate de pe www.insse.ro, accesat în data de 23.08.2021 

 

În concluzie, analizând perioada 2010-2020  a fost înregistrată o tendință de scădere 

atât a numărului de pui care au eclozat, cât și a ouălor plasate în incubație, o posibilă cauză 

scădere poate fi pusă pe seama reducerii consumului de ouă la nivel mondial. (Grafic 2.2.). 
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CAPITOLUL 3 - SITUAȚIA PRODUCȚIEI DE OUĂ LA NIVELUL 

ROMÂNIEI 

 

3.1. Topul țărilor producătoare de ouă în lume 

 

La nivel mondial, producția comercială de ouă stabilește tendințe record, zece țări 

înscriindu-se pe lista 3. În 2011, dintre primele 10 țări producătoare de ouă, cinci țări au furnizat 

aproximativ 55% din necesarul de ouă din lume cu o valoare totală de aproximativ 64 milioane 

de tone metrice. Tendințele actuale ale producției de ouă arată că țările în curs de dezvoltare 

sunt cei mai mari furnizori. Organizația Națiunilor Unite pentru Alimentație și Agricultură 

(FAO) a declarat următoarele: 

1. China. Potrivit FAO, producția de ouă a Chinei, la o rată anuală de creștere cu 5,6%, ar 

putea ajunge la o creștere de aproximativ 2 milioane de tone metrice de ouă pe an, de la 

24,8 miliarde de kilograme în coajă la 34,2 miliarde de kilograme în coajă. Cele mai 

importante provincii producătoare de ouă din China sunt Henan, Shandong, Hebei, 

Liaoning și Jiangsu. 

2.  SUA se află pe locul al doilea în producția de ouă, cu aproximativ 5,6 miliarde de kilograme 

de ouă în coajă neprelucrate, produse anual. Cele cinci mari state producătoare de ouă din 

SUA sunt Indiana, Pennsylvania, Ohio, Iowa și California.  

3. India este a treia în producția de ouă, la aproximativ 3.8 miliarde de kilograme de ouă de 

găină în coajă neprelucrate, produse anual. Creșterea sa anuală estimată este de peste 8%. 

Factorii care influențează această creștere sunt costul scăzut al producției și creșterea 

consumului intern. Cele mai importante state producătoare de ouă din India sunt Andhra 

Pradesh, Tamil Nadu, Maharashtra, Haryana și Punjab. 

4.  Japonia este a patra în producția de ouă, cu un total de aproximativ 2,522 miliarde de 

kilograme de ouă de găină în coajă, produse anual. Japonia este, de asemenea, principalul 

producător de ouă din Asia în exportul de ouă lichide și uscate. Produce, de asemenea, cele 

mai sigure ouă pentru consumul brut. 

5. Mexic este a cincea producție de ouă la nivel mondial, la aproximativ 2,516 miliarde de 

kilograme de ouă de găină în coajă neprelucrată, produse anual. Industria ouălor a suferit 

ca urmare a gripei aviare H7N3, dar se recuperează rapid pentru a rămâne un producător de 

ouă de clasă mondială din America Latină. Zonele de top din Mexic pentru producția de 

ouă sunt Veracruz, Torreon, Campeche, Guanajuato și Yucatan. 

6. Brazilia se situează pe locul șase în producția globală de ouă, cu aproximativ 2,2 miliarde 

de kilograme de ouă de găină în coajă neprelucrată, produse anual. Cele mai importante 

state din Brazilia în producția de ouă sunt Sao Paulo, Espirito Santo, Rio Grande do Sul, 

Goias și Santa Catarina. Scăderea exporturilor de ouă către Africa și-a afectat producția de 

ouă și piața, deși consumul intern de ouă a crescut în țară. 

7. Indonezia este a șaptea pe lista mondială de producători de ouă, cu 1,22 miliarde de 

kilograme de ouă de găină în coajă neprelucrată, produse anual. Producția de ouă în această 

țară atingând 30 tone pe zi. Deși o mare parte din aceste ouă sunt vândute la nivel local, 

 
3 https://ro.ripleybelieves.com/top-egg-producing-countries-in-world-2603, accesat la 20.10.2021 

https://ro.ripleybelieves.com/top-egg-producing-countries-in-world-2603
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ținta Indoneziei este de a crește producția de ouă la 50 tone metrice pe zi. Ouăle de design, 

cum ar fi "ouăle de ceai" și ouăle mai sănătoase cu colesterol mai scăzut, fiind cele mai 

populare în țară. 

8. Turcia se află pe locul opt în producția de ouă, cu 1,03 miliarde de kilograme de ouă de 

ouă în coajă neprelucrate, produse anual. Facilitățile sale de producție de ouă și calitatea 

ouălor depășesc standardele industriei de păsări din Uniunea Europeană. Producătorii de 

ouă aparțin și Comisiei internaționale pentru ouă. Piețele sale viitoare de export de ouă vor 

include Orientul Mijlociu pe de o parte și țările membre UE, pe de altă parte. 

9. Franța este pe locul nouă în producția de ouă, cu aproximativ 0,94 miliarde de kilograme 

de ouă de găină în coajă neprelucrate, produse anual. Cu toate acestea, există o problemă 

deoarece agricultorii francezi dau vina pe Comisia Europeană pentru lipsa reglementărilor 

împotriva scăderii prețurilor la ouă.  

10. Germania ocupă locul al zecelea în producția de ouă la nivel mondial, cu aproximativ 0,89 

miliarde de kilograme de ouă de găină în coajă neprelucrate, produse anual. Germania a fost 

principalul promotor în UE pentru etichetarea ouălor, care respectă standardele Comisiei 

Europene și inocularea găinilor tinere împotriva salmonelei.  

 

3.2. Situația producției de ouă în România 

 

Analizând dinamica producției de ouă în perioada 2010-2020, se remarcă faptul că 

producția de ouă la nivel național a avut un trend descendent înregistrând un maxim în anul 

2014 cu 6,636 milioane bucăți și un minim de 5,428 milioane bucăți  în anul 2020 obținându-

se  o medie a perioadei egală cu 6,126 milioane bucăți. În perioada analizată, s-a înregistrat un 

ritm anual de -1,32%, astfel că la sfârșitul anului 2020 producția de ouă era cu 12,43% mai 

redusă față de anul de referință. Prin calculul ecuației de tendință se constată faptul că producția 

de ouă a scăzut în medie, în perioada analizată, cu un număr de 92,7 mil. bucăți anual (Graficul 

nr. 3.1.). 

Grafic nr. 3.1. Evoluția producției totale de ouă a României, în perioada 2010-2020   

(milioane bucăți) 

 
Sursa: INS  
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Pe Regiuni de Dezvoltare, cea mai mare producție de ouă a fost înregistrată la nivelul 

regiunilor Sud-Muntenia, Nord-Est și Sud-Est (Tabel nr. 3.1.) astfel: 

➢ în Regiunea Sud Muntenia, producția de ouă a oscilat între 1.288 milioane bucăți în anul 

2010 și 1.583 în anul 2013, iar la nivelul anului 2020 s-a înregistrat cu 61 milioane bucăți, 

mai multe comparativ cu primul an al perioadei; 

➢ în Nord-Est producția a variat între 1.097 milioane bucăți în anul 2011 și 841 milioane 

bucăți în anul 2020, realizându-se o medie a perioadei analizate de 990 milioane bucăți. La 

nivelul anului 2020, în această regiune, s-au produs mai puțin cu 251 milioane bucăți ouă, 

comparativ cu anul 2010; 

➢ în Sud-Est , producția de ouă a variat între 865 milioane bucăți în anul 2016 și 1.069 

milioane bucăți în anul 2018, adică mai puțin cu 204 milioane bucăți. Media perioadei a 

fost de 1.015 milioane bucăți. 

Cea mai redusă producție de ouă pentru consum a fost înregistrată Regiunea București-

Ilfov, fiind cuprinsă între 60 milioane bucăți, în anul 2010 și 47 milioane bucăți, în anul 2020. 

Media perioadei  a fost de 54 milioane bucăți.  

 

Tabel nr. 3.1. Evoluția producției de ouă pe Regiuni de Dezvoltare, în perioada 2010-2020 

(milioane bucăți) 

Specificație Regiune 2010 2011 2015 2019 2020 Media 

*Coef 

variație 

(%) 

Ritm anual 

creștere 

(%) 

 

PRODUCȚIA 

DE OUĂ 

Nord-Vest 859 892 722 610 620 729,36 13,30 -3,21 

Centru 635 628 591 510 561 583,45 6,11 -1,23 

Nord-Est 1.092 1.097 990 893 841 989,82 7,80 -2,58 

Sud-Est 946 1.015 1367 865 779 1.068,55 18,52 -1,92 

Sud-

Muntenia 
1.288 1.332 1.484 1.413 1.349 1.410,55 6,42 0,46 

București-

Ilfov 
60 58 55 48 47 53,73 9,57 -2,41 

Sud-Vest 

Oltenia 
803 800 791 740 766 774,64 4,71 -0,47 

Vest 516 505 555 487 465 516 6,97 -1,04 

Total 6.199 6.327 6.555 5.564 5.428 6.126 6,58 -1,32 

Sursa: INS, accesat în data de 23.08.2021; *Coeficient de variație (<10- mic; 10-20- mijlociu; >20- mare) 

Cu excepția Regiunii Sud Muntenia unde s-a înregistrat un ritm anual de creștere de 

0,46%, celelalte regiuni au înregistrat scăderi, cea mai accentuată fiind de -3,21% în Regiunea 

Nord Vest.  

 

3.3. Producția de ouă bio (ecologice) 

 

Oul bio sau ecologic se deosebește fundamental de cel obținut în mod convențional  

printr-o serie de calități și motive. În primul rând, găinile de la care provin se mișcă în aer liber 

şi primesc numai hrană produsă natural. Fiecărei păsări trebuie să-i revină 4 metri pătrați de 

pășune, iar în adăpostul închis să nu fie mai mult de 6 păsări pe metrul pătrat, conform normelor 

UE de zootehnie ecologică. Găinilor crescute ecologic nu li se taie ciocurile şi nu li se ajustează 

aripile. Ele trăiesc de multe ori în mici grupuri cu alte găini şi depun ouă în medii naturale, 
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confortabile. Fermierii care cresc găini în sistem ecologic respectă regulile specifice pentru a 

permite găinilor o viață cât se poate de sănătoasă. 

Ouăle sunt colectate de către fermier. De multe ori, fermierul vinde ouăle direct de la 

fermă sau la o piață din apropiere, împreună cu alți fermieri. Iar câteodată aceștia le vând unor 

companii care le revinde apoi la supermarketuri şi restaurante. Înainte ca ouăle ecologice să fie 

vândute, ele sunt curățate şi puse în cofraje cu simboluri şi texte în care se explică unde, cum şi 

de către cine au fost produse. Ouăle pot fi unul dintre ingredientele organice ale pastelor 

făinoase sau dulciurilor, caz în care vor fi etichetate cu aceleași simboluri şi texte. 

Hrana găinilor trebuie să constea într-o combinație de cereale ecologice, făinuri 

proteice de origine vegetală, săruri minerale şi vitamine organice şi să nu conțină niciun fel de 

substanțe chimice, pesticide, aditivi, conservanți, hormoni sau organisme modificate genetic. 

Furajele sunt cumpărate de la producători ecologici certificați în acest sens, rețeta de furajare 

fiind echilibrată astfel încât să asigure sănătatea și imunitatea păsărilor. De altfel, găinile 

crescute ecologic nu primesc în nici un caz antibiotice sau vitamine sintetice. Bioritmul 

păsărilor trebuie respectat, astfel încât acestea să nu fie stresate și nici să nu fie forțate să ouă 

după exigențele unui program industrial. 

O condiție obligatorie pentru cei dornici să practice agricultura ecologică este ca ferma 

să fie înscrisă la Ministerul Agriculturii şi Dezvoltării Rurale (MADR). Rezultatul unui studiu 

realizat de cercetătorii britanici arată ca ouăle de la găinile crescute afară, cu o alimentație 

naturală, sunt mult mai sănătoase decât cele din “fabricile de ouă”.  

Conform acestui studiu, realizat pe 14 ferme organice din SUA, ouăle provenite de la 

găini mai sănătoase sunt și ele mai  sănătoase. Mai exact, ele conțin cu o treime mai puțin 

colesterol, o pătrime mai puține grăsimi saturate, 2/3 ori mai multă vitamina A,  de două ori 

mai mulți acizi grași omega 3, de trei ori mai multa vitamina E și de 7 ori mai mult beta caroten. 

 

Identificarea ouălor ecologice4 

 

Cifra marcată pe ou și lângă codul de producător vorbește despre sistemul în care oul 

respectiv a fost obținut. Pe ambalajul ouălor ecologice este trecută cifra 0.  Dacă păsările sunt 

crescute în aer liber, dar nu li se administrează furaje ecologice, atunci lângă codul de 

producător apare cifra 1. Creșterea găinii la sol este marcată cu numărul 2, iar dezvoltarea 

găinilor ouătoare în baterii cu cifra 3. 

Oul este un aliment care nu trebuie să lipsească dintr-o dietă sănătoasă. Cu cât oul este 

mai sănătos, cu atât beneficiile pentru organismul uman sunt mai mari. Oul conține toți cei opt 

aminoacizi esențiali şi proteine de înaltă calitate. În acest aliment se găsesc toate substanțele 

necesare dezvoltării copiilor şi adolescenților, precum şi menținerii stării de sănătate a adulților. 

În plus, oul conține vitaminele A, B, D şi E, minerale, precum fosfor, calciu şi fier. 

Proteinele din ou sunt asimilate de organism mai bine decât proteinele din carne 

datorită bogăției în minerale şi vitamine. Acest aliment este unul dintre puținele surse 

alimentare de vitamina D, care este necesară pentru absorbția calciului din alimente şi fixarea 

lui în oase; copiii, persoanele în vârstă şi femeile însărcinate au nevoie de cantități crescute de 

vitamina D. Grație conținutului bogat de vitaminele B6, B12 şi fosfați, oul asigură menținerea 

 
4 https://www.ouaecologice.ro/index.php/despre-noi/2-page/2-oua-ecologice 
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sănătății sistemului nervos. În plus, protejează vasele de sânge prin proprietățile antioxidante 

conferite de seleniu şi vitamina E. Oul nu conține multe zaharuri, însă este o sursă excelentă de 

carotenoizi. Aceștia sunt antioxidanți eficienți în combaterea stresului oxidativ,  care stă la baza 

foarte multor afecțiuni, inclusiv a îmbătrânirii precoce. Carotenul se găsește în gălbenușul de 

ou, fiind cel care îi conferă culoarea galbenă. Cantitatea de carotenoizi din ou depinde de aportul 

de caroten al păsărilor: în funcție de carotenul pe care păsările l-au luat din hrana, gălbenușul 

va avea o nuanță mai intensă sau mai puțin intensă. 

În  sistem ecologic la nivelul perioadei 2012-2020, în România, s-a remarcat o creștere 

a efectivelor de păsări exploatate, la toate categoriile de păsări prezentate în tabelul nr. 3.2. La  

nivelul anului 2019 la păsările crescute în curte, înregistrând un efectiv de 128,60 mii păsări, s-

a remarcat o creștere cu 113,9% față de numărul efectivelor de păsări din anul 2010 (60,12 mii 

păsări) cu un ritm anual de 10,04%.  

În privința găinilor ouătoare, s-a remarcat o creștere semnificativă de la 60,06 mii găini 

ouătoare în anul 2010 la 127,14 mii găini ouătoare în anul 2019, reprezentând o creștere de 

111,67%, cu un ritm anul de -1,91%.  

 

Tabel nr. 3.2. Efectivele de păsări exploatate în sistem ecologic în România în  perioada 

2012-2019  

(mii păsări) 

Specificație 2012 2015 2016 2018 2019 Media 

*Coeficient  

de variație 

(%) 

Ritm 

anual de 

creștere 

(%) 

Păsări de curte vii 60,12 74,22 63,25 83,86 128,60 82,21 32,59 10,04 

Păsări de curte vii, cu 

excepția găinilor ouătoare 

și a puilor de carne 

0,02 - - - 1,46 0,93 85,17 - 

Găini ouătoare 60,06 69,83 60,22 - 127,14 75,01 39,34 -1,91 

Sursa: www.europa.eu, accesat în data de 19.04.2021 *Coeficient de variație (<10- mic; 10-20- mijlociu; >20- 

mare) 

Producția de ouă provenite de la găinile ouătoare crescute în sistem ecologic, a prezentat 

o creștere semnificativă în intervalul de timp analizat cu un ritm anual de 15,14 % (Tabel nr. 

3.3.).  La nivelul anului 2019 (29.288 mii ouă) s-a înregistrat o creștere cu 121,64% față de anul 

2012 (13.214 mii ouă).  

 

Tabel nr. 3.3 .Evoluția producției de ouă provenite de la găini crescute în sistem ecologic 

la nivelul perioadei 2012-2019  

(mii bucăți) 

Specificație 2012 2015 2016 2018 2019 Media 

*Coeficient 

de variație 

(%) 

Ritm 

anual de 

creștere 

(%) 

Ouă de găină  

ecologice 

13.214 22.744 12.328 16.358 29.288 17.620 35,02 15,14 

Sursa: www.europa.eu, accesat în data de 19.04.2021*Coeficient de variație (<10- mic; 10-20- mijlociu; >20- 

mare) 
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Potrivit ecuației de tendință, producția de ouă provenită de la găini crescute în sistem 

ecologic, în perioada 2012-2019,  a crescut în medie anual cu 1.394 mii bucăți.  

 

Grafic nr. 3.3. Evoluția producției de ouă provenite de la găini crescute în sistem 

ecologic la nivelul perioadei 2012-2019 (mii bucăți) 

 
Sursa: www.europa.eu, accesat în data de 19.04.2021 

 

O posibilă cauză a dezvoltării producției de ouă certificate ecologic poate fi pusă pe 

seama creșterii consumului pentru produsele ecologice, care continuă să fie în plină ascensiune.
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CAPITOLUL 4 - PRINCIPII PRIVIND CREŞTEREA PĂSĂRILOR 

 

 

Creșterea păsărilor domestice reprezintă o ramură a creșterii animalelor şi are ca scop 

principal obținerea de produse animale specifice, cu valoare economică ridicată. Creșterea 

păsărilor domestice se ocupă în primul rând de exploatarea raselor de găini. În afară de aceasta, 

creșterea păsărilor se ocupă şi de unele specii de mai mică importanță economică, dar care 

prezintă interes mai ales din punct de vedere sportiv, decorativ sau de agrement. 

În creşterea păsărilor pot fi practicate tehnologii de întreţinere foarte variate mai ales 

prin gradul în care realizează satisfacerea cerințelor păsărilor față de condițiile de întreținere şi 

prin măsura în care corespund cerințelor de ordin economic. Importanța creșterii principalelor 

specii de păsări domestice se datorează atât valorii ridicate a produselor lor, cât şi unor 

particularități biologice care condiționează nivelul înalt al producțiilor specifice. Produsele 

principale ale păsărilor domestice sunt carnea și ouăle.  

Oul, prin valoarea lui nutritivă, prin maniabilitatea, conservabilitatea şi larga sa 

utilizare, reprezintă un aliment prețios pentru om şi o materie primă indispensabilă pentru 

industrie. Oul, împreună cu laptele, reprezintă singurele alimente complete. Din punct de vedere 

al compoziției chimice şi al valorii biologice generale, acesta fiind superior laptelui, lucru 

explicabil prin faptul că substanțele conținute sunt menite să asigure, în cele mai potrivite 

proporții, tot ceea ce este necesar dezvoltării embrionare, precum şi ca rezerve în organismul 

puiului necesare pentru a rezista la eventualele carențe nutritive în primele zile de viață 

postembrionară. 

De asemenea, oul este clasificat între cele mai importante alimente, datorită unor 

însușiri specifice dintre care mai importante sunt: digestibilitatea oului în alimentația omului 

comparabilă cu aceea a laptelui, respectiv la gălbenuș 100% şi la albuș 97%; conservabilitatea 

vitaminelor în ou este remarcabilă atât la fierbere, cât şi la depozitare îndelungată în spații 

frigorifice; ouăle pot fi utile în medicina umană datorită ușurinței cu care sunt îmbogățite în 

vitamine şi microelemente prin tehnologii de alimentație adecvată a păsărilor. 

 

4.1. Rase de păsări pentru ouă 

 

Problema clasificării raselor de găini i-a preocupat multă vreme pe specialiști, aceștia 

încercând mai multe criterii de clasificare. Cea mai folosită şi cea mai eficientă metodă de 

clasificare rămânând cea după aptitudinile economice. Astfel, se pot evidenția: rase grele (de 

carne), rase ușoare (de ouă), rase mixte, rase combatante  şi rase decorative5. (Vacaru-Opriş I., 

2007). 

4.1.1. Rasele ușoare 

 

 Sunt păsări cu masă somatică redusă, femelele cântărind până la 2 kg. Sunt găini cu un 

temperament vioi, o bună precocitate şi producție mare de ouă. Din această grupă de găini fac 

 
5 VACARU-OPRIŞ, IOAN ŞI COLAB., 2007 – Tratat de Avicultură, vol. I. Edit. Ceres, Bucureşti 
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parte rasele: Leghorn, La Brèsse, Hambourg. Dintre acestea, doar rasa Leghorn având 

importanță economică, fiind singura rasă selecționată pentru producția de ouă. 

A. Rasa Leghorn. Rasa provine din portul Livorno, Italia, dintr-o populație italiană foarte 

veche. Prezintă 12 varietăți de culoare, cele mai reprezentative fiind: albă, brună, 

potârnichie, neagră, barată, pestriță, albastră, galbenă, argintie şi aurie. Cea mai răspândită 

şi cea mai productivă este cea albă. Toate varietățile de culoare au lobul urechii de culoare 

albă, picioare lungi de culoare galbenă, iar ochii sunt de diferite nuanțe de roșu. Masa 

corporală, la varietatea albă, diferă în funcție de tip. Tipurile American, german şi olandez 

sunt mai ușoare, având 2,5-2,7 kg cocoșii şi 1,7-2 kg găinile, iar tipul englez mai greu, 

având 3-3,5 kg masculii şi 2-2,5 kg femelele. Găinile Leghorn au o producție medie anuală 

de 180 - 270 de ouă pe an. Ouăle au greutatea de 55g şi coaja de culoare albă. Instinctul de 

clocit se manifestă foarte slab, găinile din această rasă căzând cloști în proporție de numai 

1-4 %. În România rasa Leghorn deține primul loc în asigurarea producției de ouă. 

B. Rasa La Bresse. Este una din cele mai vechi rase franțuzești, formată prin selecția 

populațiilor locale de găini. Prezintă trei varietăți de culoare: neagră, albă şi cenușie, cea 

mai răspândită fiind varietatea neagră. Prezintă exteriorul foarte asemănător cu al rasei 

Leghorn, cu deosebirea că are pielea albă, ciocul de culoarea cornului, iar fluierele cenuşii-

albăstrui la varietatea neagra şi cenușie şi albe la varietatea albă. Rasa La Bresse produce în 

medie 160 - 180 ouă anual, de 65 - 70 g, cu coaja albă, este o rasa precoce, puicile începând 

ouatul la vârsta de 5 - 6 luni. Masa corporală la varietatea neagră este de 2 - 2,5 kg în cazul 

cocoșilor şi 1,7 - 2 kg în cazul găinilor, iar la celelalte varietăți de 2,5 - 3 kg la cocoși si 2 - 

2,5 la găini.  Deși este o rasă ușoară are o carne de calitate superioară, carnea cea mai fină 

furnizând-o tineretul supus îngrășării. Puii se cresc ușor şi au o creștere rapidă. Se pretează 

foarte bine la creșterea în libertate fiind păsări cu temperament vioi şi cu mare mobilitate. 

C. Rasa Hamburg. Este o rasă formată în Anglia, prin încrucișarea raselor locale cu rasele 

Andaluză, Minorca, Sumatra şi Sebright Bantam. Păsările din rasa Hamburg au o ținută 

mândră şi constituție fină. Cocoșii ies în evidență prin spiritul de luptă. Ambele varietăți 

(argintie şi neagră) prezintă desene coloristice pretențioase, ceea ce dă dovadă de 

cunoștințele genetice avansate ale crescătorilor care au lucrat la formarea rasei. 

Caracteristică este creasta înflorată, terminată cu un spin lung. Ciocul este scurt, de culoarea 

cornului, ochii maro-închis, fața roșie, urechiușele albe sidefii. Bărbițele sunt subțiri, fine 

şi rotunjite. Greutatea corporală este de 1,5-2 kg la femele şi 2-2,5 kg la masculi. Produc 

160 de ouă pe an, de 50 g. 

D. Rasa Dominicană. Este una din cele mai vechi rase americane. În Europa a fost introdusă 

în a doua jumătate a secolului trecut, atrăgând pe crescători prin rezistența la boli, 

adaptabilitatea la condiții diferite de mediu, temperamentul vioi şi producția relativ bună de 

ouă 170 pe an de 60-65 g, cu coajă de culoare maro deschis. Greutatea găinii este de 2-2,5 

kg, iar a cocoșului de 2,5-3 kg. Rasa Dominicană este recunoscută prin creasta bătută, 

înflorată, terminată într-un spin scurt, ciocul de culoarea cornului, ochii expresivi, de 

culoare roșie-portocalie, fața fină, fără pene şi roșie, urechiușele mici, tot de culoare roșie.  

E. Rasa Italiană potârnichie. Aceasta varietate de culoare a fost obținută în S.U.A. din găina 

italiană. Diversele varietăți de culoare au apărut ulterior în mai multe țări. Producția de ouă 

este mai mică decât la rasa Leghorn, în schimb are o mare putere de adaptabilitate la diferite 

condiții de mediu. În prezent producția de ouă este estimată la 180 ouă în medie pe an, cu 
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greutatea de 60 - 63 g, cu coaja de culoare albă. Instinctul de clocit slab dezvoltat. Cocoșul 

cântărește 2,25—3 kg, iar găina 1,75—2,5 kg. Găina are următoarele varietăți de culoare: 

aurie, argintie, galbenă, albă, neagră şi barată. 

 

4.1.2. Rasele mixte 

 

Grupa raselor mixte este cea mai numeroasă din cadrul raselor de producție. Aceste 

găini se caracterizează, în general, prin masă corporală cuprinsă între 2 şi 3,5 kg la femele şi de 

3 – 4,5 kg la masculi, un format corporal dreptunghiular.  Din această categorie de păsări fac 

parte rasele Rhode – Island, Sussex, Wzandotte, Australorp, Minorca, Plymouth – Rock, New 

Hempshire, Orpington, Gât- Golaș de Transilvania şi Găinile autohtone. 

A. Rasa Rhode-Island. Este originară din S.U.A. şi anume din statele Rhode Island şi 

Massachusetts. La baza formarii rasei Rhode Island stă material autohton de culoare 

cenușie, care a fost încrucișat cu rasele Combatantă malaieză, Cochinchina şi întâmplător 

cu alte rase ca Leghorn maro şi Sussex roșu. Se cunosc doua varietăți de culoare : varietatea 

roșie şi varietatea albă. Rasa Rhode Island este o rasă cu aptitudini mixte, bună producătoare 

de ouă şi carne. Producția medie de ouă până la vârsta de 500 de zile, calculate pe baza 

controlului oficial al celor mai bune linii din mai multe țări, a fost de 213 bucăți cu variații 

în funcție de linie, de la 170 la 240 ouă. Găinile au instinctul de clocit destul de dezvoltat, 

în medie cam de 15—25% căzând cloști, însă în unele efective poate fi mult mai mare, 

ajungând chiar şi până la 60%. Păsările de rasă Rhode Island se caracterizează prin 

rezistență foarte ridicată atât față de deficiențele condițiilor de întreținere, cât şi față de 

condițiile de exploatare intensivă. De asemenea, ele prezintă rezistență mai mare decât alte 

rase față de multe boli infecto-contagioase şi parazitare. Greutatea corporala la cocoși este 

de 3.5—4 kg, iar la găini 2,7—3 kg. Tineretul are atât intensitatea de creștere cât şi greutatea 

destul de ridicată, realizând în medie cca. 600 g puicuțele şi 700 g cocoșeii, la vârsta de 8 

săptămâni, 800 g puicuțele şi 900 g cocoșeii la vârsta de la 10 săptămâni, 1000 g puicuțele 

şi 1200 g cocoșeii la vârsta de 12 săptămâni. 

B. Rasa Sussex. Este originară din Anglia din provinciile Sussex, Surey şi Kent. După unii 

autori se crede că această rasă derivă din rasa Penttadactyla Dorking cu Combatantul englez. 

Rasa Sussex are mai multe varietăți de culoare: herminat deschis , herminat închis, roșie şi 

pestriță. Cea mai apreciată fiind cea herminat deschis.  Însușirile morfo-productive 

valoroase ca şi culoarea frumoasă a penajului au favorizat răspândirea acestei rase în Anglia 

şi ulterior pe continentul european, făcând-o să concureze destul de serios cu rasa Rhode 

Island. Găinile de rasă Sussex produc ouă cu coajă de culoare portocalie cu nuanță roz. 

Producția medie de ouă în primul an de ouat a găinilor din varietatea herminată, calculată 

pe baza controlului oficial al celor mai bune linii, efectuat la diferite crescătorii avicole a 

fost de 197 bucăți pe an cu variații de la 150 bucăți pana la 243 bucăți. Greutatea medie a 

unui ou a fost de 57 de grame cu variații de la 54 grame la 59 de grame.  Se menționează ca 

rasa Sussex se evidențiază prin intensitate ridicată a ouatului în lunile de iarnă, din acest 

punct de vedere situându-se în fruntea celor mai răspândite rase mixte. Carnea este de 

calitate superioară, fiind fragedă, suculentă şi gustoasă, ceea ce face ca forma maternă a 

rasei Sussex să se încrucișeze cu masculii Cornish, Rock Alb sau Rhode Island, pentru 

producerea puilor broiler. 
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C. Rasa Wyandotte. Această rasă este formată în America de Nord în anul 1880 şi provine din 

încrucișări complexe, la care au luat parte rasele: Hamburg, Cochinchina, Brahma, Leghorn, 

Sebright-Bantham. Are 12 varietăți, cea mai răspândita si perfecționată, este varietatea albă. 

Găinile din rasa Wyandotte produc în medie anual 180 ouă cu o greutate mijlocie de 60 g 

cu coaja pigmentată ușor în brun-roșcat. Puicile încep ouatul la 6—7 luni. Există cazuri 

când producția de ouă a depășit 248 ouă de 55 g. Greutatea corporală este de 3,5—4 kg la 

cocoș şi de 3 kg la găina. Consumul de furaj este de 420 g pentru producerea a 100g de ouă. 

Instinctul matern este destul de dezvoltat. Temperamentul este relativ limfatic. Prezintă 

importanță ca rasă amelioratoare datorită randamentului la tăiere ridicat, dezvoltării 

mușchilor pectorali, calității superioare a cărnii, intensității mari de creștere şi a gradului de 

îmbrăcare cu penaj a puilor, aptitudini pentru îngrășare, producție bună de ouă în lunile de 

iarnă. În prezent unele linii ale acestei rase sunt folosite în unele țări pentru producerea 

puilor broiler. În afară de varietatea albă se mai întâlnesc următoarele varietăți: aurie, 

argintie, neagră, potârnichie. 

D. Rasa Australorp. Rasa a luat naștere în anul 1920 în Australia, cu contribuția rasei Orpington. 

Denumirea şi-a primit-o de la organizația de unde provenise rasa Orpington: “Austral 

Orpington Club”. Se găsesc în două varietăți de culoare: albastră şi neagră. Sunt recunoscute 

pentru producția mare de ouă, având în vedere că au existat găini care au făcut 364 de ouă în 

365 de zile. Provine din varietatea neagră a rasei Orpington, care s-a ameliorat în Australia în 

scopul unei producții mari de ouă. Producția medie de ouă a găinilor din această rasă în primul 

an este de 190 bucăți, iar în al doilea 150 ouă, greutatea mijlocie a unui ou fiind de cca. 60 g 

şi culoarea maro-violet. Găinile au instinctul de clocit dezvoltat. Australorpul este mai mic în 

greutate decât Orpingtonul : cocoșul are 3,6—4,2 kg, găina 2,8—3,1 kg. Păsările din această 

rasă dau rezultate bune în producerea puilor broiler. Creșterea rapidă a puilor, calitatea 

superioară a cărnii, intensitatea satisfăcătoare a ouatului în lunile de iarnă sunt principalele 

caractere care îi interesează pe amelioratori la aceasta rasă. 

E. Rasa Minorca. Deși are o conformație generală a corpului asemănătoare raselor ușoare 

bune producătoare de ouă, prin greutatea sa, care o depășește mult pe cea a celorlalte rase 

ușoare, poate fi încadrată în grupa raselor mixte. Originară din insula Minorca-Spania, este 

foarte răspândită în Europa. Rasa Minorca prezintă patru varietăți de culoare : neagră, albă, 

galbenă şi barată şi subvarietatea cu creastă bătută la varietatea albă. Producţia anuală de 

ouă este de 150—170 bucăți cu greutate mare a unui ou, care la unele linii ajunge la 75—

80 g, cu coaja de culoare albă. Puicile încep ouatul la 5—6 luni.  Greutatea corporală medie 

la cocoș este de 4 kg şi la găini 3,5 kg. Găinile clocesc foarte rar. Sunt păsări rustice şi se 

aclimatizează ușor la diferite condiții de mediu. Se utilizează la încrucișări industriale cu 

rasele Cochinchina, Langshan și Orpington. În ameliorare rasa Minorca prezintă interes 

pentru producția de ouă ridicată, greutatea mare a ouălor, precocitate accentuată, viteza 

mare de creștere a puilor, viabilitate ridicată. 

F. Rasa Plymouth-Rock. S-a format în orașul Plymouth din America din statul 

Massachussettes prin încrucișarea raselor locale cu rasele Dominicană, varietatea barată 

Brahma şi Cochinchina. Rasa are 6 varietăți de culoare : barată, albă, potârnichie, herminată, 

albastră şi cărămizie. Mai importante atât prin caracterele economice cât şi prin aria largă 

de răspândire fiind varietatea barată şi albă. Producţia medie de ouă calculate pe baza 

controlului oficial, a fost în primul an de ouat de 196 buc. cu variații de la 147 pana la 239 
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bucăți. Greutatea medie a unui ou a fost de 59,2 g., culoarea cojii ouălor este cafenie, 

consumul specific pentru un kg masă ou este de 5 kg. În ceea ce privește maturitatea sexuală, 

pasările sunt mai tardive decât pasările din rasa Rhode Island cu cca. 2—4 săptămâni, 

puicile încep ouatul la 6—7 luni. Procentul de fecunditate mediu variază între 80% si 88%, 

procentul de ecloziune între 70% si 76% din ouăle fecundate. Instinctul de clocit se 

manifestă la fel ca la rasa Rhode Island. Cocoșii adulți cântăresc în medie 3,5—4 kg, iar 

găinile 2,5—3 kg. păsările manifestă o aptitudine deosebită pentru îngrășare, cu un 

randament la tăiere mare, cu o carne gustoasă şi suculentă. În prezent rasa Plymouth Rock 

Barat se crește mai ales pentru încrucișări cu rasele Rhode Island şi New Hampshire în 

vederea obținerii unor hibrizi autosexabili la vârsta de o zi, caracterizați prin producție de 

ouă şi carne ridicată şi rezistență la îmbolnăviri. 

G. Rasa New-Hampshire. Formată în SUA, între 1915-1935, această rasă își are originea în 

rasa Rhode-Island varietatea roșie. În cadrul rasei New-Hampshire există două tipuri care, 

deși nu diferă mult la culoare, au caractere zooeconomice diferite: tipul de carne şi tipul de 

ouă. Producţia medie de ouă în primul an de ouat este de 170 de bucăți, greutatea uni ou 

fiind de 60 g. Tipul de ouă are producția anuală de ouă peste 200 de bucăți, unele producând 

chiar 241. Greutatea medie a unui ou este de 58,7 g iar culoarea cojii este pigmentată în 

cafeniu. Cocoșii cântăresc 3,8-4,2 kg, iar găinile 2,5-3,2 kg. 

H. Rasa Gât - Golaș de Transilvania. Rasa a devenit cunoscută în Europa în anul 1875, când 

crescătorii din Sighișoara şi Războieni (județul Cluj) au prezentat câteva exemplare la o 

expoziție din Viena. Există varietăți de culoare albă, neagră şi barată. Sunt păsări vioaie, cu 

instinctul matern dezvoltat şi o remarcabilă rusticitate. Producţia de ouă este de 120-170 de 

bucăți pe an, un ou având 55-65 g. Coaja ouălor este de culoare albă. Ouatul în lunile de 

iarnă este susţinut, iar puicile încep sa ouă la 6—7 luni. Procentul de fecunditate şi 

eclozionabilitate sunt ridicate.  Greutatea corporală medie la cocoși este de 2,0-2,5 kg şi la 

găini de 2—2,5 kg. Carnea este suculentă şi gustoasă. Puii au o intensitate de creștere destul 

de mare, ceea ce o situează ca rasă bună producătoare de carne şi ouă. Sunt păsări cu 

temperament vioi, instinctul matern bine dezvoltat şi cu o remarcabila rusticitate.  

În țara noastră găinile comune care s-au mai păstrat încă neîncrucișate se prezintă sub 

o mare diversitate de culoare. Dintre acestea mai frecvent se întâlnesc găinile potârnichii, 

barate, albe, fumurii şi negre. Ca producție, găinile comune se încadrează de obicei în grupa 

găinilor ușoare deși producția de ouă este foarte scăzută, în medie de 50-60 ouă anual, cu o 

greutate de 50-55 g. În condiții bune de viață, pot produce 80—120 ouă anual. Producţia de ouă 

în lunile reci de iarnă este de asemenea mică. Greutatea corporală medie este scăzută, cocoșul 

având 1,5—2,5 kg iar găina 1,2—1,5 kg. Găinile comune au în schimb o serie de calități care 

trebuie luate în considerate în lucrările de ameliorare. Astfel, ele au o carne foarte gustoasă, 

calitate rar întâlnită la găinile specializate pentru producția de ouă, iar puii se cresc ușor. 

 

4.2. Factorii care influențează calitatea oului și metode de incubare 

 

Reproducerea la păsări constituie una din cele mai importante manifestări din viață. 

Mai mult însă decât la oricare alte viețuitoare, obiceiurile extrem de variate şi originale ale 

păsărilor legate de actul reproducerii au dus la elaborarea unora dintre cele mai interesante 

comportamente ale lumii animale, prin marele grad de complexitate la care au ajuns în tendința 
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atingerii acelui țel vital: perpetuarea speciei. Prin reproducere, păsările trebuie să înlocuiască 

exemplarele care pier din populațiile lor, sub acțiunea diferitelor cauze: răpitori, boli, accidente, 

foame, bătrânețe etc.  

 

A. Factorii care influențează calitatea oului înainte de producerea lui 

  

Spre deosebire de celelalte animale de fermă, păsările sunt ovipare, ceea ce înseamnă 

că se înmulțesc prin ouă. La păsări, reproducția are mai multe etape, prima fiind formarea 

ovulei, urmată de  maturare, fertilizare şi expulzarea oului, dezvoltarea embrionară după 

expulzarea oului, menținerea calității oului de incubație şi desfășurarea procesului de incubație. 

Pentru a fi apte de fecundare, ovulele suferă un proces de maturare, acesta realizându-se în 

ultimele ore înainte de ovulație, la nivelul discului germinativ. La maturitate, ovula este 

eliminată din ovar pentru a pătrunde în oviduct. Odată cu ovulația, ovula poate fi fecundată. 

Reproducția la găini are şi o particularitate care are o mare influență în fecundare. 

După împerechere, dacă în uter se găsește un ou complet format sau dacă gălbenușul 

este în alt segment al aparatului genital, spermatozoizii sunt depuși în oviduct şi vor fi eliberați 

treptat, astfel asigurând fertilitatea mai multor ovule, pentru o perioadă mai lungă de timp. 

Timpul necesar pentru formarea unui ou este de aproximativ 22-24 ore. Eliminarea lui se face 

voluntar, în circa 40 min. Între ouat şi următoarea ovulație trec 14-75 minute, fecundația având 

loc după 15 minute de la ovulație. Din cauza faptului că reproducția la păsări este diferită şi 

mult mai dificilă de cea a altor specii, procesul depinde foarte mult de calitatea managementului 

tehnic şi de calitatea ouălor. 

Factorii care influențează calitatea oului înainte de producerea lui sunt: 

❖ calitatea păsărilor de reproducție (constituție robustă, fără defecte de conformație, 

productive, cu ereditate valoroasă); 

❖ sănătatea păsărilor (preventiv se fac vaccinări, li se administrează medicamente, sunt testate 

pentru depistarea bolilor transmisibile prin ou: salmoneloză, paratifoză); 

❖ vârsta păsărilor (indici superiori de reproducție se obțin în primul an, şi vârsta masculilor 

influențează incubația); 

❖ raportul între sexe (cocoșul se împerechează cu 12-15 găini din rase ușoare, 8-12 găini din 

rase intermediare sau 6-8 găini din rase grele); 

❖ însămânțările artificiale (s-au aplicat în ameliorare, dar şi în producție, ducând la creșterea 

eficienței economice); 

❖ sezonul de reproducție (în sistemul de creștere extensiv, ouăle produse în martie-aprilie sunt 

valoroase pentru reproducție);  

❖ furajarea (rația trebuie să conțină proteină, energie, săruri minerale, vitamine);   

❖ întreținerea şi condițiile de adăpostire (temperatura influențează activitatea sexuală şi 

determină variații ale greutății ouălor; umiditatea ridicată şi gazele nocive influențează 

negativ calitatea ouălor; lumina influențează numărul de ouă şi calitatea spermei); 

❖ medicația (sulfamidele influențează negativ calitatea ouălor destinate incubației). 
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B. Factorii care influențează calitatea oului pentru incubație 

 

Factorii care influențează calitatea oului pentru incubație, după producerea lui, sunt: 

❖ strângerea ouălor (se realizează cel puțin de 3 ori pe zi, în cofraje, aşezându-se cu partea 

rotundă în sus; ouăle nu trebuie să fie fisurate şi murdare); 

❖ depozitarea ouălor; 

❖ ambalarea şi transportul ouălor (sunt interzise mijloacele de transport fără arcuri); 

❖ vechimea ouălor (la 4-5 săptămâni ecloziunea este 0; cele mai bune ouă de incubație au 

vechimea de 3-7 zile). 

Se resping de la incubat ouăle cu două gălbenușuri, cele fără coajă, fără gălbenuș sau 

albuș, ouăle cu cheaguri de sânge, cu paraziți sau coajă rău formată, ouăle sferice, alungite, 

bombate, cu strangulări şi deformări şi cele care au coaja fisurată sau murdară. Înmulțirea la 

păsări se poate realiza în două feluri: natural prin instinctul matern de clocire sau artificial prin 

utilizarea incubatoarelor.  

Clocitul face parte din procesul natural de reproducție la păsări. Pe perioada clocitului, 

embrionul format în oul fecundat se dezvoltă şi se transformă în pui. Acesta prezintă unele 

dezavantaje cum ar fi numărul redus de ouă şi faptul că acest instinct este prezent la un număr 

redus de păsări. Cu toate acestea, clocitul reprezintă modalitatea de înmulțire naturală care nu 

are nevoie de intervenția omului, păsările fac acest lucru din instinct. Femela se aşează deasupra 

ouălor, le încălzește şi le rotește până la eclozionare. Pentru clocit, este nevoie de ouă fecundate, 

nu mai vechi de 1-2 zile şi să aibă coaja întreagă. Cuibul se plasează într-un loc izolat, fără 

zgomot, separat de alte animale. Cloșca are un instinct de apărare foarte dezvoltat, intervenția 

la cuib făcându-se seara pe întuneric. Pe perioada clocitului, găina părăsește foarte rar cuibul 

pentru o perioadă foarte scurtă de timp, doar  pentru a se hrăni, a bea apă şi a defeca. Fermierul 

o poate ajuta punând apă şi hrană în apropiere. Cloșca trebuie deranjată cât mai puțin, existând 

riscul ca ea să renunțe. 

A doua metodă de înmulțire este incubația. Prin incubație se înțelege ansamblul 

condițiilor necesare pentru dezvoltarea embrionară normală, sau suma factorilor fizici, care 

acționează asupra ouălor de incubație de la introducerea lor în incubator şi până la ieșirea puilor. 

Dezvoltarea normală a embrionilor poate avea loc numai în condiții determinate de temperatură, 

umiditate, schimb de gaze, poziție şi întoarcere a ouălor. Temperatura de incubație trebuie să 

oscileze între limitele 37,5° si 37,9°C. La începutul incubației se cere ca temperatura să fie mai 

mare, începând treptat să descrească.  Scăderea treptată a temperaturii paralel cu înaintarea în 

vârstă a embrionilor se impune în ziua a 10-a de incubație, când căldura biologică proprie a 

embrionilor începe să fie tot mai simțită. Dacă temperatura în aparatele de incubație trebuie să 

fie cea menționată, în sala de incubație este necesară o altă temperatură, variabilă în funcție de 

anotimp 20°- 24°C iarna şi cu 3°C mai scăzută decât temperaturile mediului exterior vara. 

Măsurarea temperaturii de incubație se face cu termometre şi termografe. Temperatura se poate 

exprima în grade Celsius (°C) şi grade Fahrenheit (°F), sau în grade Reamur (°R). 

Umiditatea relativă a aerului trebuie să fie cât mai apropiată de cel asigurat de cloșcă 

în cuib. Excesul de umiditate asociat cu supraîncălzirea îndelungată a incubatorului constituie 

greșeli grave de incubație, dar şi umiditatea prea scăzută asociată cu scăderea accentuată a 

temperaturii. Practica ne arată că cea mai bună creștere şi dezvoltare a embrionului de găina s-

a obținut atunci când umiditatea s-a menținut în jurul valorii de 60%, cu abateri de 5-10 (15%), 
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în diferitele perioade ale incubației. La ecloziune, umiditatea trebuie să fie mai mare, de 65-

75%. Măsurarea umidității se realizează cu ajutorul termometrului uscat şi a termometrului 

umed, prin metoda psihrometrelor. În sala de incubație se recomandă să fie aproximativ 60%. 

Pentru crearea regimului optim de incubație este nevoie ca ventilația să fie activă, 

situație impusă de faptul că ouăle sunt așezate în sertare cu maximum de folosire a locului, 

formând o masă compactă, peste care trebuie să treacă aer încălzit şi umidificat, cu un conținut 

de 21% oxigen şi nu mai mut de 0,03-0,04% CO2. În eclozionatoare, cantitatea de CO² poate 

crește până la 0,2%. Viteza de circulație a aerului se recomandă să fie cuprinsă între 0,1 şi 

1,8m/sec. Măsurarea ventilației este dificilă, deoarece nu există instrumente practice pentru 

determinarea conținutului în oxigen şi bioxid de carbon din aparatele de incubație. 

Verificarea ventilației se face totuși pe cale indirectă, prin stabilirea turației 

ventilatoarelor cu ajutorul tahometrului, a diametrului şi unghiului de înclinare a paletelor 

ventilatoarelor precum şi prin determinarea vitezei circuitului de aer, folosind anemometre de 

mare sensibilitate. Se apreciază că volumul de ventilație în stațiile de incubație clasice (fără 

mediu protejat) trebuie să fie de 575 m³/oră pentru un incubator de i.v-60 de exemplu, şi de 130 

m³/ora pentru un eclozionator aferent (E.V.-60). 

Prin măsurători efectuate în interiorul aparatelor de incubare, s-au semnalat diferențe 

de temperatură, 1,9°C în zona inferioară, 1,6°C în zona superioară si 1,7°C în zona 

intermediară. Concomitent cu lipsa de uniformitate a temperaturii se înregistrează şi variații ale 

celorlalți factori fizici de incubație. Având în vedere cele constatate, pentru a se realiza o mai 

bună uniformizare a acestor factori, cu consecințe benefice asupra dezvoltării embrionare, se 

impune realizarea întoarcerii ouălor pe parcursul incubației şi dacă e posibil schimbarea poziției 

sertarelor cu ouă atât pe orizontală cât şi pe verticală.  

Întoarcerea ouălor poate să înceapă încă din prima zi de incubație, chiar în primele 2 

zile. Suspendarea întoarcerii se face în momentul când ouăle se transferă în aparatele de 

ecloziune (cu 3 zile înainte de ecloziune), pentru a permite puiului să ia poziția convenabilă 

ciocnirii oului şi care este cu ciocul îndreptat în sus, spre camera de aer.  Daca oul se întoarce 

şi după ce puiul şi-a fixat poziția de ecloziune, el nu mai are timpul necesar şi nici posibilitatea 

de a-şi alege poziția normală de ciocnire a oului. 

 

Tabel nr. 4.1. Schema regimului de incubație pentru ouăle de găină în incubatoarele de 

suprafață 

Zile de 

incubație 
Temperatură 

Umiditatea 

relativă % 

Ventilația 

(deschiderea 

orificiilor) 

Numărul zilnic 

de întoarceri 

Răcirea 

ouălor(minute 

pe zi) 

1 - 6 39,5 60-65 
Din a 4-a zi 

1/4 

3, începând din 

ziua a 2-a 
- 

7 – 14 39,0 50-55 1/2 3 5 –10 

15 – 19 38,5 45-50 3/4 3 10 

20 - 21  - 38,0-38,5 60-70 1/1 - 2x(10-15) 

Sursa:https://www.tvet.ro/Anexe/4.Anexe/Aux_Phare/Aux_2002/Agricultura/AGRICULTURAXI%20TEHNOL

OGII%20SPECIFICE%20DE%20CRESTERE%20A%20PASARILOR_.pdf 
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C. Regimul de incubație 

 

Dezvoltarea normală a unui embrion poate avea loc numai în condiții bine determinate: 

temperatură, umiditate relativă, schimb de gaze, poziția ouălor și întoarcerea acestora. Sunt 

factori care alcătuiesc împreună regimul de incubație. Incubația  artificială a “copiat” 

microclimatul pe care pasărea cloșcă îl asigură ouălor și – prin urmare – în cadrul analizei 

factorilor fizici de incubație, vor fi făcute referiri la nivelul acestora, în clocitul natural. 

Căldura reprezintă principalul factor fizic de microclimat, care determină reluarea 

dezvoltării embrionare, care este încetinită imediat după expulzarea oului. Variațiile în 

plus/minus ale temperaturii față de cea normală duc la diminuarea indicilor de incubație, dar și 

la scurtarea sau prelungirea duratei normale de dezvoltare embrionară. În incubatoare, căldura 

este produsă artificial (de regulă, cu rezistențe electrice) și ajunge la nivelul ouălor prin 

convecție.  

În incubatoarele de suprafață distribuția căldurii este pasivă, deoarece ventilația este 

naturală; prin urmare, în aparat vor exista straturi de aer cu temperaturi diferite, mai mari la 

nivelul superior și mai mici la cel inferior. Datorită acestei stratificări, între partea superioară a 

oului așezat orizontal și cea inferioară vor fi diferențe de 1-3 grade Celsius. Din acest motiv, 

temperatura măsurată la partea superioară a oului (considerată temperatura de lucru) va fi mai 

ridicată.  

În incubatoarele de volum, repartizarea căldurii se face artificial prin ventilație 

mecanică, ouăle primind același nivel de temperatură pe toată suprafața. Este motivul pentru 

care temperatura va fi mai redusă, dar condiția asigurării anumitor valori, pentru ceilalți 

parametri de incubație, rămân constanți. Temperatura maximă mortală pentru embrioni este de 

41,1-43,3 grade Celsius. Efectul supraîncălzirii se manifestă prin accentuarea ritmului de 

dezvoltare a embrionilor, însoțit de creșterea cantității de CO2 degajat, scăderea capacității de 

ecloziune și mărirea frecvenței de apariție a embrionilor anormali, încă din primele zile de 

incubație. 

Umiditatea relativă a aerului constituie un element fizic de microclimat, la fel de 

important. Nivelul umidității influențează dezvoltarea embrionului (mai ales, a albușului), dar 

și indirect, prin modificarea proceselor metabolice, condiționarea modului în care acționează 

căldura. Deoarece în incubația artificială nivelul temperaturii este mai scăzut decât cel din 

incubația naturală și mult mai constant, cantitatea de vapori rezultați din pierderile de apă ale 

albușului sunt foarte mici. Excesul de umiditate, în asociere cu supraîncălzirea îndelungată, 

reprezintă una dintre cele mai grave erori în incubația artificială, determinând mortalitatea în 

masă a embrionilor, cât și scăderea viabilității puilor ecluzați, ca urmare a activării germenilor 

specifici diferitelor boli. 

Ventilația are rolul de a sigura o proporție optimă  a aerului în aparat, realizând o 

distribuție uniformă a temperaturii și umidității, la nivelul tuturor ouălor din incubator. Chiar 

de la începutul dezvoltării, între embrioni și mediul de incubație are loc un schimb de gaze, în 

sensul că este absorbit oxigenul, fiind eliminat dioxid de carbon. Acest schimb este la început 

redus, intensificându-se treptat, îndeosebi din momentul închiderii alantoidei și ajunge la 

maximum în ultima zi de incubație, odată cu trecerea la respirația pulmonară. 
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D. Climatizarea de iarnă la găinile ouătoare 

 

Temperatura ridicată din timpul verii este o piedică importantă pentru crescătorii de 

păsări, în obținerea unor producții ridicate de ouă la găini. Deosebit de dificilă este lupta purtată 

împotriva temperaturilor scăzute din timpul iernii. Dacă într-un an, în cel mult 60 de zile se 

înregistrează temperaturi de peste 24°C și aceasta în medie câteva ore pe zi, în schimb există 

un număr cel puțin dublu de zile în care temperatura exterioară scade sub +10°C, temperatura 

care de cele mai multe ori durează întreaga zi, cu minime care în țara noastră, cu climat excesiv 

continental, pot să coboare până la -30/40°C. 

Când temperatura exterioară scade, există tendința ca și în adăpost aceasta să scadă 

treptat, mai ales noaptea. Dacă temperatura exterioară se menține peste +10°C, se poate realiza 

și în adăpost o temperatură confortabilă de la +14 la +18°C, acest lucru se întâmplă, până la 

jumătatea lunii noiembrie și începutul lunii decembrie. Când temperaturile exterioare scad până 

la îngheț se poate produce o scădere și în hale ceea ce determină un disconfort pentru păsări. 

De aceea se construiesc adăposturi sau hale cu o foarte bună izolație pentru a conservarea și 

utilizarea economică a căldurii biologice. Pierderea de căldură din adăpost se face pe mai multe 

căi, însă cele mai importante dintre aceste sunt:  

- prin transmisie termică (prin acoperiș, pereți, inclusiv ferestre si chiar pardoseala)  

- prin introducerea în adăpost a aerului rece pentru ventilație (aerisire). 

Materialele de construcție au un coeficient diferit de transmisie a căldurii funcție de 

structură și grosime. Deci, putem preciza ca într-un adăpost rațional construit și cu o ventilație 

corespunzătoare, este posibil ca sa menținem o temperatura confortabilă și cu un microclimat 

neviciat în timpul iernii, fără a folosi încălzitul artificial. 

Trebuie avut în vedere că, la o temperatură scăzută sub zona confortului termic, găinile 

își reduc ouatul, concomitent cu creșterea consumului zilnic de furaje, astfel ele vor consuma 

cu cel puțin 30 Kg în plus pe 1000 de ouă produse, ceea ce se poate reduce considerabil 

rentabilitatea crescătoriei sau chiar să o facă nerentabilă. Pentru a reduce cheltuielile de 

climatizare în sezonul de iarnă trebuie avute în vedere câteva soluții:  

- păstrarea și utilizarea cât mai economică a căldurii naturale sau artificiale produse în 

adăpost; 

- refolosirea aerului cald cu ajutorul camerelor de climatizare  

- utilizarea surselor neconvenționale de energie, chiar energie solara, biogazul etc. 

 

E. Climatizarea de vară la găinile ouătoare 

 

Microclimatul dintr-un spațiu închis (sistem intensiv) trebuie dirijat astfel încât să se 

introducă cât mai puțin din temperatura ridicată exterioară în adăpost și să se  elimine cantitățile 

enorme de căldură pe care organismul păsărilor îl radiază în permanență în mediul ambiant. 

Echilibrarea temperaturii se poate realiza prin măsuri tehnologice precise. 

Aerisirea directă prin ferestre are o acțiune favorabilă asupra ionizării aerului, dar ceea 

ce se constată e că, un aer introdus cu ajutorul ventilatoarelor prezintă o aero-ionizare pozitivă 

cu acțiune poluantă asupra păsărilor. Lumina puternică din zona ferestrelor vine în contact cu 

semi-obscuritatea din zonele neluminate direct și poate fi o cauză potențială a canibalismului. 



 

35 

Stresul păsărilor poate cauzat de zgomotele puternice survenite pe neașteptate și se pot 

transmite cu ușurință prin ferestrele deschise.  

De precizat este faptul că în timpul verii fiecare pasăre din adăpost trebuie să 

beneficieze de cel puțin 4-5 m³ de aer pe kilocorp, rată care nu se poate obține cu ajutorul 

ferestrelor decât dacă bate afară vântul. În caz contrar, schimbul de aer este foarte redus, iar în 

adăpost se acumulează căldura radiată de păsări și cea transmisă prin ferestre, de către soare, și 

astfel temperatura interioară crește, intrând în zona critică, greu suportată de păsări. În plus, un 

curent puternic de aer in timpul verii poate crea pasărilor senzația de confort termic, chiar daca 

temperatura interioara este plasata in zona critica. 

 

F. Anomalii ale oului 

 

În producția de ouă a păsărilor pot să apară diferite anomalii morfologice, într-un 

procent mai mare sau mai mic. Cauzele defectelor la ouă și fenomenele ce le determină: 

1. Ouăle cu două gălbenușuri se formează când două ovule maturate cad simultan în trompă 

sau la un interval de timp foarte mic, acestea îmbrăcându-se apoi în aceleași membrane 

terțiare. 

2. Ouă fără coajă. Ouăle cu gălbenușul și albușul învelite numai în membranele cochiliere 

apar întâmplător, de obicei, într-un procent mai redus. Aceste anomalii se manifestă mai 

ales când rația păsărilor este dezechilibrată și deficitară mai ales în vitamina D și în săruri 

minerale. Pot să mai apară și în cazul în care pasărea nu reușește să sintetizeze calciul sau 

dacă prezintă leziuni ale pereților camerei cochiliere ale oviductului. Păsările identificate 

care produc asemenea ouă sunt eliminate din efectiv. 

3. Ouă fără gălbenuș. De obicei, aceste ouă sunt mai mici și au o greutate de 15-30 grame. 

Ele se formează din cauza excitării reflexe a pereților oviductului de către diverse resturi, 

cum ar fi: resturi de albuș, cheaguri de sânge etc. În jurul corpurilor anterior menționate, 

care excită oviductul, se secretă o cantitate de albuș, membrane cochiliere, coajă și cuticulă. 

Acest fenomen apare mai des la găinile care sunt la sfârșitul ciclului de ouat, când deși 

ovulația a încetat, unele glande albuminogene continuă să funcționeze. 

4. Ouă fără albuș. Acest fenomen apare deosebit de rar și este determinat de nefuncționarea, 

dintr-o oarecare cauză, a glandelor din porțiunea albuminogenă și istm. Uneori pot să apară 

ouă cu foarte puțin albuș. 

5. Ouă duble. Aceste cazuri sunt foarte rare și ouăle obținute sunt foarte mari, fiind constituite 

dintr-un ou introdus în alt ou, uneori cu tot cu gălbenuș, albuș, membrane cochiliare și coajă. 

Ouăle acestea se produc în urma apariției unui șoc. Acest șoc transformă pentru puțin timp 

mișcările peristaltice ale oviductului în mișcări peristaltice, care fac ca un ou gata format să 

se întoarcă din uter în istm sau chiar în camera albuminogenă, unde se acoperă cu noi straturi 

de albuș și își reia drumul normal, se îmbracă cu o nouă coajă, iar dacă în istm întâlnește un 

gălbenuș, el va fi învelit cu membrane terțiare. 

6. Ouă cu cheaguri de sânge în albuș sau în gălbenuș. Petele de sânge pe gălbenuș apar 

atunci când ruperea membranei vasculare a ovulului se face pe o întindere care depășește 

linia stigmatului. Petele de sânge de pe albuș apar ca urmare a faptului că pereții oviductului 

sângerează din cauza unor răniri. 
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7. Ouă cu paraziți. Acestea apar din cauza lipsei de igienă din adăposturi și din cuibare, ouăle 

pot conține bacterii, mucegaiuri sau diverși paraziți. Aceste ouă sunt improprii consumului 

și se interzice comercializarea lor. 

8. Ouă cu coaja deformată sau cu alte defecte. Cele mai întâlnite animalii ale cojii ouălor 

sunt: coaja prea groasă sau ouă cu coaja prea subțire, ouă cu coaja aspră, cu rugozități, cu 

îngroșări sub forme de cute, cu forme și grăsimi diferite etc. Astfel de defecte sunt posibile 

din cauza unor anomalii ale uterului sau a unor carențe alimentare. 
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CAPITOLUL 5 - TEHNOLOGIA DE CREŞTERE A PĂSĂRILOR 

 

 

Creșterea păsărilor necesită cunoștințe variate, din următoarele considerente: numărul 

mare de specii cu particularități biologice de creștere şi de întreținere foarte diferite unele de 

altele; caracterul complex al producțiilor şi în special al producțiilor de ouă; metabolismul 

foarte intens care face ca păsările să reacționeze deosebit de repede la cea mai neînsemnată 

modificare a condițiilor de viață; modul de reproducție caracteristic, întreaga dezvoltare 

embrionară fiind sub conducerea nemijlocită a omului; gradul înalt de climatizare, mecanizare 

şi automatizare a adăposturilor, astfel încât păsările sunt sustrase aproape integral de sub 

influența condițiilor de mediu natural. 

În creșterea păsărilor pot fi practicate tehnologii de întreținere  foarte variate mai ales 

prin gradul în care realizează satisfacerea cerințelor păsărilor față de condițiile de întreținere şi 

prin măsura în care corespund cerințelor de ordin economic. Numeroasele tehnologii de 

întreținere a păsărilor în perioada de creștere sau exploatare pot fi grupate în 3 sisteme: 

- sistemul extensiv: 

- sistemul semiintensiv; 

- sistemul intensiv industrial. 

În general, se consideră că sistemul de întreţinere este cu atât mai intensiv, cu cât, 

acoperind mai complet şi mai economic cerințele păsărilor, permite realizarea pe unitatea de 

suprafață în adăpost, producție mai mare cu volum mai redus de muncă şi cu un cost mai mic, 

sistemele de întreținere pot fi caracterizate mai ales prin următoarele: întreținerea păsărilor se 

face în libertate la sistemele  extensive, în semilibertate la sistemele semiintensive şi în 

captivitate la sistemele intensive industriale. 

 

5.1. Tipurile de baterii folosite în creșterea şi exploatarea păsărilor pentru producția de 

ouă 

 

În țările cu avicultură avansată, majoritatea crescătorilor au adoptat sistemul de 

creștere în baterii, pe o parte pentru buna valorificare a spațiului construit, pe de altă parte pentru 

un control mai riguros al bolilor. După forma de așezare a cuștilor, bateriile pot fi orizontale pe 

un singur rând, orizontale pe două rânduri, în trepte sau piramidale şi verticale multietajate. 

1. Bateria orizontală pe un singur rând este cea mai simplă construcție folosită în zonele 

călduroase, unde nu este necesară construirea de adăposturi, ci numai amplasarea bateriilor 

sub un acoperiș. Pentru o mai bună utilizare a spațiului, rândurile de cuști se apropie două 

câte două, în așa fel că primele cele două șiruri să existe un singur jgheab pentru furaje, 

alimentat mecanic. Adăparea se face prin jgheaburi sau picurătoare amplasate în partea 

opusă a jgheabului de hrănire. Podeaua cuștii este înclinată către linia de serviciu, pentru că 

ouăle să se rostogolească în această direcție, în sertarul de colectare sau pe bandă colectoare. 

Dejecțiile cad în șanțul de sub baterie, de unde se evacuează periodic. Pentru utilizarea cât 

mai completă a halelor, au fost concepute flat-deek-uri cu baterii întinse pe toată suprafața 

halei. În acest caz toate operațiile din hală sunt mecanizate, iar numărul de păsări crește la 

12-14 capete pe m² de hală.  
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2. Bateria cu două rânduri de cuști orizontale se remarcă prin amplasarea a încă unui etaj de 

cuști peste nivelul inițial. Pentru ambele nivele se asigură mecanizarea procesului de 

producție, realizându-se până la 10 găini ouătoare pe m² de adăpost. Iluminatul se 

completează prin amplasarea unor resurse de lumină sub rândul superior. Ca aspect negativ 

se remarcă, circulația dificilă a aerului pentru rândul inferior al cuștii. 

3. Bateria Californiana piramidală sau în trepte având două sau trei nivele, se găsește într-o 

gamă mai mare de varietăți şi este mult răspândită deoarece prezintă o construcție simplă, 

cu sau fără suprapunerea parțială a cuștii pe verticală. Ca şi în cazul flat-deek-ului, dejecțiile 

sunt colectate în fosele de sub baterii, de unde se evacuează de obicei la terminarea ciclului 

de ouat. Adăparea păsărilor se face cu picurătoare, cupe sau jgheaburi, iar hrănirea  se 

efectuează în jgheaburi de alimentare cu buncăre mobile sau transportoare în lanț. 

Recoltarea ouălor se face fie manual, fie cu benzi transportoare. De regulă, numai 

adăpătorul este mecanizat. 

4. Bateria multietajată verticală este foarte răspândită, în special în Europa. Cu  aceste baterii 

se pot realiza densități mari pe m² de construcție.  Bateria se poate mecaniza şi automatiza, 

asigurând deci şi norme mari de deservire pe îngrijitor. Bateria universală cu 3 niveluri 

pentru tineret BU-T are următoarele caracteristici: Scheletul este reprezentat de picioare 

metalice, legate între ele prin piese metalice ce îi conferă rigiditate. Cuștile sunt formate din 

împletituri metalice de sârmă zincată. Fiecare cușcă are lungimea de 1,20 m şi înălțimea de 

0,84m. Podeaua cuștii este acoperită în primele 8-9 săptămâni cu un covoraș material 

plastic, care evită căderea puilor mici printre ochiurile plasei şi care asigură confortul puilor. 

Sistemul de hrănire este compus dintr-un jgheab şi dintr-un buncăr mobil. Buncărul mobil 

este un cărucior metalic cu role, așezate pe două căi de rulare. El are o capacitate de cca 300 

kg şi este transportat de-a lungul bateriei cu un cablu metalic, acționat de un electromotor 

așezat în capul de acționare al bateriei. Buncărul mobil distribuie din mers nutreț combinat 

în cele șase jgheaburi ale bateriei. Sistemul de adăpare de-a lungul fiecăruia dintre cele trei 

niveluri ale bateriei, în poziție centrală, trece câte o țeavă din PVC cu secțiunea pătrată. Pe 

această țeavă, din 20 în 20 cm se găsește câte o adăpătoare cu picurătoare. Sistemul de 

evacuare a dejecțiilor sub fiecare din cele trei niveluri, sub plasa-podea se găsește o altă 

podea, din sticlă de securitate care detectează atât dejecțiile, cât şi apa pierdută de 

picurătoare. Periodic, aceste dejecții amestecate cu apă sunt evacuate de către un plug-raclor 

către una din extremitățile bateriei, de unde o bandă transportoare le antrenează în exteriorul 

halei. Cuștile sunt așezate pe un schelet piramidal cu trei niveluri, câte un rând de cuști 

pentru fiecare latură a bateriei. Scheletul bateriei este susţinut de stâlpi metalici rezistenți.  

Distanţa dintre doi stâlpi este de 120 m, formând un modul pe care sunt dispuse 18 cuști (3 

niveluri X2 laturi X3 cuști). Fiecare cuşcă are dimensiunile: 

• lungime (front) de 40 cm; 

• lățime (profunzime) de 50 cm; 

• înălțime de 43 cm la peretele frontal, reducându-se treptat către fundul cuștii, 

datorită înclinării podelei în partea inferioară. 

Capacitatea de cazare a unei astfel de hale fiind de 17.712 găini (6 linii X 41 module X 18 

cuști X 4 găini pe cușcă). Instalația de furajare este concepută ca jgheab în circuit închis, la 

fiecare nivel al bateriei, furajele fiind antrenate de un lanț transportor, acționat de la capul 

de acționare. Automatizarea acționării lanțului de furaje la ore fixe şi corelarea programului 
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de furajare cu cel de iluminat, asigură o activitate normală, fără stresarea găinilor. Instalația 

de adăpare este construită din bazine pentru fiecare nivel şi conducte din material plastic, 

pe care se montează adăpătorile automate de tip picurător. Instalația de evacuare a 

dejecțiilor este compusă dintr-un mecanism de acționare, care antrenează o lamă racloare 

dintr-un cablu de tracțiune şi două limitatoare de cursă. Dejecțiile căzute pe pardoseala de 

sub baterii sunt transportate în zona murdară a halei, de unde un raclor transversal le elimină 

din hală. Colectarea ouălor se face în partea exterioară a bateriei, de-a lungul cuștilor. 

Benzile sunt confecționate dintr-o țesătura tip Trevira, impregnate cu material plastic şi au 

o lățime de 9 cm şi o viteză de deplasare de 4m/min în circuit închis. Umiditatea este la fel 

de importantă ca şi ceilalți factori. Asocierea temperaturii ridicate a mediului cu o umiditate 

sporită este periculoasă pentru găinile exploatate în baterii. Dacă vaporii de apă sunt 

eliminați pe măsură ce sunt produși se poate menține o umiditate normală. De regulă, 

umiditatea relativă nu trebuie să depășească 75%. Viteza curenților de aer la nivelul 

păsărilor nu poate fi mai mare decât la tineretul in baterii, însă în funcție de temperatura din 

hală. Este indicat ca aprinderea şi stingerea luminii să se facă treptat, cu ceas programator, 

simulând zorile şi amurgul. Pentru o intensitate luminoasă corespunzătoare, trebuie să se 

utilizeze becuri de 40W așezate la 2,5-3 m distanță unul de altul, asigurând un flux-luminos 

de 10 lucși. Respectarea unui program riguros de lumină şi furajer asigură atingerea unui 

vârf bun de ouat şi apoi menținerea vârfului de ouat pentru cel puțin 6 săptămâni şi intrarea 

în continuare într-o curbă descendentă lentă care începe după vârsta de 30 de săptămâni, iar 

ritmul de scădere a producției de ouă trebuie să fie de cca 0,5 procente pe săptămână. 

Recoltarea ouălor se face direct în cofraje, în lăzi, deoarece fiecare manipulare suplimentară 

mărește numărul ouălor sparte. Dacă distanța între linii permite, se recomandă ca îngrijitorul 

să recolteze ouăle în același timp de pe ambele linii ale bateriei, așezând ouăle în cofraje şi 

împingând căruciorul în fața lui. Recoltarea mecanică se face cu ajutorul unor benzi textile 

sau din plastic, cu lățimea de 10 cm, întinse de-a lungul bateriei în locul sertarelor de 

recoltare. Suprafața benzii trebuie să fie suficient de aspră, pentru a antrena ouăle. Pentru 

prevenirea procentului ridicat de ouă sparte, planșeul cuștii are o înclinație care asigură 

rostogolirea oului în jgheabul de colectare.  

5.2. Furajarea găinilor ouătoare 

 

Rețetele pentru hrănirea găinilor ouătoare sunt alcătuite după norme precise: 

• apa este un element principal şi orice scădere a consumului de apă atrage după sine scăderea 

consumului de furaje; 

• asigurarea apei în orele de consum intens, în cazul temperaturilor ridicate găinile consumă 

de 5 ori mai multă apă față de cantitatea de furaje, iar lipsa apei timp de 12 ore afectează 

producția de ouă; 

• găinile năpârlite, chiar parțial, consumă o mare cantitate de energie din furaj numai pentru 

termoreglare; 

• raportul energo-proteic trebuie modificat în funcție de temperatura şi vârsta păsărilor. 

Porumbul poate fi substituit în proporție de 20-30% cu orez decorticat sau grâu furajer. 

Furajele proteice se pot înlocui între ele, în funcție de resurse, cu respectarea cantității totale de 

proteină brută, energie şi ceilalți nutrienți necesari. Unele din caracteristicile furajelor pentru 
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găini ouătoare trebuie să fie foarte bine cunoscute, întrucât cantitatea prea mare sau prea mică 

din anumite macro sau micro-componente pot da efecte negative grave în producție. Astfel, un 

procent scăzut de calciu poate determina, dacă nu o scădere dramatică de ouă, în orice caz o 

înrăutățire o cojii oului, care poate merge chiar până în lipsa completă a acestuia. Același lucru 

se întâmplă şi cu fosforul.  

Proporția normală în rețetă este de 0,6%, dar dacă coboară sub 0,4% sau urcă peste 

0,8% determină scăderi de producție în ambele cazuri. De o mare importanță în rațiile găinilor 

ouătoare este raportul energo-proteic. Atât la găinile ouătoare, cât şi la puii crescuți pentru 

carne, proteina este aceea care asigură producția de ouă, pe când energia întreține funcțiile vitale 

ale organismului şi asigură prelucrarea şi transformarea proteinei din furaje în proteină din ouă 

sau din carnea de pasăre.  

Indicii importanți asupra stării de sănătate a păsărilor pot fi determinați şi de consumul 

de apă. De obicei, o găină consumă în medie o cantitate de apă egală cu 1,5 ori cantitatea de 

furaje. Atunci când este foarte cald şi umiditatea aerului este scăzută, consumul de apă se poate 

dubla sau chiar tripla, față de normal. Un furaj cu prea putina sare determină o scădere 

considerabilă a consumului de apă, după cum un furaj prea sărac sau cu un nivel energo-proteic 

mai ridicat determină o creștere a consumului de apă. 

 

5.3. Măsuri sanitar-veterinare de prevenire și combatere a bolilor la păsări 

 

 Rentabilitatea creșterii păsărilor este condiționată de normele de protecție sanitar- 

veterinară, respectiv asigurarea statusului de sănătate şi de respectarea normelor de bunăstare 

(adăpostire, furajare, adăpare, microclimat, exploatare). Dintre bolile transmisibile cu un înalt 

grad de periculozitate pentru efectivele de păsări domestice şi sălbatice, cele mai grave sunt 

Pseudopesta, Gripa Aviară, Salmonelozele şi alte boli infecțioase, parazitare sau tehnopatii 

(specifice păsărilor crescute în hale închise) boli care pot genera pierderi economice importante 

datorită mortalității ridicate, a restricțiilor privind mișcarea păsărilor vii şi a produselor 

provenite de la acestea. 

 În fiecare an, Direcția Sanitar - Veterinară în colaborare cu Colegiul Medicilor 

Veterinari județean stabilesc programe la nivel local, ca parte integrată a programelor naționale, 

care cuprind măsuri specifice de prevenire şi combatere a bolilor transmisibile specifice 

păsărilor, precum şi monitorizarea modului de asigurare a condițiilor de igienă şi de calitate a 

produselor provenite de la acestea, destinate consumului uman.  

Cele mai importante boli ale păsărilor sunt: 

1. Pasteureloza aviară (Holera aviară) este o boală infecto-contagioasă bacteriană produsă 

de pasteurella multocida care trăiește ca saprofită în aparatul respirator la numeroase 

animale domestice şi sălbatice. Este considerată boală de purtător. Infecția la animalele 

receptive  se face prin secreții, excreții de la animalele bolnave sau cadavre, însă boala poate 

apărea şi în condiții de stres. Este specifică galinaceelor şi palmipedelor, iar mortalitatea 

atinge 100% în formele supraacute. Apare o cianoză la nivelul crestei şi a bărbițelor şi 

survine moartea la câteva ore de la evoluția bolii. Forma acută se manifestă prin tulburări 

respiratorii, cianoză, diaree uneori hemoragică. Forma subacută şi cronică: edeme ale 

bărbițelor care evoluează ulterior la necroza şi duce la pierderea zonei anatomice. 
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2. Pseudopesta aviară (Boala de New Castle) este o boală infecto-contagioasă virală, 

specifică galinaceelor. Virusul are o rezistență foarte mare în mediu şi un grad mare de 

difuzibilitate. Se manifestă prin semne digestive, respiratorii şi nervoase. Sursele de infecție 

le reprezintă păsările bolnave şi cadavrele acestora, dar şi așternutul, aerul sau apa 

contaminate cu secrețiile animalelor bolnave şi instrumentarul sau insectele. Când apare 

într-un efectiv, produce mortalitate de 100%. Clinic apare hiperemia, respirație greoaie, 

cianoza crestei şi bărbițelor, iar în sacul conjunctival este prezent un lichid seros, corneea 

se opacizează iar pasărea prezintă diaree cu strii sangvinolente. 

3. Bursita infectioasă (Boala Gumboro) este o boală virală, produsă de un virus rezistent la 

variații de temperatura şi pH, care este distrus de formol şi compuși ioduraţi. Se transmite 

de la o pasăre la alta prin contact direct, în special pe cale digestivă, se poate transmite şi 

prin obiecte neanimate. Bursa fabricius este un organ specific păsărilor, plasat deasupra 

cloacei, cu rol în imunitatea specifică, care are activitate până la vârsta adultă, după care 

involuează. Se manifestă clinic prin apatie, diaree, afectarea aspectului penelor şi pufului 

din regiunea posterioară. Mortalitatea este de maxim 14% într-un efectiv, deși pot fi afectate 

toate animalele. Există păsări care fac forme subclinice, însă datorită supresiei imunitare 

dezvoltă boli secundare. Este întâlnită la păsări până la vârsta de 4 luni. Lezional, bursa 

prezintă tumefacții, inflamații, hemoragii în cavități, musculatura pectorala şi a membrelor, 

dar şi rinichii prezintă un grad mare de distrofie. 

4. Gripa aviară este cauzată de virusul orthomyxovirus, şi este contractat prin inhalarea de 

fecale infectate. Este una dintre bolile contagioase ale păsărilor de curte şi este cel mai ușor 

de transmis de către păsările de apă. Gripa aviară este o boală transmisibilă şi la om. 

Simptomele acestei boli sunt: strănut, tuse, pierderea poftei de mâncare, diaree, depresie, 

dureri respiratorii. Vaccinarea păsărilor încă de la o vârstă foarte fragedă, poate ajuta la 

creșterea rezistenței față de boală. 

5. Coccidioza aviară este o boală parazitară provocată de un organism protozor. Este produsă 

de Eimeria tenella care se localizează exclusiv la nivelul cecumurilor. Receptivitatea  

păsărilor față de acest organism este legată de vârstă (tineretul făcând formele cele mai 

grave). Păsările adulte care fac forme inaparente clinic sunt purtătoare şi diseminează 

parazitul în efectiv prin intermediul fecalelor în care ochiştii rămân viabili până la 5 luni în 

anumite condiții de mediu. Parazitul trăiește în celula epitelială din tubul digestiv (cecum) 

al gazdei, unde se multiplică şi distruge progresiv epiteliul. Clinic, puii devin abătuți, 

prezintă sete intensă, anorexie şi diaree hemoragică, după 2-5 zile puii mici mor. Lezional, 

la nivelul cecumurilor este prezentă inflamația hemoragică. 

6. Odată apărută la găini, leucoza nu mai poate fi tratată. Este o boală virală, iar contaminarea 

poate avea loc atât prin oul clocit, dar şi prin contactul dintre găini. Păsările contaminate cu 

această boală, manifestă următoarele simptome: scăderea în greutate, creasta şi gușa sunt 

palide, ficatul se mărește şi capătă niște pete albe. 

7. Paralizia păsărilor sau boala lui Merek este o boală care afectează creierul şi nervii găinii. 

Sursele infecției cu această boală sunt păsările bolnave, care elimină virusul în mediul 

extern prin toate secrețiile şi excrețiile organismului, contaminând furajele, așternutul apa 

şi obiectele din adăposturi. Această boală poate avea atât localizare neurală, cât şi oculară 

şi cutanată. Boala se manifestă prin dificultatea de deplasare a păsărilor, poziții anormale 

http://www.referat.ro/referate/Virusuri_085a7.html
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ale gâtului şi aripilor şi decolorarea irisului. Pentru prevenirea acestei boli, este recomandată 

vaccinarea puilor încă din perioada de formare (perioada de viață 7-15 zile). 

8. Tuberculoza este o boală care apare mai ales la găinile bătrâne. Bacteria responsabilă cu 

aceasta boală este extrem de rezistentă, rezistând până la 4 ani de la eliminarea prin 

dejecțiile animalelor bolnave. Păsările bolnave slăbesc, creasta şi gușa capătă o culoare 

inconfundabilă, iar după tranșare se pot observa noduli galbeni în ficat, splina, pe pereții 

intestinali şi chiar la nivelul articulațiilor. În cazul acestei boli vindecarea nu este posibilă, 

şi cel mai indicat este să se sacrifice toate păsările din curte/adăpost în momentul apariției 

bolii. De asemenea, este indicată dezinfectarea adăpostului, a ustensilelor şi a 

împrejurimilor. 
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CAPITOLUL 6 - CALITATEA  OUĂLOR 

 

 

Calitatea oului este apreciată în funcție de o serie de aspecte legate de coajă, albuș și 

gălbenuș. La modul general se poate discuta despre calitatea externă și cea internă a oului. 

Calitatea externă este influențată de gravitatea defectelor și este foarte importantă pentru 

consumator, aspectul exterior al cojii ouălor fiind apreciat în funcție de curățenie, formă, textură 

și integritate. Calitatea internă depinde de mărimea camerei cu aer, calitatea albușului și 

gălbenușului cât și de prezența sau nu a petelor de sânge și carne. 

Oul proaspăt, spart pe o suprafață plană are gălbenușul rotund, poziționat central și 

înconjurat de albușul dens. În cazul oului vechi, gălbenușul este aplatizat și așezat într-o parte, 

iar albușul este subțire având aspectul unui lichid scurs. Lichefierea acestuia indică pierderea 

calității. Calitatea gălbenușului este apreciată în funcție de aspect, de textură, de fermitate și de 

miros. Unii indicatori de calitate pot fi evaluați printr-o inspecție vizuală rapidă, fără riscuri, 

dar există și câțiva factori de calitate (duritatea cojii oului sau calitatea albușului) care necesită 

o tehnologie riscantă sau fără risc pentru ou. 

Pentru a asigura o calitate superioară și consecventă a ouălor este nevoie de 

dezvoltarea tehnologiilor care pot controla aceste produse. Prin urmare, comparativ cu inspecția 

vizuală, sistemele automate de evaluare a calității sunt mai sigure, mai productive, iar mașinile 

pot „vedea” defectele mai precis decât oamenii. În plus, noua tehnologie este rapidă și oferă 

posibilitatea de a inspecta toate loturile. 

 

6.1. Clasificarea ouălor în funcție de calitate 

 

Ouăle aparțin categoriei de produse reglementate de Regulamentul (UE) nr. 1308/2013 

privind organizarea comună a pieței produselor agricole. Standardele de comercializare sunt 

specificate în detaliu prin Regulamentul (UE) nr.589/2008. Standardele pentru practicile de 

monitorizare a pieței sunt stipulate în „Regulamentele de punere în aplicare (UE) 2017/1185”. 

În U.E., în funcție de calitate (calitate, dimensiune, aspect etc.) și prospețime, ouăle sunt 

împărțite în trei categorii: 

➢ clasa A, ouă proaspete, de calitate superioară, la care camera de aer nu trebuie să depășească 

6 mm (4 mm pentru cele foarte proaspete). Nu se spală și nu se păstrează la temperaturi mai 

mici de 5°C; 

➢ clasa B, ouă de calitatea a doua sau conservate, la care camera de aer nu trebuie să fie mai 

mare de 9 mm; 

➢ Clasa C, sunt ouăle care nu îndeplinesc cerințele impuse celorlalte clase, fiind destinate 

procesării în scopuri alimentare sau nealimentare. 

Ouăle din clasa A nu se conservă și nici nu pot fi refrigerate în locuri sau instalații 

unde temperatura artificială este de + 5 ° C. Cu toate acestea, ouăle au fost păstrate timp de mai 

puțin de 24 de ore la o temperatură mai mică de 5 °C, în timpul transportului, sau într-un local 

unde are loc vânzarea cu amănuntul, timp de maximum 72 de ore, nu trebuie considerate ca 

fiind refrigerate.  

Ouăle din clasa A prezintă următoarele caracteristici calitative: 

- coaja și cuticula: curate, intacte, normale; 



 

44 

- camera de aer: înălțimea nu depășește 6 milimetri, imobilă; cu toate acestea, pentru ouăle 

comercializate având mențiunea „extra”, ea nu trebuie să depășească 4 milimetri; 

- gălbenuș: vizibil la fasciculul de lumină doar sub formă de umbră, fără contur precis; atunci 

când oul este întors, gălbenușul este ușor mobil și revine în poziția centrală; 

- albuș: clar, translucid; 

- pată germinativă: dezvoltare imperceptibilă; 

- corpuri străine: fără corpuri străine; 

- miros străin: fără mirosuri străine. 

 

Tabel nr. 6.1. Caracteristicile ouălor pe categorii 

Categoria 
Ouă foarte 

proaspete 
Ouă proaspete Ouă conservate 

Aspect: 

-coajă 

Nevătămată, curată, de formă normală, 

uscată 

prin parafinare cu substanțe grase 

se admite un luciu caracteristic 

- prin var, se admite 

puțin mată ori rugoasă 

Cameră de aer Imobilă și cu 

înălțimea 

de maximum 5 

mm 

Mobilă, putând fi plasată pe maximum jumătate din 

lungimea oului și cu înălțimea de maximum 

9 mm 

Albuș Clar, translucid Translucid Translucid, se admite 

puțin fluid 

Gălbenuș Ușor vizibil, 

sferic, 

ușor mobil, la 

răsucire 

revenind in 

poziție 

centrală 

Vizibil, ușor aplatizat, 

mobil 

Vizibil, ușor aplatizat, 

mobil 

Miros și gust Caracteristicile oului proaspăt, fără miros și 

gust străin 

Se admite un miros și 

gust specific 

procedeului de 

conservare 

Substanțe 

străine 

Nu se admit 

Sursa: http://tehnologii-alimentare.blogspot.ro/2015/05/conditiile-de-calitate-ale-oualor-de.html 

 

După categoriile de greutate, ouăle din categoria A sunt clasate astfel: 

➢ XL – foarte mare: greutate mai mare sau egală cu 73 g; 

➢ L – mare: greutate mai mare sau egală cu 63 g și mai mică de 73 g; 

➢ M – mediu: greutate mai mare sau egală cu 53 g și mai mică de 63 g; 

➢ S – mic: greutate mai mică de 53 g. 

Ouăle de categoria A care nu mai prezintă caracteristicile respective sunt declasate în 

categoria B. 
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6.2. Marcarea ouălor 

                

Pentru a asigura trasabilitatea, ouăle care urmează să fie vândute trebuie să fie marcate 

cu codul producătorului, care este compus din țară, județ, numărul de serie al județului, 

abrevierea datei ouării (ziua și luna) și numărul din fața codul țării (inclusiv metoda de creștere), 

prin urmare: 

• cifra 0 — pentru ouă de găină care se cresc ecologic. 

• cifra 1 — pentru ouă de găină care se cresc în aer liber; 

• cifra 2 — pentru ouă de găină care se cresc în hale la sol; 

• cifra 3 — pentru ouă de găină care se cresc în baterii (cuști, îmbunătățite) 

Marcarea codului de producător al ouălor va fi efectuată la locul de producție sau la 

primul centru de ambalare unde sunt livrate ouăle și vor respecta cerințele legale. 

Centrul de ambalare este singurul loc în care se pot clasifica și ambala ouăle și pune o 

etichetă pe ambalajul în care sunt puse. Autoritatea competentă autorizează centrele de 

ambalare să clasifice ouăle și atribuie un număr de centru de ambalare fiecărui operator care 

dispune de spații și de echipamentul tehnic adecvat care permite clasificarea ouălor pe categorie 

de calitate și de greutate.  

Centrele de ambalare dedicate industriilor alimentare și nealimentare necesită 

echipamentul tehnic necesar pentru clasificarea ouălor în funcție de greutate. Centrele de 

ambalare dispun de echipamentele tehnice necesare unei manipulări corecte a ouălor. Acestea 

sunt alcătuite din: 

- instalație adecvată pentru examinarea transparenței într-un fascicul de lumină, automatizată 

sau cu personal permanent, care permite examinarea separată a calității fiecărui ou, sau o 

altă instalație  corespunzătoare; 

- un dispozitiv de apreciere a înălțimii camerei de aer; 

- un echipament pentru clasificarea ouălor pe categorie de greutate; 

-  unul sau mai multe cântare omologate pentru cântărirea ouălor; 

- un echipament de marcare a ouălor. 

Ouăle sunt clasificate, marcate și ambalate în zece zile de la data ouării. Producătorul 

are obligația să marcheze, la locul de producție, pe fiecare container care conține ouă 

următoarele informații: numele și adresa producătorului; codul producătorului; ziua sau 

perioada ouatului; data expedierii.  

Ambalajele care conțin ouă de categoria A au înscrise pe partea exterioară, vizibile cu 

ușurință și perfect lizibile: 

- codul centrului de ambalare; 

- categoria de calitate; ambalajele sunt identificate prin mențiunea „categoria A” sau prin 

litera „A”  însoțită sau nu de mențiunea „proaspăt”; 

- categoria de greutate ; 

- durata de valabilitate minimă (data valabilității minime trebuie stabilită la max 28 de zile 

de la ouat); 

- mențiunea „ouă spălate” pentru ouăle spălate; 

- conform articolului 3 alineatul (1) punctul 6 din Directiva 2000/13/CE,  o condiție specială 

de depozitare este aceea că se recomandă consumatorilor după cumpărarea ouălor, acestea 

să fie păstrate la frigider; 
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- indicație privind metoda de creștere a găinilor (Ouă de găini crescute în aer liber / Ouă de 

găini crescute în hale la sol / Ouă de găini crescute în baterii). 

-  

Figura 6.1. Exemple de marcare a ambalajelor cu ouă pentru comercializare 

 
 

Sursa: 

https://www.cora.ro/images/products/2435182/galler

y/2435182_hd_1.jpg  

Sursa: 

https://www.cora.ro/images/products/2336091/galler

y/2336091_hd_1.jpg  

 

 

Figura 6.2. Etichetarea oului 

 
 

                        Sursa: http://www.iria.ro/wp-content/uploads/2012/03/infografic-oua.jpg  

 

Valorificarea ouălor de consum se poate face numai în spații și unități autorizate și 

supuse controlului sanitar veterinar. Ambalajele care conțin ouă din categoria B au pe partea 

exterioară, în mod vizibil cu ușurință și perfect lizibil: codul centrului de ambalare, categoria 

de calitate; ambalajele sunt identificate fie prin mențiunea „Categoria B”, fie prin litera „B”, 

data ambalării. 

În situația în care ouăle sunt vândute în vrac, este necesar să fie comunicat 

consumatorului informații privind categoria de calitate, categoria de greutate, o indicație a 

metodei de creștere a găinilor, semnificației codului producătorului,  

data de valabilitate minimă. 
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Ouăle industriale sunt comercializate în recipiente prevăzute cu o banderolă sau o 

etichetă roșie. Pe dispozitivul de etichetare figurează: numele și adresa operatorului căruia îi 

sunt destinate ouăle; numele și adresa operatorului care expediază ouăle; mențiunea „ouă 

industriale” cu litere majuscule de 2 cm înălțime, precum și cuvintele „impropriu pentru 

consumul uman” cu litere cu înălțimea minimă de 8 mm. 

Este interzisă comercializarea ouălor care nu sunt marcate, cu țara de proveniență, 

codul unității producătoare, data producerii (ziua, luna și anul), indici de standard de 

comercializare și cifra sistemului de creștere, care.se aplică pe fiecare ou. Transportul ouălor 

poate fi efectuat numai în vehicule autorizate de sănătatea veterinară și însoțit de un certificat 

de conformitate pentru a dovedi starea de sănătate a acestuia și sistemul de creștere a găinilor.  

 

6.3. Defectele de calitate ale oului 

 

Este interzisă depozitarea sau expunerea ouălor pentru vânzare în același loc cu alte 

alimente neambalate sau în locuri nepotrivite care pot cauza deteriorarea sau contaminarea 

acestora. Ouăle sunt păstrate la frigider sau într-o cameră la o temperatură de 4-14 grade 

Celsius. Vânzarea ouălor nemarcate, dacă nu există un document specific, va fi amendată între 

600 și 2.000 de lei, urmând să se impună o amendă de confiscare totală. 

 

Tabel nr. 6.2. Defectele de calitate ale oului 

DEFECT CARACTERISTICI 

Defecte apărute înainte de pontare (apărute pe traiectul oviductului, în timpul formării oului): 

anomalii ale cojii coaja moale, coaja subțire, coaja neuniformă, coaja 

cu rugozități sau porozitate excesivă; 

anomalii de mărime (greutate) ouă foarte mici; 

Defecte apărute înainte de pontare (apărute pe traiectul oviductului, în timpul formării oului): 

anomalii de formă ouă turtite, ouă rotunde la ambele capete, ouă sferice, 

ouă ascuțite la ambele capete (tip suveică); 

anomalii de compoziție ouă fără gălbenuș, ouă fără albuș, ouă cu 2 sau 3 

gălbenușuri, ouă cu coaguli sangvini, ouă cu paraziți, 

ouă cu pene sau alte corpuri străine 

Defecte apărute după pontare: 

învechirea ouălor pe măsură ce oul se învechește se constată creșterea 

NH3 de la 1,5 mg % la 3,7 mg %, iar fosfații 

anorganici cresc ce cca. 3 – 4 ori) 

Sursa: https://www.edu-veterinar.ro/files/download/prezentari/siguranta-alimentelor/Controlul-calitatii-oualor-si-

produselor-din-oua.pdf 

 

Se admit următoarele toleranțe cu ocazia efectuării controlului unor loturi de ouă din 

categoria A: 

• la centrul de ambalare, chiar înainte de expediere: 5 % din ouă prezintă defecte de calitate; 

• în celelalte etape ale comercializării: 7 % din ouă prezintă defecte de calitate. 

https://www.edu-veterinar.ro/files/download/prezentari/siguranta-alimentelor/Controlul-calitatii-oualor-si-produselor-din-oua.pdf
https://www.edu-veterinar.ro/files/download/prezentari/siguranta-alimentelor/Controlul-calitatii-oualor-si-produselor-din-oua.pdf
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• pentru ouăle comercializate cu mențiunile „extra” sau „extra proaspăt”, nu se admite nicio 

toleranță pentru înălțimea camerei de aer cu ocazia controlului efectuat la ambalare sau 

import. 

• procentele menționate la alineatul (1) se dublează atunci când lotul controlat conține mai 

puțin de 180 de ouă. 

 

A. Metode de apreciere a prospețimii ouălor 

 

1. Analiza aspectului exterior. În cazul de față ne referim la aprecierea culorii, la aspectul cojii, 

la prezența unor eventuale crăpături sau deformări ale cojii. 

2. Examenul ovoscopic al ouălor. Acesta constă in expunerea oului la un fascicol de lumină, 

utilizând ovoscopul. 

3. Examinarea cu radiații ultraviolete (lumina lui Wood). Examinarea  constă în expunerea 

ouălor la un fascicol cu radiații ultraviolete. Coaja ouălor proaspete conține un pigment, 

ovoporfirina, care dispare pe măsură ce oul se învechește. 

4. Proba densității. Densitatea medie a ouălor proaspete este de 1.088, ajungând la 1.059 după 

21 de zile, la 1.049 după cinci luni și la 1.033 după opt luni. Când valoarea sa este de 1.015, 

oul va fi complet alterat. Schimbarea densității este cauzată de dimensiunea camerei de aer 

care induce două modificări în comportarea oului când acesta este introdus în apă. Testul 

poate fi efectuat în apă curată sau apă sărată. 

 

Tabel nr.6.3. Examenul ovoscopic al ouălor 

Categoria Ouă foarte proaspete Ouă proaspete Ouă conservate 

Camera de aer 

(înălțimea 

maximă) 
 

5 mm 
 

10 mm 
 

1/5 din 

înălțimea oului 
 

Albușul 
 

transparent-dens 
 

transparent, foarte 

puțin fluid 
 

puțin fluid 
 

Gălbenușul 
 

compact, central, 

fără contur precis, 

foarte puțin mobil 
 

compact, vizibil, 

foarte puțin mobil 
 

compact, 

vizibil mobil 
 

Sursa:https://www.edu-veterinar.ro/files/download/prezentari/siguranta-alimentelor/Controlul-calitatii-

oualor-si-produselor-din-oua.pdf 

 

B. Metode de analiză care necesită spargerea oului 

 

1. Examenul organoleptic al conținutului oului. Oul se sparge și se introduce într-o cutie Petri, 

unde se apreciază mirosul, aspectul, culoarea și consistența fiecărei componente. 

2. Determinarea puterii de cristalizare a albușului. Metoda se bazează pe proprietatea 

ovoalbuminei din albușul proaspăt de a cristaliza în contact cu aerul. Pe măsură ce oul se 

învechește, ovoalbumina cristalizată se transformă în ovoalbumină amorfă, astfel își pierde  

proprietatea de cristalizare. 

3. Determinarea pH-ului. Această determinare se face cu hârtie indicator universal sau prin 

metode electromerice, pentru albuș, gălbenuș cât și pe amestec. Albușul la oul proaspăt are 

https://www.edu-veterinar.ro/files/download/prezentari/siguranta-alimentelor/Controlul-calitatii-oualor-si-produselor-din-oua.pdf
https://www.edu-veterinar.ro/files/download/prezentari/siguranta-alimentelor/Controlul-calitatii-oualor-si-produselor-din-oua.pdf
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un pH alcalin (7,8-8,2) și, pe măsură ce se învechește, alcalinitatea crește. PH-ul 

gălbenușului oscilează în jurul valorii de 6,0 și tinde spre 6,8-7,0 în timpul păstrării. 

4. Evidențierea fosfaților liberi. La ouăle vechi, din cauza transferului de substanțe între albuș 

și gălbenuș, consecință a modificării presiunii osmotice, se pun în libertate fosfați care pot 

fi puși în evidență. 

5. Determinarea indicelui vitelic. Indicele vitelic reprezintă raportul dintre înălțimea şi 

diametrul gălbenușului așezat pe o suprafață tare. La oul proaspăt gălbenușul are forma unei 

jumătăți de sferă cu raportul H/D=1/2; la oul vechi raportul H/D devine 1/3, 1/4 etc. 

Măsurarea se face cu șublerul sau micrometrul. 

6. Puterea de cristalizare a albuminei. Metoda se bazează pe proprietatea albuminei de a 

cristaliza în contact cu aerul. Cristalizarea are loc la oul proaspăt doar. 

7. Determinarea umidității.  

8. Determinarea lipidelor totale. 

9. Determinarea colesterolului total din gălbenușul de ou. 

 

C. Examenul microbiologic al ouălor 

 

Evaluarea calității microbiologice prin utilizarea Petrifilmelor. Metodele bazate pe 

utilizarea Petrifilmelor sunt tehnici performante, ca o alternativă la metodele culturale standard 

de evaluare a calității microbiologice alimentelor. 

 

6.4. Alterarea ouălor 

 

Oul este un produs ușor alterabil. Acesta păstrat în condiții nefavorabile suferă diferite 

modificări de natură fizică, chimică și biologică. In timpul păstrării o parte din apa oului se 

evaporă, conținutul lui se micșorează și camera de aer crește. Cu timpul, albușul se subțiază și 

gălbenușul se ridică ajungând până la coajă, de care se lipește, astfel  dând ocazia dezvoltării 

microorganismelor, pătrunse prin porii cojii. Odată cu subțierea albușului, conținutul oului se 

clatină, la agitare iar gălbenușul și pata germinativă devine mai vizibilă. Se micșorează 

rezistența membranei viteline, ea putându-se rupe, iar la mișcări bruște sau la spargere 

gălbenușul se amestecă cu albușul. În cazul păstrării  îndelungate, în condiții necorespunzătoare 

gălbenușul capătă gust și miros neplăcut datorită degradării proteinelor și râncezirii grăsimilor. 

În cazul contaminării cu o specie bacteriană se constată evoluții diferite, în funcție de 

bacteria implicată: 

• putrefacția verde – se produce de la specii ale genului Pseudomonas (Ps. aeruginosa sau Ps. 

fluorescens); apare după aproximativ 30 de zile de la pontaj şi produce colorarea albușului 

şi gălbenușului în verde (verde deschis, asemănător ierbii proaspete –contaminare cu Ps. 

aeruginosa, verde-gălbui cu o ușoară fluorescență - contaminare cu Ps. fluorescens);  

albușul se transformă într-o masă vâscoasă tulbure, cu miros puternic sulfhidro-amoniacal; 

• putrefacția neagră – este produsă de specii ale genului Proteus (P. melanovogenes), uneori 

asociate cu Escherichia coli, Achromobacter histaminum sau Faecalis alcaligenes; 

conținutul oului devine brun-negricios şi emană un miros respingător (în urma  formării 

unor cantități mari de hidrogen sulfurat); 
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• putrefacția gazoasă (putrefacția fecaloidă) – se produce în urma contaminării cu Bacillus 

mezentericus; conținutul oului devine tulbure, cărămiziu şi emană un miros de varză 

alterată; 

• putrefacția roșie – este determinată de bacterii din genul Sarcina (coci Gram pozitivi din 

Fam.Clostridiaceae), uneori în asociație cu bacterii coliforme; datorită activității 

colinesterazice a bacteriilor, colina este transformată în trimetilamină, care dă un miros 

particular de pește. 

Alterarea ouălor poate fi cauzată de microorganismele care intră prin porii cojii. Ouăle 

sunt contaminate de diferite bacterii  (care se găsesc de obicei în apă, aer sau pe suprafața cojii) 

precum și cu mucegaiuri. 

 

6.5. Compoziția ouălor de consum 

 

Compoziția ouălor de consum variază de la o specie la alta, conform datelor din tabelul 

6.4. Deși există unele diferențe mari în anumite privințe, această comparație s-a realizat doar 

pentru a scoate în evidență anumite aspecte privind compoziția chimică a oului de găină, 

celelalte specii neproducând ouă de consum la nivel comercial, cu excepția prepeliței.  

Ouăle conțin o varietate de componente chimice, printre care apă, proteine, acizi grași, 

minerale, vitamine și pigmenți. Un ou cuprinde 75 % apă, restul fiind constituit în mare parte 

din proteine și lipide (Griffin, 2011). 

Structural, oul este compus din 59% albuș și 31% gălbenuș, acestea două fiind 

protejate de o coajă ce reprezintă 10 % din greutatea totală a oului. Din partea comestibilă a 

oului de consum, conținutul de apă este de 74,4 %, existând două seturi de substanțe nutritive 

majore: proteine (12,3%) și o cantitate echivalentă de lipide (11,6%). Toate vitaminele (cu 

excepția vitaminei C) sunt prezente, precum și macro și microelemente. La bază, oul este 

considerat o sursă redusă de energie (154 kcal/100 g), dar bogată în proteine, care sunt 

constituite din aminoacizi cu conținut de sulf și lizină.  

 

Tabelul nr. 6.4. Compoziția în macronutrienți a diferitelor tipuri de ouă de consum în 

stare crudă (pentru 100 g) 

 
Sursa: Griffin, 2011 
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Oul este, de asemenea, o sursă bogată de grăsimi ușor de digerat, fosfolipide bogate în 

colină și în cefalină, acizi grași polinesaturați și colesterol, figurând totodată și ca sursă bogată 

de fosfor și sulf (tabelul 6.5.) (Nys și Guyot, 2011).  

 

Tabel nr. 6.5. Compoziția în substanțe nutritive ale oului de consum întreg, ale 

gălbenușului și albușului (100g, fără coajă) (NysY., 2004) 
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A. MACRONUTRIENŢI 

 

A1. Proteine. Acestea sunt foarte importante, datorită compoziției în aminoacizi 

esențiali, în special a lizinei și a aminoacizilor bogați în sulf (tabelul 6.6.). Digestibilitatea in 

vitro și cea in vivo (șoareci de laborator) plasează proteinele oului întreg printre cele mai bune 

surse pentru nutriția umană (Seuss-Baum et al., 2011).  

 

Tabelul nr. 6.6. Conținutul în aminoacizi esențiali ai proteinelor oului (după Nys, Sauveur, 

2004) 

 
 

Proteinele sunt regăsite în cantitate ușor mai mare în albuș, fiind bogate în aminoacizi 

esențiali, în special acid glutamic, leucină, acid aspartic și asparagină. Ouăle exercită o serie de 

efecte benefice asupra consumatorilor, tocmai prin conținutul bogat în proteine. Acestea 

sprijină sinteza musculaturii scheletice și mentenanța acesteia, un aspect foarte important pentru 

sportivi dar și pentru persoanele în vârstă, pentru prevenirea sarcopeniei. Indivizii care consumă 

ouă la micul dejun vor consuma mai puține calorii pe parcursul zilei (Fernandez și Andersen, 

2016).  

Digestibilitatea oului crud diferă de cea a oului preparat termic, datorită inhibitorilor 

proteazelor, conținuți în albuș, dar și modificărilor structurale datorate preparării termice 

(albuș). În plus, proteinele conținute în albuș stimulează slab secreția enzimelor pancreatice și 

a sărurilor biliare, reducând astfel digestibilitatea. În schimb, proteinele gălbenușului lichid 

prezintă digestibilitate ridicată, redusă în schimb prin preparare termică. Refrigerarea, 

congelarea, pasteurizarea sau deshidratarea nu afectează digestibilitatea proteinelor (date 

obținute in vitro) (Seuss-Baum et al., 2011). 

Activitatea antimicrobiană a proteinelor din albuș poate oferi beneficii consumatorilor 

și prin proprietățile antiinflamatorii. De exemplu, lizozimul reduce inflamația la nivel intestinal, 

în cazul pacienților cu colită. Consumul de ouă reduce, de asemenea, markerii proinflamatorii 

de la nivel plasmatic în cazul pacienților cu sindrom metabolic și care suferă de obezitate, 

inclusiv proteina C reactivă, proteina-1 monocit chemoatractant și factorul-α al tumorilor 

necrozante (Fernandez și Andersen, 2016).  
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Efectul antihipertensiv al unor proteine din compoziția oului este un rezultat al 

activității de inhibare a enzimei de conversie a angiotensinei (ACE). Ovokinina, o proteină 

produsă prin digestia enzimatică a ovalbuminei, poate reduce tensiunea arterială, prin 

administrare orală (la șoareci de laborator). Există, de asemenea, proteine și peptide cu rol 

dublu, mai precis acela de antioxidant, cumulat în anumite cazuri și cu cel antihipertensiv. 

Aceste proteine pot fi utilizate în prevenirea bolilor cardiovasculare. Un exemplu în acest sens 

este fosvitina, o proteină capabilă să formeze legături cu Fe3+, dar și cu capacitatea de a proteja 

ADN-ul împotriva deteriorărilor oxidative datorate fierului și peroxizilor. Totodată, din punct 

de vedere nutritiv, fosvitina determină o reducere a disponibilității fierului din ouă, efect 

contracarat oarecum prin prezența ovotransferinei, care, de asemenea, deține capacitatea de a 

lega fierul, însă în mod reversibil. Pe de altă parte, fosvitina poate lega calciul, îmbunătățind 

solubilitatea acestui element mineral în ileum (Seuss-Baum et al., 2011).  

A2. Lipide. Conținutul de lipide din ou nu variază semnificativ, însă compoziția în 

acizi grași este dependentă de cantitatea acestora în rația furajeră. Conținutul de acizi grași 

nesaturați și cel al fosfolipidelor este crescut în gălbenuș. În plus, digestibilitatea fosfolipidelor 

și cea a trigliceridelor este excelentă (90 % și, respectiv, 98 %). Deoarece acizii grași 

polinesaturați cu lanț lung sunt deseori legați în mod preferențial de poziția sn-2 a 

trigliceridelor, aceștia sunt în mod esențial absorbiți ca monoacilgliceroli, mai precis prin 

metodele cele mai eficiente din punct de vedere metabolic. Aceste aspecte contribuie la valoarea 

nutritivă foarte crescută a lipidelor din ou (Seuss-Baum et al., 2011). 

Atât acidul linoleic cât și cel α-linolenic sunt cunoscuți ca acizi grași esențiali, ce nu 

pot fi sintetizați de animale, dar mai ales de om. Aceștia aparțin familiilor acizilor grași 

polinesaturați (PUFA) ω-6 și, respectiv, ω-3. PUFA ω-6 pot reduce nivelul colesterolului 

plasmatic, iar cei ω-3 pot preveni afecțiunile cardiovasculare. Deși oul este bogat în PUFA, 

există cercetări numeroase care vizează creșterea conținutului acestora prin diferite căi.  

În ceea ce privește conținutul de colesterol, deși acesta este de aproximativ 250 mg/ou, 

există o îngrijorare perpetuă în privința consumului acestui produs, din acest punct de vedere. 

S-a stabilit încă de la începutul anilor 2000 faptul că un consum obișnuit de ouă (1-2/zi) nu are 

niciun impact asupra colesterolemiei din sânge, neprovocând nicidecum apariția unor afecțiuni 

cardiovasculare. Acest efect poate fi datorat unor proteine cu efect de scădere a concentrației 

de colesterol, mai precis ovomucina (Seuss-Baum et al., 2011).  

A3. Carbohidrați. Aceștia se numără printre componentele cu concentrație redusă în 

ou (<1%). Oul nu conține fibre, iar cantitatea redusă de carbohidrați nu are impact energetic 

asupra dietei umane (Seuss-Baum et al., 2011). 

 

B. MICRONUTRIENŢI 

 

B1. Vitamine. Contribuția la valoarea dozei zilnice recomandate pentru diferite 

vitamine variază considerabil. Un ou furnizează mai mult de 15 % din doza zilnică recomandată 

(DZR) de vitamina A (echivalenți ai retinolului), D, K, B12, acid folic (echivalent folat) și 

biotină. De asemenea, cantitatea de vitamine E (tocoferol), B2 (riboflavină), niacină și acid 

pantotenic depășește DZR. În schimb, oul este sărac în vitamina C, deoarece aceasta nu 

intervine în procesul de dezvoltare a embrionului. Vitaminele liposolubile, precum și cele 

hidrosolubile, se regăsesc aproape exclusiv în gălbenuș. Concentrația de vitamine din gălbenuș 
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și albuș este influențată de factori de ordin genetic, dar și de rata de producție a ouălor. Așa 

cum este și în cazul acizilor grași, concentrația de vitamine depinde foarte mult de compoziția 

rației furajere (Seuss-Baum et al., 2011). 

Un ou furnizează aproximativ 30 % din DZR/persoană/zi de vitamina D. În ou, această 

vitamină se regăsește sub forma hidroxivitaminei D3, care prezintă activitate biologică mai 

intensă comparativ cu ergocalciferolul (D2) și colecalciferolul (D3). În plus, absorbția la nivel 

intestinal este mult mai mare sub această formă.  

În cazul vitaminei E, aflată în ou sub formă de tocoferol sau tocotrienoli, contribuția 

la DZR este destul de redusă într-un singur ou (9 %), aceasta crescând până la aproximativ 17 

% / 100 g. De asemenea, în privința acidului folic, un ou pe zi acoperă 8,5 % din DZR. Rata de 

absorbție și conversie în acid folic a folatului din gălbenuș atinge valoarea de 70 %, mai mare 

decât cea a sucului de portocale (20 %) sau a legumelor (< 10 %) (Seuss-Baum et al., 2011). 

Un ou contribuie, de asemenea, cu aproximativ 25% la DZR de biotină, iar 

biodisponibilitatea acesteia este relativ mare în ouăle de consum supuse unui tratament termic, 

însă oarecum scăzută în ouăle crude, cel mai probabil datorită prezenței avidinei în albușul crud, 

aceasta având un rol cunoscut de inhibitor asupra procesului de absorbție a biotinei.  

Referitor la tratamentul termic și la retenția vitaminelor D, E și a folaților după 

aplicarea acestuia, se constată o pierdere de maxim 10 % a vitaminei D, indiferent de tipul 

procesului termic ales (fierbere, prăjire, coacere). În schimb, în ouăle fierte, pierderile de 

tocoferol sunt de 17-20 % și cele de folat de aproximativ 10 %, în timp ce în cazul prăjirii, se 

constată o pierdere mai mare (~30 %) de folați. De asemenea, deși cantitatea de tocoferol scade 

foarte puțin pe parcursul proceselor termice, la deshidratare are loc o pierdere semnificativă a 

acestei vitamine (Seuss-Baum et al., 2011). 

B2. Minerale. Ouăle sunt o sursă bogată de minerale, mai ales de fosfor, seleniu, fier 

și zinc. În comparație cu acizii grași și cu vitaminele, conținutul de minerale din ou variază în 

funcție de concentrația de minerale din rația furajeră, dar și de anumite componente ce inhibă 

sau potențează această concentrație.  

Doza zilnică recomandată de calciu și de magneziu nu este acoperită prin consumul de 

ouă, însă gălbenușul este bogat în fier. Cu toate acestea, fierul nu este disponibil din punct de 

vedere biologic, datorită prezenței proteinelor cu capacitate de legare a acestuia (fosvitina). 

Pentru această problemă, soluția ar fi adaosul de factori de potențare a disponibilității fierului, 

precum vitamina C, acidul citric, peptide cu conținut de cisteină sau etanol (Seuss-Baum et al., 

2011). 

B3. Alți compuși cu rol benefic asupra sănătății umane. Oul este bogat în luteină și 

zeaxantină, acești doi antioxidanți protejând ochii împotriva formării cataractei. Carotenoizii 

prezintă un rol fotoprotector, mai exact exercitându-și acțiunea prin absorbția luminii din 

spectrul albastru, reducând capacitatea acesteia de a ajunge la retină cu până la 40-90 %, astfel 

diminuând generarea de oxigen reactiv cu rol în deteriorarea fotoreceptorilor și a epiteliului 

pigmentului retinei. Concentrația acestor antioxidanți în retină poate fi măsurată prin 

cuantificarea densității pigmentului macular de la nivelul ochiului (Fernandez și Andersen, 

2016).  

Acești doi antioxidanți au un rol protector împotriva degenerării maculare, mult mai 

puternic în comparație cu suplimentele care conțin β-caroten. De asemenea, luteina este 

implicată în scăderea susceptibilității LDL (lipoproteine cu densitate scăzută – low density 
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lipoprotein) la oxidare, ceea ce reduce deteriorarea la nivel hepatic, protejând împotriva 

aterosclerozei și reducând stresul oxidativ de la nivel hepatic și ocular. De fapt, luteina și 

zeaxantina circulă la nivel plasmatic cu ajutorul LDL și HDL (high density lipoprotein – 

lipoproteine cu densitate crescută). Consumul de ouă determină o creștere a dimensiunii 

particulelor HDL și LDL la nivel plasmatic, ceea ce facilitează circulația acestor doi 

antioxidanți (Fernandez și Andersen, 2016). 

Un alt compus organic hidrosolubil important din același punct de vedere este colina, 

o amină naturală cu diferite roluri biologice. Ouăle se numără printre sursele primare de colină 

din dieta umană. Aceasta prezintă rol protector împotriva defectelor tuburilor nervoase și 

previne demența. Consumul de colină este, de asemenea, asociat unui nivel scăzut al 

homocisteinei, sugerându-se astfel un rol protector împotriva tulburărilor cardiovasculare 

(Fernandez și Andersen, 2016). 
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CAPITOLUL 7 - CEREREA ȘI OFERTA PE PIAȚA OUĂLOR 

 

 

În prezent, pe lângă factorii consacrați – cerere, respectiv ofertă, există și alți factori 

care influențează tendințele de consum. Un exemplu este apariția „consumatorului preocupat” 

(Harrington, 1994) în țările OECD. Modelele de consum ale acestor consumatori sunt 

influențate nu numai de factorii de piață și gust, ci și de preocupările legate de sănătate, mediu, 

etică, bunăstarea animalelor și probleme de dezvoltare. Acești consumatori tind să reducă sau 

chiar să oprească consumul anumitor produse de origine animală sau să opteze pentru produse 

certificate, cum ar fi o gamă liberă sau carne organică, lapte sau ouă (Krystallis și 

Arvanitoyannis, 2006). 

Creșterea comerțului pe distanțe lungi necesită standarde și reglementări pentru a 

asigura siguranța și a reduce costurile tranzacțiilor. Sistemele de control și certificare a 

alimentelor trebuie să fie la un standard ridicat. Pe lângă standardele și reglementările de 

sănătate și siguranță convenite de organismele internaționale (cum ar fi OIE și Codex 

Alimentarius), cerințele tehnice pot fi impuse de comercianții cu amănuntul. Acestea pot 

include cereri privind culoarea, mărimea  ouălor sau etichetarea cu informații speciale sau în 

limbile specificate. Pot exista cereri de producție ecologică sau standarde înalte de bunăstare a 

păsărilor.  

Conform Raportului Comisiei Europene publicat în data de 23 septembrie 2021, din 

totalul ouălor produse în Uniunea Europeană în ultimii 6 ani, peste 90% din producție este 

destinată consumului. Tendința crescătoare a cantităților pentru consum se regăsește și în total 

având în vedere că ouăle produse pentru eclozare au avut cantități aproape constante de la un 

an la altul (Grafic nr. 7.1). 

 

Grafic nr. 7.1. Cantitățile de ouă produse pentru consum și pentru incubare, în țările UE 

mii tone 

 
Sursa: Raport Comisia Europeană, septembrie 2021 
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Conform experților UE, prognoza din primăvara anului 2021, arată că în afară de Cipru 

pentru care se prevede o creștere a producției totale de ouă cu 5,17%, pentru toate celelalte țări 

europene sunt prevăzute scăderi ale producțiilor totale cu procente variind între 0,03 în Croația 

și 12,27 în Irlanda. Pentru România se prevede o diminuare a producției totale de ouă cu 6,94%. 

Țările europene care nu figurează în grafic au producții constante în fiecare an (Grafic nr. 7.2). 

 

Grafic 7.2. Previziuni privind producțiile de ouă în Europa 

 
Sursa: Raport Comisia Europeană, septembrie 2021 

 

Piețele globalizate au potențialul de a crește venitul național și de a crea locuri de 

muncă. Pentru producători și comercianți, piețele interne în curs de dezvoltare pot oferi 

flexibilitate și o diversitate mai mare de opțiuni de trai. Cu toate acestea, piețele globalizate sunt 

exclusive. Numai unii producători îndeplinesc cerințele necesare pentru a le accesa, iar micilor 

producători le este greu să dobândească cunoștințe despre aceste cerințe sau să facă investițiile 

necesare. De exemplu, multe produse alimentare produse în Africa nu îndeplinesc standardele 

internaționale de siguranță și calitate ale alimentelor. Acest lucru împiedică eforturile 

continentului de a crește comerțul agricol atât intraregional, cât și internațional și blochează 

mulți fermieri de șansa de a-și îmbunătăți bunăstarea economică (De Haen, 2005). 

 

7.1. Cererea pe piața ouălor 

 

Românii sunt mari consumatori de ouă, arată un studiu realizat de Compania Agricola 

Internațional în luna noiembrie 2020. Opt din zece consumă ouă săptămânal, iar cei mai mulți 

dintre ei (39%) consumă între trei şi șase ouă pe săptămână. 14% dintre cei chestionați consumă 

ouă zilnic şi doar unu din zece români declară că mănâncă mai puțin de un ou pe săptămână sau 

deloc. Aproape 240 de milioane de ouă se consumă în fiecare lună, în special în Muntenia şi 

Transilvania. Totuși, medicii ne îndeamnă să nu consumăm în exces acest aliment bogat în 

substanțe nutritive.  
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În toată țara sunt 250 de ferme care produc între 180 şi 200 de milioane de ouă pe lună. 

Nu sunt însă destule pentru cât consumă românii, astfel încât mai importăm încă 40 de milioane 

de ouă.  

Analizând date din tabelul nr. 7.1., în perioada 2010-2020, se remarcă un trend 

ascendent  al consumului total de ouă astfel că în anul 2020 ajunge la 13.972 bucăți/locuitor 

față de anul 2010 cu 12.990 bucăți/locuitor, obținându-se o medie a perioadei de 13.427 

bucăți/locuitor. 

 

Tabel nr. 7.1. Consumul mediu lunar de ouă pe o persoană, pe medii de rezidență în 

România, în perioada 2010-2019 

bucăți/locuitor 

  2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Media   

Total 12990 13145 12805 13376 13465 13421 13437 13562 13433 13649 13972 13427 

Urban 12714 12879 12531 13029 13369 13095 13124 13181 13048 13103 13615 13063 

Rural 13324 13470 13135 13798 13579 13801 13802 14007 13886 14293 14392 13802 

Sursa: INS, accesat în data de 10.10.2020 

 

Grafic nr.7.3. Evoluția consumului lunar de ouă/persoană pe medii de rezidență în 

România, în perioada 2010-2019 

 
Sursa: INS, accesat în data de 10.10.2020 

 

 

Tabel nr. 7.2. Consumul mediu anual pe locuitor la ouă în România, la nivelul perioadei 

2010-2019  

bucăți/locuitor 

Specificare 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 Media 

*Coef. 

de 

variație 

(%) 

Ritm 

anual 

(%) 

Oua 253 264 245 247 246 262 267 255 236 241 251,6 4,11 -0,54 

Sursa: INS, accesat în data de 23.08.2021, *Coeficient de variație (<10- mic; 10-20- mijlociu; >20- mare) 
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Evoluția consumului mediu anual de ouă pe locuitor la nivelul României în perioada 

2010-2019 a variat între 236 bucăți/ locuitor în anul 2018 și 267 bucăți/locuitor în anul 2016, 

obținându-se o medie a perioadei de 251,6 bucăți/locuitor. Ritmul anual a fost de -0,54%, 

valoarea negativă  a acestuia indicând scăderi la nivelul consumului în intervalul de timp 

analizat. (tabel nr. 7.2., grafic  nr.7.4). 

 

Grafic nr. 7.4. Evoluția consumului mediu anual pe locuitor la ouă în perioada 2010-

2019 (buc/locuitor) 

 
Sursa: date prelucrate de pe www.insse.ro, accesat în data de 08.10.2020 

 

De asemenea ecuația de tendință y = -1,0788x + 257,53, indică un consum mediu anual 

de ouă scăzut, în perioada analizată, cu cca. -1,08 bucăți/locuitor. La nivelul anului 2018 s-a 

evidențiat o scădere a consumului cu aproximativ 7% față de consumul înregistrat în anul 2010 

(253 bucăți/locuitor), iar în anul 2019 (241 bucăți/locuitor), consumul de ouă a înregistrat o 

scădere cu 4,74% față de același an luat ca referință. (Graficul nr.7.4.). 

În ceea ce privește cantitățile de ouă cumpărate de o gospodărie în perioada 2010-2020   

s-au remarcat variații cuprinse între 6,08 bucăți în anul 2012 și 8,618 bucăți în anul 2020, cu o 

medie a perioadei de 7,07 bucăți. La nivelul anului 2020, numărul de ouă cumpărate de o 

gospodărie depășește nivelul anului 2010 cu aproximativ 40%. Se observă  o valoare medie a 

coeficientul de variație de 11,37%, ceea ce indică o variație mijlocie, media perioadei fiind 

nesemnificativă. Ritmul anual a fost de 3,28%, valoarea pozitivă a  acestuia indicând creșteri la 

nivelul cantităților de ouă cumpărate în cadrul unei gospodări în perioada analizată (Tabel nr. 

7.3.). 

 

Tabel nr. 7.3. Cantitățile de ouă cumpărate de o gospodărie în perioada 2010-2020 

(bucăți) – medii lunare pe o persoană 

Specificație 2010 2011 2015 2019 2020 Media 

*Coeficient 

de variație 

(%) 

Ritm anual 

de creștere 

(%) 

Ouă  6,238 6,317 6,944 7,918 8,618 7,07 11,37 3,28 

Sursa: www.insse.ro, accesat în data de 23.08.2021 *Coeficient de variație (<10- mic; 10-20- mijlociu; >20- 

mare) 
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În ceea ce privește calculul ecuației de tendință y = 0,234x + 5,6663, se constată că  în 

medie anual, cantitatea de ouă cumpărate de o persoană a crescut cu 0,234 bucăți. De asemenea, 

se observă existența unei legături foarte puternice între cele două variabile, variația cantităților 

de ouă cumpărate de o gospodărie fiind explicată în proporție de 93,1% (Grafic nr. 7.5.). 

 

Grafic nr. 7.5. Evoluția cantităților de ouă achiziționate de o gospodărie în perioada 

2010-2020 (bucăți)- medii lunare pe o persoană 

 
Sursa: INS, accesat în data de 12.04.2021 

 

În ultimii ani, românii au devenit foarte conștienți cu privire la sănătate, bunăstarea 

animalelor și problemele mediului înconjurător. Consumatorii sunt interesați să achiziționeze 

produse ecologice (inclusiv ouă), de o mai bună calitate, acestea fiind în legătură strânsă cu 

bunăstarea animalelor. Ei sunt dispuși să plătească mai mult dacă le este garantată calitatea. Un 

studiu realizat de iSense arată că 82% dintre consumatori sunt interesați de ouăle de la găini 

care nu sunt ținute în cuști - free-range (49%) și ecologice (33%).  

De asemenea, unul dintre cele mai importante criterii de selecție a ouălor îl reprezintă 

condițiile în care au fost crescute găinile. Astfel, la nivel național, numărul celor care 

conștientizează importanța bunăstării animalelor crește cu fiecare zi. În privința percepției și 

atitudinii, consumatorii actuali au o orientare către produse proaspete, eventual ecologice, 

stimulată și de noile reglementari legislative care impun specificarea mai multor informații cu 

privire la produsele alimentare. 

 

7.2. Oferta pe piața ouălor 

 

Cei mai importanți producători din sectorul avicol, în prezent, la nivelul României din 

punct de vedere al volumului producției de ouă, dar și a cifrei de afaceri sunt: Toneli Holding, 

Agricola Internațional și Ovoest (Tabel nr. 7.4.). 
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Tabel nr. 7.4. Producătorii naționali pe piața produselor avicole 

Marii producători  Cifra de afaceri 2020 (RON) 

Agricola Internațional Bacău 461.320.087 

Toneli Holding 112.306.819 

Ovoest 56.310. 012 

Sursa: www.risco.ro, accesat în data de 05.07.2021 

 

Cel mai mare producător din acest sector este Agricola International Bacău, una dintre 

cele mai importante companii din România din sectorul avicol, cu o istorie de peste 57 de ani. 

În anul 2020, cifra de afaceri realizată de Agricola Internațional Bacău a fost de 461.320.087 

lei.  

Toneli Holding, este unul dintre cei mai cunoscuți producători români de ouă. Grupul 

reinvestește o mare parte din resurse în modernizarea fermelor și inovarea de noi produse. Cu 

o experiență de peste 24 de ani, Grupul Toneli este unul dintre cei mai importanți jucători din 

industria producătoare de ouă din România. Acest lucru se datorează asumării unei creșteri 

durabile printr-o continuă dezvoltare pe partea de tehnologizare. Cifra de afaceri înregistrată de 

Toneli Holding în anul 2020  a fost de 112.306.819 lei. 6 

Un alt mare producător de ouă din România este Ovoest, cu o cifră de afaceri în valoare 

de 56.310.012 RON la nivelul anului 2020. Pe baza unui plan de dezvoltare, Ovoest, a putut 

accesa, în anul 2011, fonduri europene, pe care le-a investit în modernizarea fermei, 

transformând-o într-una dintre cele mai moderne și dotate companii din industria producătoare 

de ouă din România, care controlează absolut întregul ciclu de producție, de la puiul de o zi 

până la ambalarea ouălor. Aproximativ 50% din producție este livrată în România și restul de 

50% se livrează la export. Ovoest este preferată de multe companii din România, precum și de 

mari lanțuri de magazine precum Kaufland, dar și de multe companii din afara țării, întrucât 

este printre puținele companii din România care dețin ferme de creștere proprii, fabrică de 

nutrețuri, combinate si unul dintre cele mai mari și mai moderne centre de ambalare din țară. 

Un alt aspect pentru care produsele sunt preferate de consumatori este faptul că găinile ouătoare 

sunt crescute la sol, în hale mari, curate și acoperite.7 

 

7.3. Preferințele consumatorilor de ouă din România 

 

Studiul privind preferințele consumatorilor de ouă are ca scop determinarea 

profilului acestora, având în vedere importanța economică deosebită a acestei categorii de 

produse în alimentație. Studiul a fost realizat în cadrul proiectului A.D.E.R. 24.1.1. 

„CERCETĂRI PRIVIND ELABORAREA UNOR STUDII ȘI ANALIZE, PENTRU 

FUNDAMENTAREA DECIZIILOR ȘI POLITICILOR PUBLICE, PENTRU 

COMERCIALIZAREA PRODUSELOR AGROALIMENTARE ÎN VEDEREA ASIGURĂRII 

SECURITĂȚII ȘI SIGURANȚEI ALIMENTARE A POPULAȚIEI”, coordonat de ICEADR în 

parteneriat cu ASE București.  

 

 
6 http://www.toneli.ro/despre-noi 
7 https://ovoest.ro/despre-noi/ 
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Problema de cercetare care ca a stat la baza acestui studiu de marketing este 

culegerea de informații privind preferințele consumatorilor ouă, în vederea identificării 

direcțiilor de dezvoltare a acestui sector. În vederea realizării acestui studiu au fost formulate 

18 obiective, 18 ipoteze și 24 de întrebări. Obiectivele și ipotezele cercetării sunt:  

 

Tabelul 7.5. Obiectivele și ipotezele cercetării 

OBIECTIVE IPOTEZE ÎNTREBĂRI 

Identificarea ponderii 

consumatorilor și 

nonconsumatorilor ouă. 

• 90% dintre respondenți 

consumă ouă; 

• 10% dintre respondenți nu 

consumă ouă 

1. Consumați ouă? 

➢ Da 

➢ Nu 

Determinarea frecvenței 

de consum a ouălor. 

• 10% dintre respondenți 

consumă zilnic ouă  

• 40% dintre respondenți 

consumă de 2-3 ori pe 

săptămână ouă 

• 30% dintre respondenți 

consumă săptămânal  ouă  

• 20%  dintre respondenți 

consumă ocazional  ouă  

2. Cât de des consumați ouă ? 

➢ zilnic   

➢ de 2-3 ori pe săptămână 

➢ săptămânal 

➢ ocazional  

Identificarea speciei 

animalului de la care 

provin ouăle consumate.  

• 70% dintre respondenți 

consumă ouă de găină 

• 10% dintre respondenți 

consumă ouă de prepeliță 

• 10%  dintre respondenți 

consumă ouă de rață 

• 9%  dintre respondenți 

consumă ouă de gâscă 

• 1%  dintre respondenți 

consumă ouă de struț 

3. De la ce specie preferați să 

consumați ouă ? 

➢ găină 

➢ prepeliță 

➢ rață 

➢ gâscă 

➢ struț 

Identificarea sursei de 

aprovizionare cu ouă  

• 50% dintre respondenți 

apreciază că se 

aprovizionează direct de la 

producător cu atributul „foarte 

mult” 

• 30% dintre respondenți 

apreciază că se 

aprovizionează de la 

magazine 

specializate/tradiționale cu 

atributul „deloc” 

• 30% dintre respondenți 

apreciază că se 

aprovizionează de la 

magazine de proximitate cu 

atributul „foarte mult” 

4. Care este sursa de 

aprovizionare a ouălor pe care 

le consumați?  

➢ direct de la producător 

➢ magazine specializate/ 

tradiționale 

➢ magazine de proximitate 

➢ supermarket/hipermarket 

➢ magazine online 

➢ târguri tradiționale/piețe 
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• 40% dintre respondenți 

apreciază că se 

aprovizionează de la 

supermarket/hipermarket cu 

atributul „foarte mult” 

• 70% dintre respondenți 

apreciază că se 

aprovizionează de la 

magazinele online cu atributul 

„deloc” 

• 50% dintre respondenți 

apreciază că se 

aprovizionează de la târguri 

tradiționale/piețe cu atributul 

„deloc” 

Identificarea importanței 

acordate diferitelor 

criterii în vederea 

alegerii locului de 

achiziție a ouălor  

• 40% dintre respondenți 

apreciază criteriul „apropierea 

de casă” ca fiind foarte 

important 

• 25% dintre respondenți 

apreciază criteriul 

„diversitatea sortimentală” ca 

fiind important 

• 35% dintre respondenți 

apreciază criteriul „prețurile 

accesibile practicate” ca fiind 

foarte important 

• 70% dintre respondenți 

apreciază criteriul „produse 

proaspete disponibile” ca fiind 

foarte important 

• 50% dintre respondenți 

apreciază criteriul „produse 

ecologice disponibile” ca fiind 

foarte important. 

5. Ce importanță au următoarele 

criterii în alegerea locului de 

achiziție a ouălor menționate 

anterior ca fiind frecvente?  

➢ apropierea de casă 

➢ diversitatea sortimentală 

➢ prețurile accesibile 

practicate 

➢ produse proaspete 

disponibile 

➢ produse ecologice 

disponibile 

 

Identificarea sumei 

alocate săptămânal în 

vederea achiziționării 

ouălor. 

• 15% dintre respondenți vor 

aloca sub 5 lei pe săptămână  

• 30% dintre respondenți vor 

aloca între 5-10 de lei pe 

săptămână 

• 30% dintre respondenți vor 

aloca între 10-15 de lei pe 

săptămână 

• 15% dintre respondenți vor 

aloca între 15-20 de lei pe 

săptămână 

6. Ce sumă alocați - în medie - 

săptămânal pentru 

cumpărarea ouălor? 

➢ sub 5 lei 

➢ 5-10 lei 

➢ 10-15 lei 

➢ 15-20 lei 

➢ peste 2- lei 
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• 10% dintre respondenți vor 

aloca peste 20 de lei pe 

săptămână 

Identificarea criteriilor 

privind  decizia de 

cumpărare a ouălor. 

• 80% dintre respondenți 

apreciază criteriul 

„Prospețime” ca fiind foarte 

important. 

• 60% dintre respondenți 

apreciază criteriul „Gust” ca 

fiind foarte important. 

• 50% dintre respondenți 

apreciază criteriul „Raport 

calitate/preț” ca fiind foarte 

important. 

• 70% dintre respondenți 

apreciază criteriul „Termenul 

de valabilitate” ca fiind foarte 

important. 

• 50% dintre respondenți 

apreciază criteriul „Origine” 

ca fiind foarte important. 

• 40% dintre respondenți 

apreciază criteriul „Valoarea 

nutritivă” ca fiind foarte 

important. 

• 30% dintre respondenți 

apreciază criteriul „Reclama/ 

Oferte promoționale” ca fiind 

neimportant. 

• 40% dintre respondenți 

apreciază criteriul 

„Producător” ca fiind foarte 

important. 

7. Care sunt criteriile ce 

influențează decizia de 

cumpărare ouălor, în ordinea 

importanței ?  

➢ prospețime 

➢ gust 

➢ raport calitate/preț 

➢ termenul de valabilitate  

➢ origine 

➢ valoarea nutritivă  

➢ reclama/ oferte 

promoționale 

➢ producător 

Identificarea în rândul 

opiniilor consumatorilor 

gradul de acord sau 

dezacord cu privire la 

afirmații referitoare la 

decizia de cumpărare a 

ouălor 

• 35% dintre persoanele 

intervievate sunt indiferenți în 

legătură cu afirmația  „Prefer 

să cumpăr ouă obținute în 

ferme industriale la un preț 

mai avantajos” 

• 35% dintre persoanele 

intervievate sunt  în acord 

total cu afirmația „Prefer să 

cumpăr ouă obținute la ferme 

specializate (cu creșterea 

liberă a animalelor/free range) 

la un preț mai mare.” 

8. Care este opinia dvs. în 

legătură cu următoarele 

afirmații referitoare la decizia 

de cumpărare a ouălor? 

➢ prefer să cumpăr ouă 

obținute în ferme 

industriale la un preț mai 

avantajos. 

➢ prefer să cumpăr ouă 

obținute la ferme 

specializate (cu creșterea 

liberă a animalelor/free 

range) la un preț mai mare. 
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• 40%  dintre persoanele 

intervievate sunt în dezacord 

total cu afirmația „Prefer să 

cumpăr ouă la un preț mai 

redus indiferent de calitatea și 

modul de obținere al 

acestora.” 

• 40%  dintre persoanele 

intervievate sunt în acord total 

cu afirmația „Prefer să cumpăr 

ouă la un preț mai mare, la o 

calitatea mai ridicată ” 

➢ prefer să cumpăr ouă la un 

preț mai redus indiferent 

de calitatea și modul de 

obținere al acestora. 

➢ prefer să cumpăr ouă la un 

preț mai mare, la o 

calitatea mai ridicată. 

Determinarea prețului 

mediu acceptat în rândul 

consumatorilor pentru 1 

ou de găină. 

• 15% dintre respondenți sunt 

dispuși să plătească sub 0,70 

lei pentru 1 ou de găină 

• 50% dintre respondenți sunt 

dispuși să plătească între 0,70 

– 1,00 lei pentru 1 ou de găină 

• 20% dintre respondenți sunt 

dispuși să plătească între 1,01 

– 1,30 lei  pentru 1 ou de găină 

• 10% dintre respondenți sunt 

dispuși să plătească 1,31 – 

1,60 lei  pentru 1 ou de găină 

• 5% dintre respondenți sunt 

dispuși să plătească peste 1,60 

lei  pentru 1 ou de găină 

9. Care este prețul pe care sunteți 

dispus să îl plătiți pentru 1 ou 

de găină? 

➢ sub 0,70 lei 

➢ 0,70 – 1,00 lei 

➢ 1,01 – 1,30 lei 

➢ 1,31 – 1,60 lei 

➢ peste 1,60 lei 

Determinarea nivelului 

de importanță cu privire 

la anumiți factori ce 

influențează decizia de 

cumpărare a ouălor. 

• 45%  dintre respondenți 

apreciază factorul „țara de 

proveniență” ca fiind foarte 

important. 

• 75% dintre respondenți 

apreciază factorul „termenul 

de valabilitate” ca fiind foarte 

important. 

• 50% dintre respondenți 

apreciază factorul „sistemul 

de creștere” ca fiind foarte 

important. 

• 30% dintre respondenți 

apreciază factorul „compania 

producătoare” ca fiind foarte 

important. 

• 30% dintre respondenți 

apreciază factorul „prețul” ca 

fiind important. 

10. Care este importanța acordată 

următorilor factori în decizia 

de cumpărare a ouălor: 

➢ țara de proveniență 

➢ termenul de valabilitate 

➢ sistemul de creștere 

➢ compania producătoare 

➢ prețul 

➢ tipul (specia de la care 

provine) 

➢ mărimea 
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• 40% dintre respondenți 

apreciază factorul „tipul 

(specia de la care provine)” ca 

fiind foarte important. 

• 35% dintre respondenți 

apreciază factorul „mărimea” 

ca fiind important. 

Identificarea avantajelor 

ouălor obținute în mod 

artizanal în viziunea 

respondenților 

• 50% dintre respondenți au 

apreciat cu atributul „foarte 

mult” avantajul „un gust mai 

bun” 

• 55% dintre respondenți au 

apreciat cu atributul „foarte 

mult” avantajul „conținut 

redus de substanțe chimice” 

• 60% dintre respondenți au 

apreciat cu atributul „foarte 

mult” avantajul „sunt mai 

sănătoase” 

11. Ce apreciați la ouăle obținute 

în mod artizanal sau 

neindustrial?  

➢ un gust mai bun 

➢ conținut redus de 

substanțe chimice 

➢ sunt mai sănătoase 

Determinarea gradului de 

acoperire al necesităților 

de ouă din punct de 

vedere al diversității 

sortimentale. 

• 50% dintre respondenți 

consideră acest grad de 

acoperire ca fiind unul „bun” 

• 25%  dintre respondenți 

consideră acest grad de 

acoperire ca fiind unul 

„satisfăcător” 

• 20%  dintre respondenți 

consideră acest grad de 

acoperire ca fiind unul „foarte 

bun” 

• 5%  dintre respondenți 

consideră acest grad de 

acoperire ca fiind unul 

„nesatisfăcător” 

12. Gradul de acoperire al 

necesităților dumneavoastră 

cu ouă din punct de vedere al 

diversității sortimentale este:  

➢ nesatisfăcător 

➢ satisfăcător 

➢ bun 

➢ foarte bun 

Determinarea percepției 

respondenților privind 

prețurile practicate 

pentru ouă la diverși 

vânzători  

• 65% dintre respondenți 

apreciază prețurile ca fiind 

justificate 

• 25% dintre respondenți 

apreciază prețurile ca fiind 

mari 

• 10% dintre respondenți 

apreciază prețurile ca fiind 

mici 

13. Cum considerați prețurile 

practicate pentru ouă în raport 

cu calitatea? 

➢ mari 

➢ mici 

➢ justificate 

Identificarea motivației 

pentru care respondenții 

ar cumpăra ouă la prețuri 

mai ridicate 

• 40% dintre respondenți 

apreciază că motivația  

principală este că  au o calitate 

superioară 

14. Sunteți dispus să cumpărați 

ouă la prețuri mai mari dacă: 

➢ sunt produse și certificate 

ecologic 
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• 25% dintre respondenți 

apreciază că motivația  

principală este că  sunt 

realizate în mod tradițional 

• 35%  dintre respondenți 

apreciază că motivația  

principală este că sunt produse 

și certificate ecologic 

➢ au o calitate superioară 

➢ sunt realizate în mod 

tradițional 

Identificarea  

principalelor mărci de 

ouă achiziționate de către 

respondenți 

Majoritatea respondenților 

achiziționează mărci precum: 

Avicola, mărci proprii, Toneli, 

producători locali) 

15. De la ce marca achiziționați 

ouă? (ex: Avicola, Toneli, 

marcă proprie, etc) 

 

Identificarea surselor 

principale de informare 

cu privire la alimentația 

sănătoasă 

• Sursa internet înregistrează 

60% din răspunsurile multiple 

• Sursa TV înregistrează 10% 

dintre răspunsurile multiple 

• Sursa Radio înregistrează 5% 

dintre răspunsurile multiple 

• Sursa Workshop/Studii 

înregistrează 10% dintre 

răspunsurile multiple 

16. Care este sursa principală de 

informare referitoare la o 

alimentație sănătoasă? 

➢ TV 

➢ Radio 

➢ Internet 

➢ Workshopuri/studii 

➢ Alte surse 

Identificarea 

recomandărilor 

respondenților față de 

producătorii de  ouă. 

Majoritatea respondenților fac 

recomandări privind: transparența 

producătorilor prin intermediul 

etichetei; eliminarea furajelor 

concentrate; creșterea păsărilor în 

sistem liber; nivel ridicat de 

igienă; diversificarea speciilor 

animalelor;  

17. Aveți recomandări față de 

producătorii de ouă? Dacă 

răspunsul este afirmativ, vă 

rugăm să le menționați. 

Determinarea profilului 

consumatorilor  de  ouă. 

 18. Genul dvs.: * 

➢ Feminin 

➢ masculin 

19. Vârsta: * 

➢ sub 20 ani 

➢ 20-29 ani 

➢ 30-39 ani 

➢ 40-49 ani 

➢ 50-59 ani 

➢ 60-69 ani 

➢ 70 ani și peste 

20. Mediul de reședință: * 

➢ Urban 

➢ rural 

21. Județul de domiciliu: 

22. Nivelul studiilor: * 

➢ studii primare 

➢ studii gimnaziale 
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Sursa: conceptualizarea autorilor  

 

În ceea ce privește metoda de culegere a informațiilor a fost utilizată ancheta 

cantitativă, prin intermediul tehnicii de investigare structurate cu ajutorul chestionarului 

autoadministrat. Ca metodă de eșantionare a fost utilizată eșantionarea de conveniență prin 

metoda “bulgărelui de zăpadă”. În vederea stabilirii mărimii eșantionului a fost utilizată 

Metoda Taro Yamane, conform căreia: 

 

n = N/(1+N*e2) 

 

în care: 

n – dimensiunea eșantionului,  

N – dimensiunea populației totale,  

e – eroarea acceptată 

 

Pentru o populație totală cu 17.592.625 persoane cu vârsta de peste 15 ani (populația 

României în anul 2020), dimensiunea eșantionului determinat este de 494 de persoane, 

utilizând o eroare de 4,5%. 

Chestionarul cuprinde 24 întrebări, din care 22 întrebări închise și 2 întrebări 

deschise. După ce a fost elaborat, chestionarul a fost testat la douăzeci de persoane, pentru a 

culege feed-back privind înțelegerea întrebărilor şi a îmbunătăți, astfel, calitatea cercetării. 

Variabilele utilizate în studierea pieței ouălor sunt: 

- variabile dependente: preferințele consumatorilor pentru ouă; 

- variabile independente: genul, vârsta, mediul de reședință, nivelul studiilor, 

ocupație și venit. 

➢ studii liceale 

➢ studii postliceale 

➢ studii superioare 

23. Ocupația: * 

➢ salariat 

➢ în căutarea unui loc de 

muncă 

➢ patron 

➢ șomer 

➢ pensionar 

➢ student 

➢ altele: 

24. Venitul mediu lunar al dvs. * 

➢ sub 1.000 lei 

➢ 1.001 - 2.000 lei 

➢ 2.001 - 3.000 lei 

➢ 3.001- 4.000 lei 

➢ 4.001-5.000 lei 

➢ 5.001-6.000 lei 

➢ peste 6.000 lei 
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Dimensiunea eșantionului a fost de 501 respondenți: 364 femei (72,7%) și 137 

bărbați (27,3%), cu vârste cuprinse între 18 și 75 de ani. 65,7% dintre respondenți au vârsta 

de până la 29 ani, 28,2% dintre respondenți au vârsta cuprinsă între 30 și 49 ani, respectiv 

6,1% dintre respondenți au vârsta de peste 50 de ani. Dintre cei chestionați, 387 de persoane 

(77,2%) locuiesc în mediul urban, iar diferența de 114 persoane (22,8%) locuiesc în mediul 

rural. Din punct de vedere al județului de domiciliu, la această cercetare au participat 

respondenți din 33 de județe, cei mai mulți dintre cei intervievați provenind din București 

(43,7%), Argeș (6,6%), Ilfov (6,4%), Dâmbovița (4,8%) și Tulcea. (4,8%) (Grafic nr.7.6). 

 

Grafic nr. 7.6. Structura eșantionului în funcție de județul de domiciliu 

 
431 persoane (86%) dintre respondenții chestionarului au studii superioare, 56 de 

persoane au studii medii (11%), iar restul de 14 persoane au doar studii primare. Dintre 

aceștia, 290 persoane (57,9%) sunt salariați, 172 persoane (34,3%) sunt din categoria 

elevi/studenți, în timp ce 40 de respondenți (8%) sunt pensionari. Din punct de vedere al 

venitului lunar, 164 persoane (32,8%) au venituri lunare sub 2.000 lei, 171 persoane (34,2%) 

realizează venituri cuprinse între 2.000-4.000 lei, 88 persoane (17,6%) au venituri între 

4.000-6.000 lei. Doar 78 de persoane (15,6%) dintre cele chestionate realizează venituri 

peste 6.000 lei.  

 La prima întrebare privind identificarea consumatorilor de ouă, 490 dintre 

respondenți (97,8%) consumă aceste produse, iar și doar 11 persoane (2,2%) sunt non-

consumatori de ouă. Dintre cei care nu consumă ouă 9 respondenți sunt de gen feminin și 2 

respondenți sunt de genul masculin. Dacă ne raportăm la venit , 2,1% din respondenții cu 

venituri sub 1.000 lei, 3,6% din respondenții cu venituri cuprinse între 1.001-2.000 lei, 2,1% 
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din respondenții cu venituri cuprinse între 2.001-3.000 lei și 5,1% din respondenții cu 

venituri peste 6.000 lei nu consumă ouă. 

 

Grafic 7.7. Structura consumului de ouă în funcție de gen și venit 

 
Dacă ne referim la mediul de reședință, se observă faptul că 2,8% din respondenții 

din mediul urban nu consumă deloc ouă, așa cum rezultă din Graficul nr. 7.8.: 

 

Graficul 7.8. Structura consumului ouă în funcție de mediul de reședință și vârstă 
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De asemenea, toți respondenții din mediul rural consumă ouă. Dacă ne referim la 

vârstă, se observă faptul că 2,1% din respondenții cu vârsta sub 20 ani, 2,5% din respondenții 

cu vârsta cuprinsă între 20-29 ani și 4,3% din respondenții cu vârsta cuprinsă între 30-39 ani 

nu consumă deloc ouă.  

Referitor la cea de a doua întrebare, „Cât de des consumați ouă?”, care vizează 

frecvența de consum a ouălor, se observă faptul că: 

- 45 de persoane (8,98 % dintre respondenți) consumă ouă zilnic,  

- 228 de persoane (45,51% dintre respondenți) consumă ouă de 2-3 ori pe săptămână,  

- 163 persoane (32,53 % dintre respondenți) consumă ouă săptămânal și  

- 65 de persoane (12,97% dintre respondenți) consumă ouă ocazional.  

Se remarcă faptul că sunt 13,0% din cei cu venituri cuprinse între 2.001-3.000 lei, 

respectiv 9,5% din cei cu venituri peste 6.000 lei,  care consumă ouă zilnic. Dacă ne referim 

la cei care consumă ouă de 2-3 ori pe săptămână, se remarcă faptul că  61,1% din cei cu 

venituri cuprinse între 4.001-5.000 lei și 50,6% din cei cu venituri cuprinse între 3.001-4.000 

lei se încadrează în această categorie. Dintre cei care consumă ouă săptămânal, 39,2% din 

respondenții au venituri peste 6.000 lei,  și  37,7% sunt cu venituri cuprinse între 1.001-2.000 

lei.  Ocazional consumă ouă  17,0% din respondenții cu venituri cuprinse între 1.001-2.000 

lei și 14,2% din cei cu venituri sub 1.000 lei.  

 

Graficul 7.9 . Structura frecvenței de consum a ouălor 

 
 

Referitor la cea de a treia întrebare, „De la ce specie preferați să consumați ouă?”, 

care vizează identificarea ouălor preferate în funcție de specie, se observă faptul că:  

- în ceea ce privește ouăle de găină, situația este următoarea: 

o 1,0% dintre respondenți nu consumă deloc  

o 2,2% dintre respondenți consumă puțin 

o 11,0% dintre respondenți consumă mult 

o 85,8% dintre respondenți consumă foarte mult 

- în ceea ce privește ouăle de prepeliță, situația este următoarea: 

8.98%

45.51%
32.53%

12.97%

zilnic de 2-3 ori pe saptamana saptamanal ocazional
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o 45,5% dintre respondenți nu consumă deloc  

o 25,7% dintre respondenți consumă puțin 

o 7,3% dintre respondenți consumă mult 

o 21,5% dintre respondenți consumă foarte mult 

- în ceea ce privește ouăle de rață, situația este următoarea: 

o 50,7% dintre respondenți nu consumă deloc  

o 23,0% dintre respondenți consumă puțin 

o 5,2% dintre respondenți consumă mult 

o 19,1% dintre respondenți consumă foarte mult 

- în ceea ce privește ouăle de gâscă, situația este următoarea: 

o 62,0% dintre respondenți nu consumă deloc  

o 16,5% dintre respondenți consumă puțin 

o 1,8% dintre respondenți consumă mult 

o 19,7% dintre respondenți consumă foarte mult 

- în ceea ce privește ouăle de struț, situația este următoarea: 

o 75,9% dintre respondenți nu consumă deloc  

o 2,7% dintre respondenți consumă puțin 

o 0,8% dintre respondenți consumă mult 

o 20,6% dintre respondenți consumă foarte mult 

 

Referitor la întrebarea patru, „Care este sursa de aprovizionare a ouălor pe care 

le consumați?”, care vizează identificarea sursei de aprovizionare preferate, se observă faptul 

că: 

- în ceea ce privește producătorii direcți, situația este următoarea:  

o 9,8% dintre respondenți nu achiziționează deloc  

o 11,8% dintre respondenți achiziționează foarte puțin 

o 12,0% dintre respondenți achiziționează puțin 

o 14,7% dintre respondenți achiziționează mult 

o 51,6% dintre respondenți achiziționează foarte mult 

- în ceea ce privește magazinele specializate/tradiționale, situația este următoarea: 

o 33,5% dintre respondenți nu achiziționează deloc  

o 14,7% dintre respondenți achiziționează foarte puțin 

o 14,3% dintre respondenți achiziționează puțin 

o 12,0% dintre respondenți achiziționează mult 

o 25,5% dintre respondenți achiziționează foarte mult 

- în ceea ce privește magazinele de proximitate, situația este următoarea:  

o 25,9% dintre respondenți nu achiziționează deloc  

o 16,5% dintre respondenți achiziționează foarte puțin 

o 15,1% dintre respondenți achiziționează puțin 

o 11,8% dintre respondenți achiziționează mult 

o 30,6% dintre respondenți achiziționează foarte mult 

- în ceea ce privește supermarketurile/hipermarketurile, situația este următoarea:  

o 8,0% dintre respondenți nu achiziționează deloc  

o 12,2% dintre respondenți achiziționează foarte puțin 
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o 15,1% dintre respondenți achiziționează puțin 

o 23,3% dintre respondenți achiziționează mult 

o 41,4% dintre respondenți achiziționează foarte mult 

- în ceea ce privește magazinele online, situația este următoarea: 

o 69,2% dintre respondenți nu achiziționează deloc  

o 3,3% dintre respondenți achiziționează foarte puțin 

o 2,9% dintre respondenți achiziționează puțin 

o 1,6% dintre respondenți achiziționează mult 

o 23,1% dintre respondenți achiziționează foarte mult 

- în ceea ce privește târgurile tradiționale/piețe, situația este următoarea:  

o 50,0% dintre respondenți nu achiziționează deloc  

o 9,4% dintre respondenți achiziționează foarte puțin 

o 7,8% dintre respondenți achiziționează puțin 

o 6,3% dintre respondenți achiziționează mult 

o 26,5% dintre respondenți achiziționează foarte mult 

 

Referitor la întrebarea cinci „Ce importanță au următoarele criterii în alegerea 

locului de achiziție a ouălor menționat anterior ca fiind frecvent?”, care vizează importanța 

acordată criteriilor în alegerea locului de achiziție a ouălor, în urma centralizării 

răspunsurilor, a rezultat următorul tabel (Tabel 7.6.): 

 

Tabelul 7.6. Importanța acordată criteriilor în alegerea locului de achiziție a ouălor 

Factori 

Importanța acordată 

Nu are 

importanță 

Foarte puțin 

important 

Puțin 

important Important 

Foarte 

important 

Apropierea de 

casă 86 38 65 102 199 

Diversitatea 

sortimentală 106 55 87 113 129 

Prețurile 

accesibile 

practicate 60 46 76 131 177 

Produse 

proaspete 

disponibile  21 10 26 86 347 

Produse 

ecologice 

disponibile 35 33 81 112 229 
 

 

Utilizând Metoda diferențialei semantice, a rezultat următoarea ierarhizare în ceea ce 

privește importanța acordată criteriilor în alegerea locului de achiziție a ouălor: pe  primele 

locuri, se află produsele proaspete disponibile, produse ecologice disponibile, prețurile 
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accesibile practicate, iar la polul opus se află apropierea de casă și diversitatea sortimentală. 

(Graficul nr. 7.10): 

 

Graficul 7.10. Determinarea notei medii privind criteriile de alegere a locului de 

achiziție 

 
 

În urma centralizării răspunsurilor, în alegerea locului de achiziție a ouălor au 

rezultat următoarele: 

a) apropierea de casă: 

- nu are importanță pentru 17,6% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 40,6% dintre respondenți  

b) diversitatea sortimentală: 

- nu are importanță pentru 21,6% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 26,3% dintre respondenți  

c) prețurile accesibile practicate: 

- nu are importanță pentru 12,2% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 36,1% dintre respondenți 

d) produsele proaspete disponibile: 

- nu are importanță pentru 4,3% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 70,8% dintre respondenți  

e) produsele ecologice disponibile: 

- nu are importanță pentru 7,1% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 46,7% dintre respondenți  

 

Referitor la întrebarea șase „Ce sumă alocați – în medie – săptămânal pentru 

cumpărarea ouălor?”, care vizează identificarea sumei alocate  ouălor, în urma centralizării 

răspunsurilor: 

• sub 5 lei reprezintă suma alocată pentru achiziția ouălor de 15,3% dintre respondenți, 

respectiv pentru 27,4% din respondenții cu venituri sub 1.000 lei; 

• 5-10 lei reprezintă suma alocată pentru achiziția ouălor de 28,6% dintre respondenți, 

respectiv pentru 35,8% din respondenții cu venituri cuprinse între 1.001-2.000 lei; 
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• 10-15 lei reprezintă suma alocată pentru achiziția ouălor de 30,6% dintre 

respondenți, respectiv pentru 47,1% din respondenții cu venituri cuprinse între 

5.001-6.000 lei; 

• 15-20 lei reprezintă suma alocată pentru achiziția ouălor de 17,1% dintre 

respondenți, respectiv pentru 22,2% din respondenții cu venituri cuprinse între 

4.001-5.000 lei; 

• peste 20 lei reprezintă suma alocată pentru achiziția ouălor de 8,4% dintre 

respondenți, respectiv pentru 13,5% din respondenții cu venituri cuprinse peste 6.000 

lei. 

 

Graficul 7.11. Determinarea sumei alocate săptămânal în funcție de venit 

 
Referitor la întrebarea șapte „Care sunt criteriile ce influențează decizia de 

cumpărare a ouălor, în ordinea importanței?”, care vizează importanța acordată factorilor 

în decizia de cumpărare a ouălor, în urma centralizării răspunsurilor, a rezultat următorul 

tabel (Tabel 7.7.). 

 

Tabelul 7.7. Importanța acordată factorilor în decizia de cumpărare a ouălor 

Factori 

Importanța acordată 

Nu are 

importanță 

Foarte puțin 

important 

Puțin 

important Important 

Foarte 

important 

Prospețime 5 7 17 63 390 

Gust 13 11 37 142 287 

Raport calitate/preț 20 27 54 152 237 

Termen de 

valabilitate 7 13 29 89 352 

Origine 22 22 66 137 243 

Valoare nutritivă 33 44 102 126 185 

Reclamă/Oferte 

promoționale 153 83 109 46 99 

Producător 48 40 75 126 201 

 

Utilizând Metoda diferențialei semantice, a rezultat următoarea ierarhizarea în ceea 

ce privește importanța acordată factorilor în decizia de cumpărare a ouălor :pe primele locuri 
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se află prospețimea, termenul de valabilitate, gustul, raportul calitate/preț, originea, iar la 

polul opus se află producătorul, valoarea nutritivă și reclama/ofertele promoționale.  

(Graficul 7.12). 

 

Graficul 7.12. Determinarea notei medii privind importanța acordată factorilor în 

decizia de cumpărare 

 
 

În urma centralizării răspunsurilor, în decizia de cumpărare ouălor au rezultat 

următoarele: 

a) prospețimea: 

- nu are importanță pentru 1,0% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 61,2% dintre respondenți  

b) gustul: 

- nu are importanță pentru 2,7% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 58,6% dintre respondenți  

c) raportul calitate/preț: 

- nu au importanță pentru 4,1% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 48,4% dintre respondenți  

d) termenul de valabilitate: 

- nu are importanță pentru 1,4% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 71,8% dintre respondenți  

e) originea: 

- nu are importanță pentru 4,5% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 49,6% dintre respondenți  

f) valoarea nutritivă: 

- nu are importanță pentru 6,7% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 37,8% dintre respondenți  

g) reclama/ofertele promoționale: 

- nu are importanță pentru 31,2% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 20,2% dintre respondenți  

h) producătorul: 
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- nu are importanță pentru 9,8% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 41,0% dintre respondenți  

Referitor la întrebarea opt, „Care este opinia dvs. în legătură cu următoarele 

afirmații referitoare la decizia de cumpărare a ouălor?”, care vizează opinia respondenților 

în legătură cu o serie de afirmații referitoare la decizia de cumpărare a ouălor, rezultatele au 

fost centralizate în Tabelul 7.8. 

 

Tabelul 7.8. Opinia respondenților în  legătură cu afirmațiile referitoare la decizia de 

cumpărare a ouălor 

Afirmația 
Dezacord 

total 
Dezacord Indiferent Acord 

Acord 

total 

Prefer să cumpăr ouă obținute în 

ferme industriale la un preț mai 

avantajos. 

90 86 166 98 50 

Prefer să cumpăr ouă obținute la 

ferme specializate (cu creșterea liberă 

a animalelor/free range) la un preț mai 

mare. 

28 18 127 152 165 

Prefer să cumpăr ouă la un preț mai 

redus indiferent de calitatea și modul 

de obținere al acestora. 

198 73 148 54 17 

Prefer să cumpăr ouă la un preț mai 

mare, la o calitate mai ridicată. 
24 31 120 131 184 

 

Utilizând Scala lui Likert pentru prelucrarea rezultatelor, a rezultat faptul că, în 

primul rând respondenții preferă să cumpere ouă la un preț mai redus indiferent de calitate 

și modul de obținere al acestora, conform Graficului 7.13. 

De asemenea, respondenților le este indiferent dacă cumpără ouă obținute în ferme 

industriale la un preț mai avantajos și  nu sunt de acord să achiziționeze  ouă obținute la 

ferme specializate la un preț mai mare. Se observă faptul că respondenții nu sunt dispuși  să 

cumpere ouă la un preț mai mare la o calitate mai ridicată. 

 

Graficul 7.13. Scorul obținut de afirmațiile referitoare la decizia de cumpărare a ouălor 
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La întrebarea nouă, „Care este prețul pe care sunteți dispus să îl plătiți pentru 1 

ou de găină?” , în  urma centralizării răspunsurilor, 49,0% dintre respondenți sunt dispuși 

să plătească între 0,7-1 lei, respectiv 19,46% sunt dispuși să plătească între 1,01-1,30 lei. De 

asemenea, o pondere semnificativă (16,3% dintre respondenți) sunt dispuși să plătească peste 

1,31 lei. Se observă faptul că 15,1% dintre respondenți sunt dispuși să plătească sub 0,7 lei 

pentru 1 ou de găină. 

Dacă ne raportăm la  venit: 

- 28,3% din respondenții cu venituri sub 1.000 lei sunt dispuși să plătească între 

sub 0,7 lei; 

- 62,3% dintre respondenții cu venituri cuprinse între 1.001-2.000 lei sunt dispuși 

să plătească 0,7-1 lei; 

- 31,2% din respondenții cu venituri cuprinse între 3.001-4.000 lei sunt dispuși să 

plătească  între 1,01-1,3 lei;  

- 24,3% din respondenții cu venituri peste 6.000 lei sunt dispuși să plătească 1,31-

1,60 lei; 

Se remarcă faptul că 13,5% dintre respondenții cu venituri peste 6.000 lei sunt 

dispuși să plătească peste 1,6 lei pentru 1 ou de găină (Graficul 7.14.). 

 

Graficul 7.14. Disponibilitatea de a plăti pentru 1 ou de găină în funcție de venit 

 
 

Referitor la întrebarea zece „Care este importanța acordată următorilor factori în 

decizia de cumpărare a ouălor?”, care vizează importanța acordată factorilor în decizia de 

cumpărare a ouălor, în urma centralizării răspunsurilor, a rezultat tabelul 7.9: 
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Tabelul 7.9. Importanța acordată factorilor în decizia de cumpărare a ouălor 

Factori 

Importanța acordată: 

Deloc 

important 

Puțin 

important 

Așa și 

așa Important 

Foarte 

important 

Țara de proveniență 45 38 80 116 211 

Termenul de 

valabilitate 6 7 23 92 362 

Sistemul de creștere 7 16 73 146 248 

Compania 

producătoare 43 64 126 118 139 

Prețul  21 40 131 155 143 

Tipul (specia de la care 

provine) 23 38 74 142 213 

Mărimea 35 63 172 126 94 
 

Utilizând Metoda diferențialei semantice,  a rezultat următoarea ierarhizarea în ceea 

ce privește importanța acordată factorilor în decizia de cumpărare a ouălor: pe primele locuri, 

se află termenul de valabilitate, sistemul de creștere, tipul (special de la care provine), țara 

de proveniență, iar la polul opus se află prețul, compania producătoare și mărimea.  

 

Graficul 7.15. Scorul obținut de factorii în decizia de cumpărare a ouălor 

 
 

În urma centralizării răspunsurilor, în decizia de cumpărare ouălor au rezultat 

următoarele: 

a) țara de proveniență: 

- nu are importanță pentru 9,2% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 42,9% dintre respondenți  

b) termenul de valabilitate: 

- nu are importanță pentru 1,2% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 73,9% dintre respondenți 

c) sistemul de creștere: 
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- nu are importanță pentru 1,4% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 49,5% dintre respondenți  

d) compania producătoare: 

- nu are importanță pentru 8,6% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 27,7% dintre respondenți 

e) prețul: 

- nu au importanță pentru 4,2% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 28,5% dintre respondenți  

f) tipul (specia de la care provine): 

- nu au importanță pentru 4,6% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 42,5% dintre respondenți  

g) mărimea: 

- nu au importanță pentru 7,0% dintre respondenți  

- reprezintă un factor foarte important pentru 18,8% dintre respondenți  

Referitor la întrebarea unsprezece „Ce apreciați la ouăle obținute în mod  

artizanal/neindustrial?”, care vizează identificarea opiniei respondenților referitoare la 

caracteristicile ouălor obținute în mod artizanal/neindustrial, în urma centralizării 

răspunsurilor, a rezultat tabelul 7.10.: 

 

Tabelul 7.10. Aprecierea ouălor obținute în mod artizanal/neindustrial 

Caracteristici 

Importanța acordată: 

Deloc 

Foarte 

puțin Puțin Mult 

Foarte 

mult 

un gust mai bun 31 14 64 137 244 

conținut redus de 

substanțe chimice 30 16 49 130 265 

sunt mai sănătoase 30 13 41 117 289 

 

Utilizând Metoda diferențialei semantice, a rezultat următoarea ierarhizare în ceea 

ce privește aprecierea caracteristicilor ouălor obținute în mod artizanal/neindustrial:  acestea 

sunt mai sănătoase, respectiv au un conținut mai redus de substanțe chimice și pe ultimul loc 

se află gustul mai bun. 

 

Graficul 7.16. Scorul caracteristicilor  ouălor obținute în mod artizanal/neindustrial  
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Referitor la întrebarea douăsprezece, „Gradul de acoperire al necesităților 

dumneavoastră cu ouă din punct de vedere al diversității sortimentale este:”, care vizează 

gradul de acoperire al necesităților cu ouă din punct de vedere al diversității sortimentale,   în 

urma centralizării răspunsurilor, se remarcă faptul că 47,8% dintre respondenți consideră un 

grad bun și 23,7% un grad foarte bun.  

Dacă ne referim la aprecierile respondenților în funcție de venit, respondenții cu 

venituri cuprinse între 2.001-3.000 lei apreciază gradul de acoperire al necesităților cu ouă 

din punct de vedere al diversității sortimentale ca fiind bun, într-o măsură mai mare, 

comparativ cu respondenții din celelalte categorii de venit: 

 

Graficul 7.17. Gradul de acoperire al necesităților cu ouă în funcție de venit 

 
 

Întrebarea treisprezece, „Cum considerați prețurile practicate pentru ouă în raport 

cu calitatea?”, vizează analiza aprecierilor privind raportul calitate-preț din cadrul mai 

multor surse de aprovizionare și în urma centralizării răspunsurilor, așa cum rezultă și din 

Tabelul 7.11.: 

- 59,1% dintre respondenți apreciază justificate prețurile practicate de producătorii 

industriali; 

- 75,2% dintre respondenți apreciază justificate prețurile practicate de producătorii 

artizanali; 

- 65,1% dintre respondenți apreciază justificate prețurile practicate în magazinele 

de proximitate; 

- 61,5% dintre respondenți apreciază justificate prețurile practicate în 

supermarket/hipermarket; 

- 60,7% dintre respondenți apreciază justificate prețurile practicate de magazinele 

online; 

- 67,3% dintre respondenți apreciază justificate prețurile practicate de piețele 

tradiționale. 
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Tabelul 7.11. Preferințele respondenților în ceea ce privește prețurile pentru ouă 

Sursa de aprovizionare 
Prețurile practicate sunt: 

mici justificate mari 

producătorii industriali 57 296 137 

producătorii artizanali 27 377 86 

magazinele de proximitate 21 326 143 

supermarket/hipermarket 58 308 124 

magazinele online 30 304 156 

piețele tradiționale 55 337 98 

 

Utilizând Metoda diferențialei semantice, a rezultat următoarea ierarhizare în ceea 

ce privește prețurile practicate pentru ouă:  

 

Graficul 7.18. Nota obținută de sursele de aprovizionare cu ouă 

 
  

Se observă faptul că pe primul loc, în funcție de raportul calitate-preț, se află 

magazinele online, urmate de magazinele de proximitate, producătorii industriali, 

supermarket-urile/hipermarket-urile, producătorii artizanali și piețele tradiționale. 

Dacă ne referim la aprecierea raportului calitate-preț în funcție de venit, se remarcă 

faptul că: 

- prețurile practicate de producătorii industriali sunt considerate justificate de 68,9% 

din respondenții cu venituri peste 6.000 lei, respectiv mari de 36,4% din respondenții 

cu venituri cuprinse între 3.001-4.000 lei; 

- prețurile practicate de producătorii artizanali sunt considerate justificate de 81,8% 

din respondenții cu venituri cuprinse între 3.001-4.000 lei, respectiv mari de 26,5% 

din respondenții cu venituri cuprinse între 5.001-6.000 lei; 

- prețurile practicate de magazinele de proximitate sunt considerate justificate de 

71,7% din respondenții cu venituri sub 1.000 lei, respectiv mari de 37,7% din 

respondenții cu venituri cuprinse între 3.001-4.000 lei; 
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- prețurile practicate de supermarket/hipermarket sunt considerate justificate de 74,3% 

din respondenții cu venituri  peste 6.000 lei, respectiv mari de 32,1% din respondenții 

cu venituri cuprinse între 1.001-2.000 lei; 

- prețurile practicate de magazinele online sunt considerate justificate de 75,7% din 

respondenții cu venituri peste 6.000 lei, respectiv mari de 40,3% din respondenții cu 

venituri cuprinse între 3.001-4.000 lei; 

- prețurile practicate de piețele tradiționale sunt considerate justificate de 81,1% din 

respondenții cu venituri peste 6.000 lei, respectiv mari de 35,3% din respondenții cu 

venituri cuprinse între 5.001-6.000 lei. 

Întrebarea paisprezece, „Sunteți dispus să cumpărați ouă la prețuri mai mari 

dacă:”, vizează disponibilitatea respondenților de a cumpăra ouă la prețuri mai mari în 

diferite situații. Astfel, în urma centralizării răspunsurilor, așa cum rezultă și din graficul 

7.19: 

- 33,5% dintre respondenți ar cumpăra ouă la prețuri mai mari dacă sunt produse și 

certificate ecologic; 

- 38,8% dintre respondenți ar cumpăra ouă la prețuri mai mari dacă au o calitate 

superioară; 

- 26,5% dintre respondenți ar cumpăra ouă la prețuri mai mari dacă sunt provenite de 

la ferme tradiționale; 

- 1,2% dintre respondenți ar cumpăra ouă la prețuri mai mari din alte motive decât cele 

menționate anterior. 

Dacă ne referim la disponibilitatea de a cumpăra ouă la prețuri mai mari în funcție 

de venit, respondenții cu venituri peste 6.000 lei sunt dispuși, într-o pondere mai mare, să 

cumpere ouă la prețuri mai mari dacă sunt produse și certificate ecologic, comparativ cu 

respondenții din celelalte categorii de venit. Respondenții cu venituri cuprinse între 5.001-

6.000 lei ar cumpăra ouă la prețuri mai mari, într-o proporție mai ridicată comparativ cu 

respondenții din celelalte categorii de venituri, dacă au o calitate superioară. Respondenții 

cu venituri între 1.001-2.000 lei ar cumpăra ouă la prețuri mai mari, într-o proporție mai 

ridicată comparativ cu respondenții din celelalte categorii de venituri, dacă sunt provenite de 

la ferme tradiționale. 

Graficul 7.19. Disponibilitatea de a cumpăra ouă la prețuri mai mari 
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Întrebarea cincisprezece, „De la ce marcă achiziționați ouă?”, vizează 

identificarea notorietății brandurilor de ouă. În privința preferinței respondenților pentru un 

anumit brand de ouă, frecvența răspunsurilor este prezentată în Graficul 7.20.  

 

Graficul 7.20. Topul celor mai menționate mărci de ouă 

 
Sursa: prelucrări proprii pe baza datelor obținute din centralizarea răspunsurilor la chestionare  

 

Din cele 374 de răspunsuri primite la această întrebare, se poate observa faptul că 

cea mai menționată marcă este „Avicola”, în fapt aceasta reprezintă un indicativ pentru 

industria creșterii păsărilor și nu reprezintă un brand de sine stătător (ex. Avicola București, 

Avicola Rojiste, Avicola Focșani etc.).  În acest caz, se remarcă o lipsă de atenție, care 

caracterizează consumatorii de ouă. De asemenea, numărul acestora este completat de cei 

128 de respondenți care nu au oferit un răspuns concret la această întrebare sau chiar au 

menționat că nu acordă atenție alegerii unei anumite mărci din aceste produse.  

Următorul răspuns, în ordinea preferințelor consumatorilor ce au participat la studiu, 

este „marca proprie”, respectiv acele produse vândute în marile magazine (supermarketuri și 

hypermarketuri) ca produse proprii, la prețuri ușor mai accesibile decât produsele cu brand 

distinct. Cei 120 de respondenți din această categorie menționează o diversitate de magazine 

(Mega Image, Kaufland, Lidl, Penny, Profi, Cora, Metro, Auchan, Carrefour), însă se 

remarcă o preferință pentru brandurile Mega Image, Kaufland și Lidl. Brandurile proprii 

Mega Image (Gusturi românești) și Kaufland (Țara mea) sunt chiar menționate separat de 

câțiva dintre respondenți. 

Primul brand de sine stătător, care se delimitează de răspunsurile comune este 

Toneli, un brand cu vechime în piață, ce acumulează 66 de răspunsuri. Producătorii locali 

cumulează 36 de răspunsuri, ajungând împreună pe locul al patrulea în top. Între acești 

producători locali se regăsesc ferme locale, producători artizanali, țărani ce vând în piețe, 

vecini/cunoștințe de la țară, care vând ocazional. Pe locul al cincilea se încadrează producția 

proprie, fie în propria gospodărie, a părinților sau a bunicilor, un număr semnificativ de 

respondenți afirmă că preferă ouăle din producție proprie. Se remarcă pe locul al șaselea, cu 

9 răspunsuri, preferința pentru ouăle certificate biologic sau ecologic, fie din magazine 

specializate în acest tip de produse certificate, fie din supermarketuri. Respondenții fac o 

diferențiere clară între produsele certificate și cele locale/tradiționale, fapt care trebuie notat. 
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Pe ultimele locuri apar branduri precum Agricola (Agricola Bacău), un brand ce a revenit pe 

piața produselor din carne de pasăre și a ouălor într-un mod evident, în ultimii trei ani, fiind 

urmat de Ouă de la bunici, un brand cu rezonanță emoțională, dar și alte branduri mai puțin 

cunoscute (Aviputna, Din ogradă, Puicuţa veselă etc.). 

Întrebarea șaisprezece, „Care este sursa principală de informare referitoare la o 

alimentație sănătoasă?”, vizează identificarea principalelor surse de informare referitoare 

la o alimentație sănătoasă. Astfel, în urma centralizării răspunsurilor, au rezultat 

următoarele: 

- 9,8% dintre respondenți apelează la T.V., într-un procent mai ridicat fiind cei cu 

venituri cuprinse sub 1.000 lei, comparativ cu respondenții din celelalte categorii de 

venit; 

- 0,6% dintre respondenți apelează la radio, într-un procent mai ridicat fiind cei cu 

venituri cuprinse între 4.001-5.000 lei, comparativ cu respondenții din celelalte 

categorii de venit; 

- 56,7% dintre respondenți apelează la internet, într-un procent mai ridicat fiind cei cu 

venituri cuprinse între 1.001-2.000 lei, comparativ cu respondenții din celelalte 

categorii de venit; 

- 10,0% dintre respondenți apelează la workshopuri/studii, într-un procent mai ridicat 

fiind cei cu venituri peste 6.000 lei, comparativ cu respondenții din celelalte categorii 

de venit; 

- 22,9% dintre respondenți apelează la alte surse, într-un procent mai ridicat fiind cei 

cu venituri cuprinse între 3.001-4.000 lei, comparativ cu respondenții din celelalte 

categorii de venit. 

 

Graficul 7.21. Sursele de informare referitoare la alimentația sănătoasă în funcție de 

venit 
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Întrebarea șaptesprezece, „Aveți recomandări față de producătorii de ouă? Dacă 

răspunsul este afirmativ, vă rugăm să le menționați”, vizează identificarea recomandărilor 

pentru producătorii de ouă.  În privința recomandărilor sau sugestiilor pe care respondenții 

le au pentru producătorii de ouă acestea pot fi observate în Graficul 7.22. 

 

Graficul 7.22. Principalele recomandări ale respondenților 

 

 

Având în vedere contextul curent, în care consumatorii sunt din ce în ce mai 

informați, un set de recomandări merge către transparența producătorilor, prin scrierea pe 

etichetă a tipului de hrană utilizat în creșterea păsărilor, precum și a condițiilor de creștere. 

Alt set de recomandări se îndreaptă către eliminarea furajelor concentrate din hrana 

păsărilor și creșterea acestora în sistem liber sau la sol, precum și creșterea nivelului de 

igienă din ferme, în așa fel încât calitatea ouălor să fie mai ridicată.  

Se recomandă diversificarea tipurilor de păsări crescute și, implicit, a tipului de ouă 

comercializate de către producători. De asemenea, accesul mai facil la producătorii locali 

este solicitat de către respondenți.  

Alte recomandări se îndreaptă către intensificarea promovării pentru acest tip de 

produse, dar și către posibilitatea utilizării propriului ambalaj pentru ouăle achiziționate, 

recomandarea încadrându-se în contextul reducerii utilizării ambalajelor pentru reducerea 

impactului asupra mediului.  
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Se remarcă, de asemenea, și o nemulțumire a unui respondent, legată de prețul prea 

mare al ouălor vândute sub branduri și disproporția față de calitatea acestora.  

 

Concluzii în urma aplicării chestionarului privind consumul de ouă 

 

În urma aplicării chestionarului au rezultat următoarele abateri față de ipotezele 

formulate: 

 

Tabel 7.12. Centralizarea răspunsurilor la chestionar și abaterea față de ipotezele 

formulate 

OBIECTIVE IPOTEZE REZULTATE 

CHESTIONAR 

ABATERI 

Identificarea 

ponderii 

consumatorilor și 

nonconsumatorilor 

ouă. 

- 90% dintre respondenți 

consumă ouă; 

- 10% dintre respondenți nu 

consumă ouă 

- 97,8% dintre 

respondenți consumă 

ouă 

- 2,2% nu consumă ouă. 

+7,8% 

 

 

- 7,8% 

Determinarea 

frecvenței de 

consum a ouălor. 

- 10% consumă zilnic ouă  

- 40% consumă de 2-3 ori pe 

săptămână ouă 

- 30% consumă săptămânal  

ouă  

- 20%  consumă ocazional  

ouă  

- 9% consumă ouă zilnic 

- 45,5% consumă ouă de 

2-3 ori pe săptămână 

- 32,7% consumă ouă 

săptămânal  

- 12,9% consumă ouă 

ocazional 

-1% 

+5,5% 

 

+2,7% 

 

-7,1% 

Identificarea 

speciei animalului 

de la care provin 

ouăle consumate.  

- 70% consumă ouă de găină 

- 10% consumă ouă de 

prepeliță 

- 10%  consumă ouă de rață 

- 9%  consumă ouă de gâscă 

- 1%  consumă ouă de struț 

- 85,8% consumă ouă de 

găină 

- 21,5% consumă ouă de 

prepeliță 

- 19,1% consumă ouă de 

rață 

- 19,7%   consumă ouă 

de gâscă 

- 20,6% consumă ouă de 

struț 

+15,8% 

 

+11,5% 

 

+9,1% 

 

+ 10,7% 

 

+19,6% 

Identificarea 

sursei de 

aprovizionare cu 

ouă  

- 50% se aprovizionează 

direct de la producător  

- 30% se aprovizionează de 

la magazine 

specializate/tradiționale  

- 30% se aprovizionează de 

la magazine de proximitate  

- 40% se aprovizionează de 

la supermarket/hipermarket  

- 70% nu se aprovizionează 

de la magazinele online  

- 51,6% se 

aprovizionează direct 

de la producător  

- 33,5% se 

aprovizionează de la 

magazine 

specializate/tradiționale  

- 30,6% se 

aprovizionează de la 

magazine de 

proximitate  

- 41,4%  se 

aprovizionează de la 

+1,6% 

 

 

+3,5% 

 

 

 

+0,6% 

 

 

 

+1,4% 
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- 50% dintre respondenți se 

aprovizionează de la târguri 

tradiționale/piețe  

supermarket sau 

hipermarket 

- 69,2% nu se 

aprovizionează de la 

magazinele online  

- 50% dintre respondenți 

se aprovizionează de la 

târguri tradiționale/piețe 

 

 

-0,8% 

 

 

0% 

Identificarea 

importanței 

acordate 

diferitelor criterii 

în vederea alegerii 

locului de 

achiziție a ouălor  

- 40% apreciază „apropierea 

de casă” ca fiind foarte 

important 

- 25% apreciază 

„diversitatea sortimentală” 

ca fiind important 

- 35% apreciază „prețurile 

accesibile practicate” ca 

fiind foarte important 

- 70% apreciază „produsele 

proaspete disponibile” ca 

fiind foarte important 

- 50% apreciază „produse 

ecologice disponibile” ca 

fiind foarte important. 

- 40,6%  apreciază 

„apropierea de casă” ca 

fiind foarte important 

- 26,3%  apreciază 

„diversitatea 

sortimentală” ca fiind 

important 

- 36,1%  apreciază 

„prețurile accesibile 

practicate” ca fiind 

foarte important 

- 70,8% apreciază 

„produsele proaspete 

disponibile” ca fiind 

foarte important 

- 46,7% apreciază 

„produse ecologice 

disponibile” ca fiind 

foarte important. 

+0,6% 

 

 

+1,3% 

 

 

 

+1,1% 

 

 

 

+0,8% 

 

 

 

-3,3% 

Identificarea 

sumei alocate 

săptămânal în 

vederea 

achiziționării 

ouălor. 

- 15% vor aloca sub 5 lei pe 

săptămână  

- 30% vor aloca între 5-10 de 

lei pe săptămână 

- 30% vor aloca între 10-15 

de lei pe săptămână 

- 15% vor aloca între 15-20 

de lei pe săptămână 

- 10% vor aloca peste 20 de 

lei pe săptămână 

- 15,3% alocă o sumă sub 

5 lei 

- 28,6% alocă o sumă 

cuprinsă între 5 și 10 lei 

- 30,6% alocă o sumă 

cuprinsă între 10 și 15 

lei 

- 17,1% alocă o sumă 

cuprinsă între 15 și 20 

lei 

- 8,4% alocă o sumă de 

peste 20 lei 

+0,3% 

 

-1,4% 

 

+0,6% 

 

 

+2,1% 

 

 

-1,6% 

Identificarea 

criteriilor privind  

decizia de 

cumpărare a 

ouălor. 

- 80% apreciază criteriul 

„Prospețime”  

- 60% apreciază criteriul 

„Gust”  

- 50% apreciază criteriul 

„Raport calitate/preț”  

 

- 61,2% apreciază 

criteriul „Prospețime”  

- 58,6% apreciază 

criteriul „Gust” 

- 48,4% apreciază 

criteriul „Raport 

calitate/preț”  

-18,8% 

 

-1,4% 

 

-1,6% 
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- 70% apreciază criteriul 

„Termenul de valabilitate”  

 

- 50% apreciază criteriul 

„Origine”  

- 40% apreciază criteriul 

„Valoarea nutritivă”  

 

- 30% apreciază criteriul 

„Reclama/ Oferte 

promoționale” neimportant 

 

- 40% apreciază criteriul 

„Producător”  

- 71,8% apreciază 

criteriul „Termenul de 

valabilitate” 

- 49,6% apreciază 

criteriul „Origine”  

- 37,8% apreciază 

criteriul „Valoarea 

nutritivă”  

- 31,2% apreciază 

criteriul „Reclama/ 

Oferte promoționale” 

neimportant 

- 41,0% apreciază 

criteriul „Producător”  

+1,8% 

 

 

-0,4% 

 

-2,2% 

 

 

+1,2% 

 

 

 

+1% 

Identificarea în 

rândul opiniilor 

consumatorilor 

gradul de acord 

sau dezacord cu 

privire la afirmații 

referitoare la 

decizia de 

cumpărare a 

ouălor 

- 35% sunt indiferenți în 

legătură cu afirmația  

„Prefer să cumpăr ouă 

obținute în ferme 

industriale la un preț mai 

avantajos ” 

- 35% sunt  în acord total cu 

afirmația „Prefer să cumpăr 

ouă obținute la ferme 

specializate la un preț mai 

mare.” 

 

- 40%  sunt în dezacord total 

cu afirmația „Prefer să 

cumpăr ouă la un preț mai 

redus indiferent de calitatea 

și modul de obținere al 

acestora .” 

 

- 40%  sunt în acord total cu 

afirmația „Prefer să cumpăr 

ouă la un preț mai mare, la 

o calitatea mai ridicată ” 

- 33,13 % sunt indiferenți 

în legătură cu afirmația  

„Prefer să cumpăr ouă 

obținute în ferme 

industriale la un preț 

mai avantajos ” 

- 32,93 % sunt  în acord 

total cu afirmația 

„Prefer să cumpăr ouă 

obținute la ferme 

specializate la un preț 

mai mare.” 

- 39,52 %  sunt în 

dezacord total cu 

afirmația „Prefer să 

cumpăr ouă la un preț 

mai redus indiferent de 

calitatea și modul de 

obținere al acestora ” 

- 36,72 %  sunt în acord 

total cu afirmația 

„Prefer să cumpăr ouă 

la un preț mai mare, la 

o calitatea mai ridicată” 

-1,87% 

 

 

 

 

 

-2,07% 

 

 

 

 

 

-0,48% 

 

 

 

 

 

 

-3,28% 

 

 

Determinarea 

prețului mediu 

acceptat în rândul 

consumatorilor 

pentru 1 ou de 

găină. 

- 15% sunt dispuși să 

plătească sub 0,70 lei 

pentru 1 ou de găină 

- 50% sunt dispuși să 

plătească între 0,70 – 1,00 

lei pentru 1 ou de găină 

- 20% sunt dispuși să 

plătească între 1,01 – 1,30 

lei  pentru 1 ou de găină 

- 15,1% ar accepta un 

preț sub 0,70 lei per ou 

 

- 49% ar accepta un preț 

cuprins între 0,70 și 

1,00 lei per ou 

- 19,6% ar accepta un 

preț cuprins între 1,01 

și 1,30 lei per ou 

+0,1% 

 

 

+1% 

 

 

-0,4% 
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- 10% sunt dispuși să 

plătească 1,31 – 1,60 lei  

pentru 1 ou de găină 

- 5% sunt dispuși să 

plătească peste 1,60 lei  

pentru 1 ou de găină 

- 11,2% ar accepta un 

preț cuprins între 1,31 

și 1,60 lei per ou 

- 5,1% ar accepta un preț 

de peste 1,60 lei per ou 

 

+1,2% 

 

 

+0,1% 

Determinarea 

nivelului de 

importanță cu 

privire la anumiți 

factori ce 

influențează 

decizia de 

cumpărare a 

ouălor. 

- 45%  dintre respondenți 

apreciază factorul „țara de 

proveniență” ca fiind foarte 

important. 

 

- 75% apreciază factorul 

„termenul de valabilitate” 

ca fiind foarte important. 

 

- 50% apreciază factorul 

„sistemul de creștere” ca 

fiind foarte important. 

 

- 30% apreciază factorul 

„compania producătoare” 

ca fiind foarte important. 

 

- 30% apreciază factorul 

„prețul” ca fiind important. 

 

- 40% apreciază specia de la 

care provine oul ca fiind 

foarte important. 

 

- 35% apreciază factorul 

„mărimea” ca fiind 

important. 

- 42,9%  dintre 

respondenți apreciază 

factorul „țara de 

proveniență” ca fiind 

foarte important. 

- 73,9% apreciază 

factorul „termenul de 

valabilitate” ca fiind 

foarte important. 

- 49,5% apreciază 

factorul „sistemul de 

creștere” ca fiind foarte 

important. 

- 27,7% apreciază 

factorul „compania 

producătoare” ca fiind 

foarte important 

- 28,5% apreciază 

factorul „prețul” ca 

fiind important. 

- 42,5% apreciază specia 

de la care provine oul 

ca fiind foarte 

important. 

- 35% apreciază factorul 

„mărimea” ca fiind 

important 

-2,1% 

 

 

 

 

-1,1% 

 

 

 

-0,5% 

 

 

 

-2,3% 

 

 

 

-1,5% 

 

 

+2,5% 

 

 

 

0% 

Determinarea 

gradului de 

acoperire al 

necesităților de 

ouă din punct de 

vedere al 

diversității 

sortimentale. 

- 50% bun 

- 25%  satisfăcător 

- 20%  foarte bun 

- 5%  nesatisfăcător 

- 47,8% bun 

- 27,1% satisfăcător 

- 23,7% foarte bun 

- 1,4% nesatisfăcător 

 

 

-2,2% 

+2,1% 

+3,,7% 

-3,5% 

Determinarea 

percepției 

respondenților 

privind prețurile 

practicate pentru 

- 65% apreciază prețurile ca 

fiind justificate de 

respondenții cu venituri 

peste 6.000 lei 

- 25% apreciază prețurile ca 

fiind mari  de respondenții 

- 68,9% apreciază 

prețurile ca fiind 

justificate 

 

- 26,5%  apreciază 

prețurile ca fiind mari  

+3,9% 

 

 

 

+1,5% 
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ouă la diverși 

vânzători  

cu venituri între 5.001-

6.000 lei 

 

- 10% apreciază prețurile ca 

fiind mici indiferent de 

venit 

de respondenții cu 

venituri între 5.001-

6.000 lei 

- 0% apreciază prețurile 

ca fiind mici 

 

 

 

-10% 

Identificarea 

motivației pentru 

care respondenții 

ar cumpăra ouă la 

prețuri mai 

ridicate 

- 40% apreciază că motivația  

principală este că  au o 

calitate superioară 

 

 

- 25% apreciază că motivația  

principală este că  sunt 

realizate în mod tradițional 

 

 

- 35%  apreciază că 

motivația  principală este 

că sunt produse și 

certificate ecologic 

- 38,8% dintre 

respondenți ar cumpăra 

ouă la prețuri mai mari 

dacă au o calitate 

superioară; 

- 26,5% dintre 

respondenți ar cumpăra 

ouă la prețuri mai mari 

dacă sunt provenite de 

la ferme tradiționale; 

- 33,5% dintre 

respondenți ar cumpăra 

ouă la prețuri mai mari 

dacă sunt produse și 

certificate ecologic; 

-1,2% 

 

 

 

 

+1,5% 

 

 

 

 

-1,5% 

Identificarea 

surselor principale 

de informare cu 

privire la 

alimentația 

sănătoasă 

- 60%  internet 

- 10% TV  

- 5% Radio  

- 10% Workshop/Studii  

- 56,7%  internet 

- 9,8% TV  

- 0,6% radio 

- 10% Workshop/Studii 

 

-3,3% 

-0,2% 

-4,4% 

0% 

Determinarea profilului consumatorilor  de  ouă. 

 Genul dvs.: * 

➢ Feminin 

➢ masculin 

 

73,67% 

26,33% 

 

   72,70% 

27,30% 

 Vârsta: * 

➢ sub 20 ani 

➢ 20-29 ani 

➢ 30-39 ani 

➢ 40-49 ani 

➢ 50-59 ani 

➢ 60-69 ani 

➢ 70 ani și peste 

 

7,67% 

58,44% 

14,29% 

12,40% 

4,96% 

1,18% 

1,06% 

 

7,62% 

58,08% 

14,67% 

13,53% 

4,03% 

1,12% 

0,95% 

 Mediul de reședință: * 

➢ urban 

➢ rural 

 

76,62% 

23,38% 

 

77,20% 

22,80% 

 Nivelul studiilor: * 

➢ studii primare 

➢ studii gimnaziale 

➢ studii liceale 

➢ studii postliceale 

 

0,12% 

0,47% 

11,21% 

2,72% 

 

0,21% 

0,42% 

11,0% 

2,37% 
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➢ studii superioare 85,48% 86,0% 

 Ocupația: * 

➢ salariat 

➢ în căutarea unui loc de 

muncă 

➢ patron 

➢ șomer 

➢ pensionar 

➢ student 

➢ altele: 

 

49,82% 

2,48% 

 

2,6% 

0,47% 

2,48% 

40,5% 

1,65% 

 

57,90% 

2,60% 

 

2,60% 

0,40% 

0,80% 

34,3% 

1,4% 

 Venitul mediu lunar al dvs. * 

➢ sub 1.000 lei 

➢ 1.001 - 2.000 lei 

➢ 2.001 - 3.000 lei 

➢ 3.001- 4.000 lei 

➢ 4.001-5.000 lei 

➢ 5.001-6.000 lei 

➢ peste 6.000 lei 

 

22,90% 

13,81% 

16,77% 

14,99% 

11,22% 

6,49% 

13,81% 

 

21,8% 

11,0% 

18,8% 

15,4% 

10,8% 

6,6% 

15,6% 
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CAPITOLUL 8 - COMERȚUL PE PIAȚA OUĂLOR 

 

8.1. Importul de ouă 

 

Potrivit celui mai recent raport al Comisiei Europene din septembrie 2021, Uniunea 

Europeană importă ouă din Ucraina, SUA, Argentina și China. După cum reiese din tabelul 

8.1., începând cu anul 2018, Ucraina devine principala sursă de import de ouă pentru UE, 

importul din celelalte state scăzând semnificativ. 

  

Tabel nr. 8.1. Cantități importate de Uniunea Europeană din țări terțe 

  

2017 2018 2019 2020 ianuarie-iulie 21 Comparativ 

cu ianuarie-
iulie 2020 tone % tone % tone % tone % tone % 

Ucraina 3.041  13,70% 13.792  51,00% 12.640  55,50% 13.479  54,20% 5.734 45,30% - 32.0% 

USA 10.919  49,10% 5.656  20,90% 4.463  19,60% 4.667  18,80% 2.802 22,10% - 11.1% 

Argentina 292  13,10% 1.939  7,20% 1.366  6,00% 1.825  7,30% 879 6,90% - 19.0% 

China 256  1,20% 342  1,30% 708  3,10% 1.348  5,40% 633 5,00% + 14.8% 

Sursa: Raportul Comisiei Europene, septembrie 2021 

 

Analizând valorile importului românesc, în perioada analizată se observă creșteri, 

pentru cele două categorii, dar cu mici oscilații. Astfel, valoarea importurilor, la ouăle de păsări, 

în coajă, proaspete, conservate sau fierte, a înregistrat limite cuprinse între 17.484 mii euro în 

anul 2012 și 28.965 mii euro în anul 2020, atunci când s-a înregistrat o creștere cu aproximativ 

28% față de valoarea importurilor din anul 2010, respectiv 22.677 mii euro (Tabel nr. 8.2.) 

 

Tabel nr. 8.2. Valorile înregistrate la importuri, pe categorii de produse, în perioada 2010-

2020 

Valoarea importurilor (mii euro) 

Categorie 
Ani 

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

Ouă de păsări, în coajă, 

proaspete, conservate sau 

fierte 

22.677 23.222 17.484 18.536 19.885 25.167 22.879 24.720 21.454 25.898 28.965 

Ouă de păsări, fără coajă 

și gălbenușuri, proaspete, 

uscate, gătite la aburi sau 

fierte în apă, congelate 

5.039 5.271 6.436 5.543 4.597 5.353 5.776 8.192 8.457 8.189 7.896 

Sursa: www.intracen.org, accesat în data de 12.04.2021 

 

Pentru cealaltă categorie și anume ouă de păsări, fără coajă și gălbenușuri, proaspete 

sau uscate, gătite la aburi sau fierte în apă și congelate, valoarea importurilor în perioada 

analizată a oscilat între 4.597 mii euro în anul 2014 și 8.457 mii euro în anul 2018. La nivelul 

anului 2019, valoarea importurilor a atins valoarea de 8.189 mii euro, înregistrându-se o creștere 

cu 38% față de valoarea din anul 2010, respectiv 5.039 mii euro. În anul 2020, valoarea 
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produselor importate a fost de 7.896 mii euro, cu 3,58% mai redusă față de cea din anul 2019 

(Tabel nr. 8.2.). 

Principalele țari de unde România a importat ouă în anul 2020 sunt: Polonia (10.285 

mii euro), Ungaria (7.212 mii euro) și Bulgaria (4.594 mii euro) (Tabel nr. 8.3.). 

 

Tabel nr. 8.3. Principalele țări de la care România a importat ouă în anul 2020 (valoare- 

mii euro) 

Nr. crt. Țara 2020 

1. Polonia 10.285 

2. Ungaria 7.212 

3. Bulgaria 4.594 

4. Grecia 2.239 

5. Slovacia 1.028 

Sursa: www.intracen.org, accesat în data de 12.04.2021 

 

În ceea ce privește importurile la ouă de păsări, în coajă, proaspete, conservate sau 

fierte, în perioada 2010-2020 au înregistrat un minim în anul 2012 de 7.601 tone și un maxim 

de 16.858 tone în anul 2011. Cantitățile  importate în anul 2019, au ajuns la 13.784 tone, 

înregistrând o scădere cu aproximativ 8% față de cele din anul 2010, respectiv 14.963 tone. La 

nivelul anului 2020, se înregistrează o cantitate de 16.195 tone, mai mare cu 17% față de 

cantitatea din anul 2019, respectiv 13.784 tone. 

 

Tabel nr. 8.4. Cantitățile înregistrate la importuri, pe categorii de produse, în perioada 

2010-2020 

Cantitatea importurilor (tone) 

Categorie 
Ani 

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

Ouă de păsări, în 

coajă, proaspete, 

conservate sau fierte 

14.963 16.858 7.601 9.950 10.418 13.842 15.008 12.595 11.472 13.784 16.195 

Ouă de păsări, fără 

coajă și gălbenușuri, 

proaspete, uscate, 

gătite la aburi sau 

fierte în apă, 

congelate 

3.134 3.993 3.406 3.377 2.747 3.012 3.202 3.931 4.399 4.045 3.614 

Sursa: www.intracen.org, accesat în data de 12.04.2021 

 

În ceea ce privește categoria de ouă de păsări, fără coajă și gălbenușuri, proaspete, 

uscate, gătite la aburi sau fierte în apă și congelate, în această perioadă cantitățile au fost 

cuprinse între 2.747 tone în anul 2014 și 4.399 tone în anul 2018. La nivelul anului 2019, 

cantitățile importate au fost mai mari cu 23% mai mare, respectiv de 4.045 tone, față de 

cantitățile din anul 2010, respectiv 3.134 tone. Cu toate acestea, în  anul 2020, s-a remarcat o 

scădere cu 11% față de cantitatea înregistrată în anul 2019 și cu 18% față de cea din anul 2018 

(Tabel nr. 8.4.).  
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8.2. Exportul de ouă 

 

Potrivit celui mai Raportului al Comisiei Europene din septembrie 2021, Uniunea 

Europeană exportă mari cantități de ouă în Japonia, Elveția, Thailanda, Mauritania, Coreea de 

Sud, Israel și Taiwan. După cum reiese din tabelul 8.5., începând cu anul 2018, în Japonia se 

duce peste un sfert din producția de ouă exportate de uniune. În 2021, comparativ cu aceeași 

perioadă din 2020, afară de Elveția și Israel, unde exporturile au scăzut, în celelalte țări acestea 

au cunoscut creșteri însemnate între 10,9% (Japonia) și 59,4% (Mauritania). 

 

Tabel nr. 8.5. Cantități exportate de Uniunea Europeană în țări terțe 

  

2017 2018 2019 2020 ianuarie-iulie 2021 Comparativ 

cu 

ianuarie-
iunie 2020 

tone % tone % tone % tone % tone % 

Japonia 53.211  25,10% 62.366  28,20% 77.752  30,50% 68.117  27,20% 44.138  26,80% + 10.9% 

Elveția 40.534  19,20% 39.580  17,90% 40.633  15,90% 41.523  16,60% 23.773  14,50% - 4.1% 

Thailanda 9.875  4,70% 10.724  4,80% 10.567  4,10% 10.545  4,20% 8.827  5,40% + 55.3% 

Mauritania 1.856  0,90% 4.886  2,20% 7.675  3,00% 7.778  3,10% 7.242  4,40% + 59.4% 

Coreea de 

Sud 
7.909  3,70% 4.100  1,90% 8.269  3,20% 8.566  3,40% 6.210  3,80% + 39.5% 

Israel 10.680  5,00% 19.090  8,60% 12.174  4,80% 12.606  5,00% 6.123  3,70% - 34.5% 

Taiwan 7.340  3,50% 7.685  3,50% 6.893  2,70% 7.994  3,20% 4.488  2,70% + 12.6% 

Sursa: Raportul Comisiei Europene, septembrie 2021 

 

Analizând datele din tabelul nr. 8.6, se remarcă un trend descendent al valorii 

exporturilor românești, în perioada 2010-2020. Astfel, la categoria de ouă de păsări, în coajă, 

proaspete, conservate sau fierte, valoarea exporturilor a variat între 3.714 mii euro în anul 2011 

și 18.599 mii euro în anul 2019, atunci când s-a evidențiat o creștere cu 65% față de valoarea 

exporturilor înregistrată în anul 2010, respectiv 6.442 mii euro. La nivelul anului 2020, se 

remarcă o reducere a valorii exporturilor cu 20% față de valoarea din anul 2019. 

 

Tabel nr.8.6. Valorile înregistrate la exporturi, pe categorii de produse, în perioada 2010-

2020 

Valoarea exporturilor  (mii euro) 

Categorie Ani  

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

Ouă de păsări, în 

coajă, proaspete, 

conservate sau fierte 

 

6.442 

 

3.714 

 

12.616 

 

14.874 

 

9.137 

 

13.866 

 

7.354 

 

12.537 

 

17.263 

 

18.599 

 

14.958 

Ouă de păsări, fără 

coajă și gălbenușuri, 

proaspete, uscate, 

gătite la aburi sau 

fierte în apă, 

congelate 

 

2.350 

 

1.981 

 

7.608 

 

6.003 

 

4.069 

 

6.432 

 

3.820 

 

3.386 

 

4.721 

 

2.080 

 

1.716 

Sursa: www.intracen.org, accesat în data de 12.04.2021 
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În ceea ce privește valoarea exporturilor la a doua categorie, ouăle de păsări, fără coajă 

și gălbenușuri, proaspete, uscate, gătite la aburi sau fierte în apă și congelate, a fost cuprinsă 

între 1.981 mii euro în anul 2011 și 7.608 mii euro în anul 2012.Valoarea  exporturilor la nivelul 

anului 2020, a ajuns la 1.716 mii euro, observându-se o scădere cu 27% față de valoarea 

înregistrată în anul 2010, respectiv 2.350 mii euro (Tabel nr. 8.6.). 

Dintre cele mai importante țări care au importat ouă pentru consum din România, la 

nivelul anului 2020, au fost Italia (7.075 mii euro), Bulgaria (3.243 mii euro) și Germania (1.154 

mii euro). (Tabel nr. 8.7.). 

 

Tabel nr.8.7. Principalele țări unde a exportat ouă România, în anul 2020 (valoare- mii 

euro) 

Nr. crt.  Țara 2020 

1. Italia 7.075 

2. Bulgaria 3.243 

3. Germania 1.154 

4. Ungaria 1.038 

5. Austria 713 

Sursa: www.intracen.org, accesat în data de 12.04.2021 

 

Analizând datele statistice (Tabel nr.8.8.) privind importurile la ambele categorii de 

produse se observă oscilații în perioada 2010-2020, astfel: 

- la ouăle de păsări, în coajă, proaspete, conservate sau fierte au fost înregistrate cantități 

cuprinse între un minim de 3.654 tone în anul 2011 și un maxim de 16.263 tone în anul 

2019, având o creștere semnificativă cu 60% față de cantitatea din anul 2010;  

- la ouăle de păsări, fără coajă și gălbenușuri, proaspete, uscate, gătite la aburi sau fierte în 

apă și congelate cantitățile au variat între 1.272 tone în anul 2014 și 5.348 tone în anul 2018. 

La nivelul anului 2020, cantitatea exportată a prezentat o scădere cu 22% comparativ 

cu anul 2020.  

 

Tabel nr. 8.8. Cantitățile înregistrate la exporturi, pe categorii de produse, în perioada 

2010-2020 

Cantitatea exporturilor (tone) 

Categorie 
Ani 

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

Ouă de păsări, în 

coajă, proaspete, 

conservate sau fierte 

6.549 3.654 10.526 15.375 8.624 12.167 7.597 10.994 15.173 16.263 12.764 

Ouă de păsări, fără 

coajă și gălbenușuri, 

proaspete, uscate, 

gătite la aburi sau 

fierte în apă, 

congelate 

2.572 2.060 4.069 3.294 1.272 3.247 3.368 2.471 5.348 1.825 - 

Sursa: www.intracen.org, accesat în data de 12.04.2021 
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8.3. Balanța comercială 

 

Balanța comercială a unei țări reflectă exporturile și importurile de bunuri și servicii 

într-o anumită perioadă de timp și reprezintă diferența netă dintre valoarea exporturilor de 

bunuri și servicii și cea a importurilor. O balanță este favorabilă, dacă volumul importurilor este 

mai mic decât volumul exporturilor, în caz contrar balanța comercială este una deficitară.  

Din punct de vedere cantitativ, balanța comercială a Uniunii Europene a fost deficitară. 

Cu cât exporturile au crescut, cu atât balanța a fost mai deficitară, având în vedere că importurile 

s-au menținut relativ constante pe perioada analizată (Grafic nr. 8.1). 

 

Graficul nr. 8.1. Balanța comercială a UE pentru ouă de consum, mii tone 

 
Sursa: Raportul Comisiei Europene, septembrie 2021 

 

Analizând balanța comercială a Uniunii Europene din punct de vedere valoric, pentru 

produsul ouă de consum, trendul este asemănător celui valoric, adică tot descendent (Graficul 

nr. 8.2.) 

Graficul nr. 8.2. Balanța comercială a UE pentru ouă de consum, mii euro 

 
Sursa: Raportul Comisiei Europene, septembrie 2021 
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Din analiza datelor din graficul nr. 8.3., în România, s-a remarcat faptul că valoarea 

importurilor o depășește pe cea a exporturilor, rezultând astfel o balanță comercială deficitară, 

cu valori cuprinse între -3.662 mii euro în anul 2013 și -19.508 mii euro în anul 2011. 

 

Grafic nr. 8.3. Dinamica balanței comerciale a importurilor și exporturilor de ouă de 

păsări, în coajă, proaspete, conservate sau fierte în perioada 2010-2020 

Sursa: prelucrare date de pe www.intracen.org, accesat în data de 12.04.2021 

 

Tendința liniară  y = 365,35x – 13058, arată că importurile la această categorie de 

produse  au crescut anual în medie cu 365,4 mii euro. (Grafic nr. 8.3). 
Balanța comercială pentru a doua categorie de produse analizate, în anii 2012, 2013 și 

2015 a înregistrat valori pozitive, ceea ce înseamnă că în acești ani valorile exporturilor le-au 

depășit pe cele ale importurilor (Grafic nr. 8.4.) 
 

Grafic nr. 8.4. Evoluția balanței comerciale a importurilor și exporturilor de ouă de 

păsări, fără coajă și gălbenușuri, proaspete, uscate, gătite la aburi sau fierte în apă, 

congelate în perioada 2010-2020 

 
Sursa: prelucrare date de pe www.intracen.org, accesat în data de 12.04.2021 
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Balanța comercială este deficitară având în vedere că valoarea importurilor de ouă este 

superioară valorii exporturilor, evidențiindu-se astfel dependența României față de importurile 

de ouă din Polonia (10.285 mii euro), Ungaria (7.212 mii euro) și Bulgaria (4.594 mii euro), 

acestea fiind principalele țari de la care România a importat ouă în anul 2020.  

Producția produselor agroalimentare procesate este cea care conține cea mai mare 

valoare adăugată. Deficitul balanței comerciale cu produse agroalimentare este reprezentat 

aproape în totalitate de produsele procesate, astfel încât se poate considera faptul că dezvoltarea 

ramurii de procesare este o prioritate la nivel României (Grafic nr. 8.4.) 
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CAPITOLUL 9 - PREȚURILE OUĂLOR PE PLAN NAȚIONAL ȘI 

INTERNAȚIONAL 

 

9.1. Prețurile ouălor în Europa 

 

Potrivit datelor publicate de Eurostat, prețurile medii pentru 100 de bucăți de ouă, în 

perioada analizată, au fost următoarele (Tabel nr. 9.1.): 

 

Tabel nr. 9.1. Prețurile medii pentru 100 de bucăți de ouă, în perioada 2010-2020, la 

nivelul țărilor europene (euro/100 buc) 

  2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Media 

Grecia 16,74 18,8 18,2 18,37 18,5 18,38 18,38 18,67 18,42 18,45 18,3 

Cipru 17,3 17,7 17,6 17,7 17,7 17,6 17,6 16,63 16,02 16,02 17,2 

Luxemburg 14,9 16 16,5 16,5 16,5 16,5 16,3 16,8 17,7 17,9 16,6 

Austria 12,9 13,73 14,15 13,89 13,74 13,96 14,32 14,78 14,79 14,78 14,1 

Slovenia 9,55 10,54 11,04 10,89 10,59 10,48 10,4 10,52 10,8 10,92 10,6 

Malta 7,94 9,96 9,93 8,98 10,51 9,99 10,33 10,23 10,16 10,01 9,8 

Croația 9,14 9,84 10,56 9,61 9,68 9,65 10,11 9,53 8,76 8,79 9,6 

Germania 6,93 10,23 8,07 7,9 7,73 7,04 9,92 9,29 8,3 7,84 8,3 

Suedia 9,19 9,31 9,36 8,28 8,14 7,87 7,67 7,6 7,7 7,16 8,2 

Spania 7,33 10,66 7,45 7,54 7,67 6,6 8,29 8,4 7,38 7,67 7,9 

Romania 7,08 9,19 7,69 7,88 7,42 6,9 8,54 7,74 7,59 7,44 7,7 

Slovacia 6,76 9,26 7,57 7,04 7,29 7,57 8,64 7,79 7,2 7,9 7,7 

Irlanda 7,16 8,09 8,3 7,58 7,45 7,26 7,45 7,55 7,56 7,57 7,6 

Portugalia 6 10,02 6,91 7,16 7,71 6,52 8,22 8,12 7,6 7,32 7,6 

Cehia 5,81 8,87 6,81 6,68 6,89 6,18 7,82 7,25 6,78 6,84 7 

Letonia 5,59 8,25 7,16 6,91 6,92 6,25 7,15 7,15 6,89 7,13 6,9 

Bulgaria 6,58 8,74 6,42 6,04 6,41 5,21 6,79 7,26 6,77 6,7 6,7 

Finlanda 6,11 7,44 7,48 6,39 6,55 6,38 6,17 6,58 6,67 6,71 6,6 

Lituania 5,96 8,18 6,67 6,28 6,29 5,9 6 5,56 5,88 6,03 6,3 

Olanda 4,35 7,5 5,23 5,53 6,31 5,44 7,42 6,73 6,21 5,82 6,1 

Ungaria 5,42 7,83 5,82 5,69 5,75 5,35 6,42 5,87 5,82 5,65 6 

Belgia 4,11 7,46 4,76 5,1 5,8 4,62 6,92 5,84 5,84 5,8 5,6 

Polonia 4,34 7,64 5,69 5,8 5,46 4,63 6,29 5,12 5,32 5,16 5,5 

Sursa: Eurostat, octombrie 2021 

 

Analizând informațiile din tabelul nr. 9.1., observăm că prețurile medii pentru 100 de 

bucăți de ouă, în perioada analizată au variat foarte mult, de la 4,11 euro, în Belgia, în anul 

2011, la 18,80 euro, în Grecia, în anul 2012. Comparând mediile pe intervalul de timp 2011-

2020, țările cu prețurile medii cele mai mari au fost Grecia (18,3 euro/100 buc.), urmată de 

Cipru (17,2 euro/100 buc.) și Luxemburg (16,6 euro/100 buc). La polul opus se situează 

Ungaria (6 euro/100buc.), Belgia (5,6 euro/100 buc.), țara cu prețurile cel mai mici fiind Polonia 

(5,5 euro/100 buc.). România se situează la jumătatea clasamentului cu o medie de 7,7 euro/100 

bucăți de ouă. 
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Cipru, Croația și Suedia au înregistrat ritmuri anuale negative în intervalul de timp 

analizat, astfel că în Cipru prețurile la 100 de bucăți de ouă au scăzut de la 17,7 euro la 16,02 

euro cu un ritm anual de -0,9% (80 eurocenți/an), în Croația au scăzut de la 10,56 euro la 8,76 

euro cu un ritm anual de -0,4% (60 eurocenți/an), iar în Suedia au scăzut de la 9,36 euro la 7,16 

euro cu un ritm anual de -2,7% (80 eurocenți/an).  

În toate celelalte state analizate, prețurile la 100 de bucăți de ouă au crescut cu ritmuri 

anuale cuprinse între +0,1% în Lituania (adică 70 eurocenți pe an) și +3,9% în Belgia (adică 1 

euro/an). Față de acestea, România a înregistrat un ritm de creștere a prețurilor la 100 bucăți de 

ouă de +0,6% pe an (70 eurocenți/an). 

 

9.2. Prețurile ouălor în România 

 

La nivelul României, în perioada 2010-2020, se observă o tendință ascendentă a 

prețului mediu anual al ouălor de găină care a avut un ritm anual de 3,03%, cu mici oscilații, 

înregistrând un minim al perioadei de 0,46 lei/bucată în anii 2010, respectiv 2011 și un maxim 

de 0,62 lei/bucată în anul 2019, respectiv 2020, atunci când s-a evidențiat o creștere cu 26% 

față de minimul perioadei. Analizând datele statistice se obține o linie de tendință ce indică o 

creștere a prețurilor medii ale ouălor de găină în perioada 2010-2020 cu 0,0149 lei/bucată anual.  

Tabel nr. 9.1. Prețurile medii anuale ale ouălor de găină în perioada 2010-2020, la nivelul 

României (lei/bucată) 

Specificație 2010 2011 2015 2019 2020 Media 

*Coeficient 

de variație 

(%) 

Ritm 

anual de 

creștere 

(%) 

Ouă de 

găină 
0,46 0,46 0,52 0,62 0,62 0,54 11,82 3,03 

Sursa: www.insse.ro, accesat în data de 12.04.2021 *Coeficient de variație (<10- mic; 10-20- mijlociu; >20- 

mare) 

În contextul european actual, analiza pieței românești a ouălor, a indicat faptul că 

majorările de prețuri de la sfârșitul anului 2017, ar putea fi explicate de anumiți factori 

conjuncturali, precum criza producției de ouă din anumite state membre ale Uniunii Europene 

sau ciclicitatea producției. (Grafic nr. 9.2.). 

Grafic nr. 9.2. Dinamica prețurilor medii anuale ale ouălor de găină în perioada 2010-

2020, la nivelul României  

(lei/bucată) 

 
Sursa: date prelucrate de pe www.insse.ro, accesat în data de 12.04.2021 
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La nivelul regiunilor de dezvoltare, se constată creșteri ale prețurilor, cu ritmuri anuale 

cuprinse între 0,30% (4bani/an) în Regiunea București-Ilfov și 3,27% în Regiunea Centru (6 

bani/an) (Tabelul 9.2.). 

 

Tabel 9.2. Indicatorii prețurilor medii anuale pe regiuni de dezvoltare în perioada 2010-

2020, la nivelul României  

Regiuni de dezvoltare  Media Abaterea C.var.* % 
Ritm 

anual, % 

Regiunea NORD-EST 0,38 0,03 8,67 1,38 

Regiunea SUD-EST 0,31 0,04 11,49 2,41 

Regiunea SUD-MUNTENIA 0,32 0,04 13,61 4,87 

Regiunea SUD-VEST OLTENIA 0,35 0,18 50,52 -  1,14 

Regiunea VEST 0,36 0,05 15,01 1,22 

Regiunea NORD-VEST 0,36 0,05 12,56 2,74 

Regiunea CENTRU 0,39 0,06 15,47 3,37 

Regiunea BUCURESTI - ILFOV 0,36 0,04 12,33 0,30 

TOTAL 0,34 0,04 11,12 2,54 

Sursa: date prelucrate de pe www.insse.ro, accesat în data de 25.10.2021 

 

În perioada 2010-2020, prețurile medii de achiziție ale ouălor de găină au prezentat o 

tendință ascendentă cu un ritm anual de 2,54%. La nivelul anului 2020 (0,36 lei/buc), prețul 

mediu de achiziție a înregistrat o creștere cu aproximativ 30% față de prețul înregistrat la nivelul 

anului 2010 (0,28 lei/buc). (Tabel nr. 9.3.) 

 

Tabel nr. 9.3. Prețurile medii de achiziție ale ouălor de găină în perioada 2010-2020, la 

nivelul României (lei/bucată) 

Specificație 2010 2011 2015 2019 2020 Media 

*Coeficient 

de variație 

(%) 

Ritm 

anual 

de 

creștere 

(%) 

Ouă de găină 0,28 0,3 0,33 0,36 0,36 0,34 11,12 2,54 

Sursa: www.insse.ro, accesat în data de 12.04.2021 

*Coeficient de variație (<10- mic; 10-20- mijlociu; >20- mare) 

 

Pe piața românească, se găsesc o diversitate de ouă, de diferite culori şi mărimi, 

precum şi ouă notate în funcție de sistemul de creștere. În general, ouăle de pe raftul 

magazinelor se deosebesc prin preț, acesta fiind direct corelat cu costul de producție. 

(Alecsandru Narcis Bozga, 2013, Bețivu, Ala; Beda, Oxana, 2018) 
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Grafic nr. 9.3. Evoluția prețurilor medii de achiziție ale ouălor de găină în perioada 

2010-2020, la nivelul României 

(lei/bucată) 

 
Sursa: date prelucrate de pe www.insse.ro, accesat în data de 12.04.2021 
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CAPITOLUL 10 - ANALIZA SWOT PE FILIERA OULUI 

 

Atât la nivel microeconomic cât și la nivel macroeconomic managementul firmei, 

exploatației, sectorului, ramurii se bazează pe un plan, de afaceri în cazul firmelor și 

exploatațiilor și de strategie în cazul sectorului și al ramurii economice. Elaborarea acestora 

presupune existența unor analize și a unor previziuni pe care să se bazeze managerii în luarea 

deciziilor. Elaborarea Planurilor Naționale Strategice se bazează pe analiza SWOT (supusă 

consultării), analiza nevoilor şi strategia intervenției conform draftului de regulament al 

Parlamentului European şi al Consiliului pentru elaborarea Planurilor Strategice (PS). 

Identificarea nevoilor are la bază analiza SWOT asupra situației curente pentru aria acoperită 

de Planul Naţional Strategic care se fundamentează pe baza indicatorilor comuni de context şi 

a indicatorilor adiționali. 

Tranziția României de la o economie centralizată la economia de piață, cu schimbări 

rapide şi frecvent neprevăzute, implică adoptarea unor strategii de dezvoltare pe termen mediu, 

cu o perioadă de implementare nu mai mare de 8 ani, maximum 10. Diminuarea, în astfel de 

situații a timpului de viabilitate a unei strategii a condus la ideea acceptării unei analize SWOT 

aproape continuă, cu o perioadă de repetare care să nu depășească 2 ani de zile. Astfel de analize 

repetate pot avea efecte benefice asupra managementului unității teritoriale studiate. Numai 

astfel, analizele SWOT pot deveni extrem de performante, indiferent de condițiile concrete ale 

entității teritoriale sau de producție. 

Analiza SWOT se realizează din două perspective:  

• o perspectivă strategică ce urmărește viziunea cu privire la orientările viitoare, motivația şi 

obiectivele; 

• o perspectivă calitativă care descrie punctele forte, slăbiciunile, oportunitățile şi 

amenințările.  

Pentru a avea certitudinea că politicile şi programele existente corespund necesităților 

de dezvoltare a comunei în cadrul limitărilor impuse de resursele locale disponibile şi pentru 

accesarea fondurilor prin care Uniunea Europeană susține dezvoltarea regională/sectorială se 

impune elaborarea strategiei de dezvoltare pentru perioada următoare, respectiv 2014-2020. 

Analiza SWOT permite identificarea punctelor cheie şi a zonelor/sectoarelor în care trebuie 

aduse îmbunătățiri, în ce măsură şi în ce condiții se poate îndeplini programul propus. Se vor 

identifica punctele tari şi punctele slabe, iar oportunitățile şi amenințările rezultă în urma 

identificării acestora la nivelul sectorului/filierei. 

Punctele tari reprezintă acei factori care îi dau sectorului/filierei un avantaj competitiv 

şi îi conferă atractivitate. Sunt acele valori sau competente distinctive pe care aceasta le posedă, 

ceea ce îi asigură un anumit avantaj. În cazul de față, punctele tari ale filierei oului sunt: 

• calitatea înaltă a produselor;  

• produse ecologice; 

• preț convenabil funcție de țara de origine; 

• produsul rezultat este pe lista prioritară în tendințele de consum ale publicului; 

• oferta de pe piață este sub cerere și în creștere; 

• număr redus de competitori pe acest segment; 

• câștigarea unui renume zonal; 
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• crearea unei imagini profesionale în rândul distribuitorilor; 

• poziționare eficientă pe piață; 

• prezentarea produsului oferă o atracție pentru mai mulți clienți. 

Punctele slabe sunt reprezentate de acei factori care creează obstacole în calea 

dezvoltării economico-sociale şi pot lua forme sociale, financiare, de infrastructură sau 

legislative. Putem enumera o serie de puncte slabe, printre care: 

• lipsa sau insuficiența activității de marketing; 

• lipsa unei legislații care să susțină producătorii locali. 

Oportunitățile reprezintă factori de mediu externi pozitivi pentru procesul de 

dezvoltare vizat. Sunt șanse oferite de mediul extern a căror anticipare permite stabilirea 

strategiei pe filieră în scopul exploatării profitabile a oportunităților apărute. Oportunități există, 

dar acestea trebuie identificate pentru a se stabili o temporizare adecvată pentru fructificarea 

lor. În cazul de față, considerăm oportunități următoarele: 

• pătrunderea pe noi piețe; 

• găsirea unor surse de aprovizionare a materiei prime mai ieftine; 

• pretențiile crescute ale clienților ce doresc să fie în pas cu tendințele internațional; 

• piața ouălor ecologice este pe o traiectorie ascendentă; 

• găinile nu pun probleme deosebite; 

• puncte multiple de desfacere; 

• interesul existent pe piață pentru ouă produse ecologic; 

• mediul economic favorabil. 

Amenințările includ factorii din afara sistemului analizat care ar putea să pună 

strategia de dezvoltare într-o poziție de risc. Aceștia sunt factori externi care nu pot fi controlați 

dar care pot fi anticipați şi permit elaborarea unor planuri de urgență pentru prevenirea şi 

rezolvarea acestor probleme. Pornim în analiză cu întrebările cheie ,,unde suntem” şi ,,unde 

vrem să ajungem”, iar în final vom putea să urmărim dacă am ajuns unde ne-am propus, 

aplicând metode de lucru adecvate situației prezente. Apreciem că în această categorie se 

includ: 

• costurile materie prime în creștere; 

• concurența puternică a pieței externe; 

• firmele prezente deja pe piață cu o experiență vastă în domeniu; 

• lipsa flexibilității unor furnizori, ceea ce ar îngreuna procesul de producție; 

• criza economico-financiară; 

• rata dobânzilor în creștere; 

• costul ridicat al noilor tehnologii;  

• scăderea veniturilor reale ale populației; 

• flexibilitatea și gradul de deschidere al distribuitorilor. 

Tot la capitolul riscuri putem încadra și criza sanitară pe care o traversăm. România se 

numără printre țările afectate de situația epidemiologică existentă la nivel mondial cauzată de 

prezența virusului COVID-19, care are un impact negativ asupra tuturor sectoarelor economice 

ale țării, sectorul agricol și cel al industriei alimentare, fiind afectate în urma implementării 

măsurilor de restricție a circulației și a distanțării sociale impuse de guvern.  
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Prin circumstanțele excepționale create de pandemia COVID-19, întreprinderile de toate 

tipurile s-au confruntat cu o lipsă severă de lichiditate. Acest lucru a fost valabil pe termen 

scurt, respectiv mediu și a afectat grav situația economică a multor întreprinderi şi situația 

angajaților acestora, cu posibile consecințe chiar şi pe termen lung, periclitând supraviețuirea 

acestora. (Dermot J. Hayes, Lee L. Schulz, Chad E. Hart, Keri L. Jacobs, 2020). 

În această perioadă, sectorul avicol a înregistrat pierderi semnificative, vânzările în 

perioada Sărbătorilor Pascale din anul 2020 au fost mai mici față de cele înregistrate în anul 

2019, în aceeași perioadă. Criza COVID-19 și instaurarea stării de urgență la nivel național, a 

limitat accesul persoanelor în magazinele de desfacere, consumatorii orientându-se mai mult 

spre online. Rețelele pentru distribuția ouălor au fost închise, iar cererea generală în această 

perioadă a fost mai mică față de cererea din anul 2019. Astfel estimările au arătat o scădere de 

30% a vânzărilor în această perioadă.  

De asemenea, din cauza restricțiilor de circulație impuse de situația creată de virusul  

COVID-19, sectorul creșterii păsărilor din România a suferit pierderi substanțiale care au 

condus la diminuarea efectivelor pentru abatorizare, precum și la perturbarea lanțurilor de 

aprovizionare. În perioada pandemiei au apărut probleme în cazul prețurilor la cereale, soia, 

premixuri furajere, dar şi la echipamentele de protecție şi dezinfectanți, care s-au majorat, 

rezultatele simțindu-se asupra costurilor de producție și implicit o creștere a prețurilor 

produselor avicole (ouă și carne de pasăre). (Dermot J. Hayes, Lee L. Schulz, Chad E. Hart, 

Keri L. Jacobs, 2020). 

Exista anumite limitări ale analizei SWOT care nu se afla în controlul de management. 

Acestea includ: majorările de preț, intrările de materii prime, legislația guvernamentală, mediul 

economic și nu în ultimul rând căutarea de noi piețe pentru produsul care nu are o piață din 

cauza restricțiilor de import, etc. Limitările interne pot include: cercetarea insuficient 

dezvoltată, facilități de dezvoltare puține sau inexistente pentru crescătorii de păsări ouătoare,  

produse cu defecte din cauza unui slab control al calității, lipsa forței de munca calificate si 

eficiente, etc.  
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CAPITOLUL 11 - LEGISLAȚIE NAȚIONALĂ ȘI EUROPEANĂ 

PRIVIND REGLEMENTAREA SECTORULUI 

 

 

Acest capitol face un rezumat al legislației europene și naționale care reglementează 

anumite aspecte privind organizarea și funcționarea sectorului, regimul de comercializare a 

ouălor, procedura de înregistrare sanitar-veterinară și pentru siguranța alimentelor a activităților 

de obținere și de vânzare directa sau cu amănuntul a produselor alimentare de origine animală 

sau nonanimală, standarde de comercializare aplicabile ouălor. Astfel:  

A. La nivel național: 

1. Hotărârea nr.415 din 23 martie 2004 privind regimul de comercializare a ouălor 

2. Norme metodologice din 16 iulie 2004de aplicare a Hotărârii Guvernului nr. 

415/2004 privind regimul de comercializare a ouălor 

3. Ordinul A.N.S.V.S.A nr. 111/2008, privind procedura de înregistrare sanitar veterinară 

și pentru siguranța alimentelor a activităților de obținere și de vânzare directa sau cu 

amănuntul a produselor alimentare de origine animala sau nonanimală. 

B. La nivel european:  

1. Regulamentul Comisiei Europene (CE) nr. 557/2007 din 23 mai 2007 de stabilire a 

normelor de aplicare a Regulamentului (CE) nr.1028/2006 al Consiliului privind 

standardele de comercializare aplicabile ouălor. 

2. Regulamentul C.E. nr. 1234/2007 ce stabilește standardele de comercializare aplicabile 

ouălor 

3. Directiva nr. 2000/13/C.E. cu privire la etichetarea și modul de marcare a ouălor și a 

ambalajelor 

4. Regulamentul (UE) nr.1308/2013 al Parlamentului European și al Consiliului din 17 

decembrie 2013 de instituire a unei organizări comune a piețelor produselor agricole și 

de abrogare a Regulamentelor (CEE) nr. 922/72, (CEE) nr. 234/79, (CE) nr. 1037/2001 

și (CE) nr. 1234/2007 ale Consiliului 

5. Regulamentul de punere în aplicare (UE) 2017/1185 al Comisiei din 20 aprilie 2017 de 

stabilire a normelor de aplicare a Regulamentelor (UE) nr.1307/2013 și (UE) nr. 

1308/2013 ale Parlamentului European și ale Consiliului în ceea ce privește notificările 

către Comisie ale informațiilor și documentelor, precum și de modificare și abrogare a 

mai multor regulamente ale Comisiei 

6. Regulamentul (CE) nr.589/2008 al comisiei din 23 iunie 2008 de stabilire a normelor 

de aplicare a Regulamentului (CE) nr. 1234/2007 al Consiliului privind standardele de 

comercializare aplicabile ouălor 

7. Directiva Consiliului 1999/74/CE din 19 iulie 1999 formulează standardele minime 

privind protecția: găinilor ouătoare crescute în baterii (neîmbunătățite şi îmbunătățite) 

și a găinilor ouătoare crescute la sol pe așternut permanent cu acces liber în padoc/în 

sisteme ecologice. Aceste reglementări se aplică oricărui producător de ouă, indiferent 

dacă ouăle sunt sau nu comercializate folosind un cod de identificare a metodei de 

producție. 

 

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/50930
http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/50930
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8. Regulamentul Consiliului (ce) nr.834/2007 din 28 iunie 2007 privind producția ecologic 

9. Regulamentul Consiliului (CEE) NR.1907/90 (cu amendamentele ulterioare) 

formulează standardele de comercializare a ouălor. Cu respectarea anumitor condiții, 

ouăle pot fi marcate astfel: 

➢ numărul 3 - “Ouă provenite de la găini crescute în baterii”: la 

comercializarea ouălor nu se face distincție între bateriile îmbunătățite şi cele 

convenționale. 

➢ numărul 2 - “Ouă provenite de la găini crescute la sol”: creștere la sol pe 

așternut permanent fără acces în padocuri. 

➢ numărul 1 - “Ouă provenite de la găini crescute în sistem extensiv (free range 

eggs)”: creştere pe așternut permanent, cu acces liber în padoc; 

➢ numărul 0 - găini ouătoare crescute în sisteme ecologice (ferme ecologice). 

Implementarea în România a standardelor comunitare de comercializare prezintă două 

avantaje semnificative: pe de-o parte consumatorul primește informații sigure cu privire la 

condițiile de producere a ouălor, iar pe de altă parte standardele UE asigură o bază bună pentru 

diferențierea prețurilor conform metodelor de producție, precum şi pentru diferențierea 

producției de ouă în sistemele de creştere la sol sau în baterii. 
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